Umta 1

- Blbbja

Skop tal-unita

F'din [-Unita, li hi fil-bidu tal-Programm tat-Tieni Sena
tal-Kateketika, il-partecipanti ser jaraw is-sbuhija
tal-Kelma li Alla ghogbu jaghtina fil-Bibbja — Kelma li
tmissna u tghinna fil-hajja taghna. Jaraw li fil-Bibbja
nsibu messaqggi sbieh u specjali, ghaliex Alla, li halaq lill-
bniedem xbieha tieghu, ihobbu. F'dan il-ktieb specjali, il-
partecipanti wkoll jaraw kif Alla, sa mill-bidu tad-dinja u
minn meta ghazel Poplu, dejjem kien mal-bniedem. Dan
iwassalhom biex jirringrazzjaw lil Alla ta' dan ir-rigal li
fih stejjer u ittri, fost l-ohrajn - il-Bibbja.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru jafu li Alla tana rigal - ktieb specjali - Il-
Bibbja. Il-Bibbja fiha kliem minghand Alla stess ghalina. Il-
partecipanti jkunu mheqqga li jirringrazzjaw lil Alla talli tana
dan il-ktieb specjali, filwaqt li jkunu mhegga wkoll sabiex

jagraw mill-Bibbja.

L-GHAN

Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

[-aktar fuq dawn l-aspetti:

- Li Alla tana rigal - ktieb spe¢jali - Il-Bibbja.

- Li l-Bibbja fiha kliem minghand Alla stess ghalina.
- Li huimportanti li jirringrazzjaw lil Alla talli tana dan
il-ktieb specjali, filwaqt li jkunu mhegga wkoll sabiex

jagraw mill-Bibbja.

‘Fanal ghal riglejja I-kelma tieghek,
u dawl fil-moghdija tieghi.

Salm 119,105

Il-MESSAGG

Il-Bibbja hija, bla dubju, rigal specjali li Alla,
fl-imhabba tieghu jiddeciedi li jaghti lill-
bniedem. Permezz tal-kelma tieghu, huwa ried
juri lilu nnifsu u jinghata lill-bnedmin u b’hekk
jaghtihom twegiba shiha ghall-mistogsijiet
taghhom dwar is-sens u l-ghan tal-hajja.

Alla hu l-awtur tal-Iskrittura Mgaddsa. Kien hu
li nebbah lill-bnedmin li kitbu |-Kotba Mqaddsa
billi ghazel lil xi whud u ngeda bihom skont il-
kapacitajiet u l-mezzi li kellhom biex inizzlu bil-
miktub bhala veri awturi, dak kollu u dak biss li
kien jagbel mar-rieda tieghu.

Il-kotba tal-Bibbja jghallmu l-verita. “Kulma qalu
l-awturi ispirati ghandna ngisuh bhallikieku qalu
l-Ispirtu s-Santu, u ghalhekk ghandna nghidu
wkoll li -kotba tal-Iskrittura Mqaddsa jghallmu
b'mod zqur, bil-fedelta kollha u bla zball il-
veritajiet li Alla ried jitnizzlu fil-Kotba Mgaddsa
ghas-salvazzjoni taghna'.

Il-fidi Nisranija hija fidi fil-“Kelma" ta" Alla, fil-Verb
maghmul bniedem u haj. Biex il-Kotba Mgaddsa
ma jispiccawx kliem bla hajja, jehtieq li Kristu, il-
Kelma ta' dejjem ta' Alla l-haj, “jifthilna mohhna
biex nifhmu L-Iskrittura.” (Lq 24, 45)



“Ommna l-Knisja Mqaddsa bfidi gejja mill-Appostli tqis bhala
kotba mgaddsa u kanonici, il-kotba kollha tat-Testment il-Qadim u
tat-Testment il-Gdid bil-partijiet taghhom kollha ghaliex, miktuba
taht l-ispirazzjoni tal-Ispirtu s-Santu, ghandhom ’1 Alla bhala awtur
taghhom u nghataw lill-istess Knisja bhala kitba ta’ Alla”

I1-Koncilju Vatikan II, Dei Verbum, 11

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 68, 105-108
Il-Kon¢ilju Vatikan Il - Dei Verbum

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

O Alla, inti ridt turina lilek innifsek u tasal ghandna permezz
tal-Bibbja. Urina [-gmiel tal-kelma tieghek, ghinna nghozzuha
f'qalbna u nwettquha f'hajjitna biex fiha nsibu s-sens u t-tifsira
tal-hajja taghna. Ghinna napprezzaw u nirriflettu ta’ spiss fuq
il-Kelma tieghek biex b'hekk infittxu dejjem ir-rieda tieghek
f'hajjitna bhala Nsara u bhala katekisti. Ammen.



I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:
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II-Ktieb tal-Attivitajiet
Kotba tal-istejjer
11-Bibbja

Video Clip — Walt Disney
Karti A4

White Board u Marker

Kaxxa maghluqa li fiha stejjer
mill-Bibbja (storja ghal kull
partecipant) — il-katekist jista’
jaghmel fotokopja mill-Bibbja
ghall-partecipanti)

Stampa tas-Samaritan it-Tajjeb
Stampa ta’ xi siltiet maghzula

Kuluri
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A. L-Ewwel Laqgha

Alla jaghtina ktieb specjall

Il-laqgha tibda b'talba gasira. Peress li din tkun l-ewwel
laqgha ghal din is-sena, il-partecipanti jkunu mhegqga li
jghidu xi talb spontanju.

ICEBREAKER

Nota: Il-katekist jipprepara basket b'xi kotba ta’ stejjer ghat-tfal li huma
familjari maghhom bhal - Cinderella, Pinocchio, Three Little Pigs, Aladdin,
Tarzan, Jungle Book, Chicken Little, Toy Story, Alice in Wonderland,
Goldilocks, Peter Pan, Beauty and the Beast, Puss in Boots, ecc.

Il-katekist jibda jistagsi lill-partec¢ipanti dawn il-
mistogqsijiet:

- Joghgbukom l-istejjer?

- Tiehdu gost tagrawhom?

- Ghaliex?

Il-katekist jistieden lill-partecipanti biex jibdew
jirrakkontaw fil-qosor xi stejjer mill-kotba li jkunu

graw tul hajjithom. Hu jghin lill-partecipanti jifhmu Li
ghalkemnm rrakkontajna l-grajja kollha, izda xorta wahda
hallejna xi dettalji barra. Ghalhekk, biex naraw id-dettalji
kollha ghandna bzonn naqraw il-ktieb, u jekk jista' jkun,
kollu. Wara tintwera clip ta' Disney fejn hemm il-karattri
differenti kollha flimkien.
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[[-Kontenut

Issa wasal il-hin biex il-katekist juri l-ktieb
favorit tieghu. Hu johrog il-ktieb u jpoggih fejn il-
kotba l-ohra. Il-katekist jiddeskrivi li dan il-ktieb
specjali li jkollu f'idejh hu l-Bibbja. U waqt li
[-katekist igallbu b'mod li jarawh il-partecipanti,
il-katekist jistaqgsi x'ghandu differenti dan il-
ktieb. Johorgu dawn il-fatti:

- Ghandu hafna pagni.

- Fih hafna kliem, u stejjer ta’' hafna ta' nies.

- Il-Bibbja hija l-istorja ta' Alla u tal-Poplu tieghu.
- L-awtur tal-Bibbja hu Alla nnifsu!

Il-katekist jghid lill-partecipanti li ha jaghtihom
xi Rjiel fejn huma jridu jaslu sabiex jaqtghu
l-istorja li gieghda fil-Bibbja fejn wara
jispjegalhom sew din l-istorja. Biex naghtu xi
ezempju: il-katekist jurihom stampa ta' persuna
mitfugha mal-art. Jghidilhom Lli dan kien
persuna li gala' xebgha minghand il-hallelin. Il-
partecipanti jridu jaslu li jghidu li hu s-Samaritan
it-Tajjeb. Il-katekist jista' jipprezenta 3 stejjer
differenti ohra.

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet, il-partecipanti jkunu
mistiedna jpingu u jsebbhu l-kliem “Il-Bibbja -
ktieb specjali”. Il-katekist iwassal lill-partecipanti
biex jifhmu li biex jisimghu storja hemm bzonn Li
jogoghdu attenti inkella jitilfu d-dettalji u l-istess
ghall-Bibbja - hemnm bzonn li noqoghdu attenti
wagqt li nisimghuha biex nifhmuha kemm nistghu.
Importanti li l-katekist johrog il-fatt i l-Bibbja hija

Il-katekist juri l-clip ta' Disney u jispjeqga li
avolja rajna hafna karattri fi clip wahda dawn
ghandhom storja ghalihom u ghalhekk irid
iwassal lill-partecipanti biex jifhmu li |-Bibbja
hija sett ta' kotba flimkien li jiffurmaw storja
wahda mill-holqgien tal-bniedem, il-migja ta’
Gesu u l-bidu tal-Knisja.

Il-katekist jara li jasal il-messaqq li bhall-kotba

li jkunu qraw gabel, il-Bibbja nistghu naqraw
minnha kull fejn inkunu. Imma hemm certi
okkazjonijiet u postijiet li din nagraw minnha
b'mod spedjali. Allura, il-katekist jistaqgsi lill-
partecipanti biex isemmu xi postijiet fejn nistghu
nagraw mill-Bibbja b'mod specjali. Il-katekist
ikun jista' jiktibhom ukoll fuq il-whiteboard:

» Il-knisja,

» Il-familja,

»  Fil-lezzjoni tar-Religjon l-iskola.
»  Fil-lagghat tal-katekizmu.

gabra ta' kotba fi ktieb wiehed imma fuq kollox
hija ktieb specjali ghaliex fih insibu l-kelma
ta' Alla.

Il-laqgha tispicca b'talba. Il-katekist jista’
jistieden lill-partecipanti biex jghidu xi talba
huma jew jaghzel xi partecipanti biex jghidu lil
Alla dak li jhossu huma fuq il-kelma tieghu stess.



B. It-Tieni Laqgha

Nirringrazzjaw lil Alla talli tana |-Bibbja

Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Il-katekist jistieden lill-partecipanti sabiex isemmu xi okkazjoni
meta réevew xi rigal sabih minghand xi hadd li jhobbhom. Hu
jipprezenta pakkett u jistieden lill-partecipanti jimmaginaw

li dan hu rigal li xi hadd ikun ghaddielhom u li jixtieghom li
jifthu u jagsmu mal-ohrajn. Fil-kaxxa jkun hemm diversi siltiet
mill-Bibbja: Il-Kelma t'Alla. Il-katekist igassam is-siltiet lill-
partecipanti. Hu jistieden lill-partecipanti biex id-dar, flimkien
mal-genituri taghhom, huma jagraw is-silta mill-Bibbja.
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I[-Kontenut

Il-katekist jghid lill-partecipanti li min jaghtik
rigal, ghax veru jhobbok u ghalhekk jiehu pjacir
jekk tuzah. Alla wkoll tana rigal billi galilna kif
ghandna nghixu. Fil-Bibbja nsibu l-Kelma tieghu.
Issa, li kull partecipant inghata silta, il-katekist
iqabbad xi tnejn jew tlieta mill-partecipanti biex
johorqu fin-nofs u flimkien mal-katekist jagraw
is-silta. F'dan il-punt, tajjeb li l-katekist jaghzel
tnejn li jafu jagraw. Il-katekist ghandu jispjega xi
kliem tqil Li jkun hemm u jwassal lill-partecipanti
biex jaghrfu l-messagq t'Alla. Hu jistagsi lill-
partecipanti wkoll biex jirrakkontaw x'tghallmu
mis-silta.

Xi ezempji ta' xi siltiet:

» Holgien - Alla halagna

» Noe - Alla jzomm idejh fugna

» Mose - Alla jmexxina u jurina dak li
jixtieq minna

»  Samwel - Nisimghu lil Alla jkellimna

» David u Gulija - Alla maghna meta jkollna
diffikulatjiet

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jgabblu
l-istejjer tal-Bibbja mal-hajja taghhom stess.
Ghalhekk, biex il-partecipanti jkunu jistghu
jaghmlu dan, il-katekist jurihom kif huma jistghu
johorgu l-messaqgq specjali. B'hekk il-partecipanti
jaslu jifhmu li I-Bibbja fiha messagq li Alla ried
jaghti lil kull persuna. Il-katekist juri wkoll Li
s-siltiet li kienu pprezentati huma siltiet fejn
hemm kif Alla mexa ma' dawn in-nies u kif Alla
wriehom li jhobbhom. Biex inkunu nafu xi jrid
jghidilna, u kif jimxi Alla maghna [-bnedmin, hemm
bzonn li ahna naqgraw il-kelma ta’ Alla: Il-Bibbja.

» Danjel - Alla jurina l-verita u jiehu hsiebna

» Il-Grajja tar-Raghaj it-Tajjeb - Alla
jhobbna u jahfrilna

» GesU jghallem il-Missierna - Gesu
jghallimna nitolbu

» It-Tkattir tal-Hobz - Alla jipprovdi

» Is-Samaritan it-Tajjeb - L-Imhabba Vera

» L-ARRar Ikla - L-Ewkaristija

» L-Ispirtu s-Santu fuq l-appostli - Alla
jibga’ maghna

»  San Pawl f'Malta - Alla jwassal [-kelma
tieghu permezz ta’' haddiehor

Il-katekist jghid lill-partecipanti biex fil-Ktieb tal-
Attivitajiet ipingu l-aktar silta li lagtithom u anke
jwiegbu l-mistogsija: “X'inhu l-messagq ta' Alla
permezz ta' din is-silta?” Il-partecipanti jistghu
anke jiktbu dwar is-silta li jkunu nghataw huma
stess, izda peress li xi siltiet ikunu gew diskussi
fil-klassi, il-partecipanti jsibuha aktar facli li
jpingu u jiktbu dwarhom.

Hi haga sabiha li minnn issa 'l quddiem, il-ktieb tal-
Bibbja jibga' prezenti ghal-lagghat li gejjin.

Il-katekist iheggeq ukoll lill-partecipanti sabiex
jiehdu s-silta li nghataw maghhom id-dar u

filghaxija jagrawha mal-genituri.

Il-laqgha tispicca b'talba.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru jafu li l-Bibbja hi maghmula minn zewq
tagsimiet li huma t-Testment il-Qadim u t-Testment il-Gdid.
It-Testment il-Qadim iwassal ghall-Gdid sabiex jaghmlu
storja wahda. Fit-Testment il-Gdid naraw li Gesu gie biex
jaghtina l-ARbar it-Tajba. Fuq il-kliem u l-ezempju tieghu
naslu biex nghixu flimkien bhala ahwa.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fug dawn l-aspetti:
- Li l-Bibbja hi maghmula minn zewq tagsimiet li huma
t-Testment il-Qadim u t-Testment il-Gdid.
- Lit-Testment il-Qadim iwassal ghall-Gdid sabiex
jaghmlu storja wahda.
- Lifit-Testment il-Gdid naraw li Gesu gie biex jaghtina
[-ARbar it-Tajba.
- Lifuqil-kliem u l-ezempju ta’ Gesu naslu biex nghixu
flimkien bhala ahwa.

[I-1igi tal-Mulej perfetta, u taghti I-hajja;
ix-xhieda tal-Mulej hi sewwa, u tghallem lil min ma jafx.
[l-precetti tal-Mulej dritti, u jferrhu I-qalb;
il-kmandament tal-Mulej safi, u jdawwal I-ghajnejn.
II-biza’ tal-Mulej sincier, u jibqa' ghal dejjem;
il-gudizzji tal-Mulej sewwa, u mseddqa ghalkollox;
eghzez mid-deheb, mid-deheb I-aktar fin,
ohla mill-ghasel u mill-qtar tax-xehda.
Fehemhom sewwa I-qaddej tieghek;
hlas tajjeb ghandu min iharishom.
Ha jkunu milqugha quddiemek kliem fommi u hsieb qalbi,
Mulej, blata tieghi u feddej tieghi.

Salm 19:8-15



Il-MESSAGG

Il-Bibbja hi maghmula minn zewq tagsimiet
kbar li huma t-Testment il-Qadim u t-Testment
il-Gdid. Kienet it-Tradizzjoni appostolika li
wasslet il-Knisja biex taghraf liema kitbiet
kellhom jidhlu fil-lista tal-Kotba Mqaddsa. Din
il-lista tissejjah “Kanoni” tal-Iskrittura. Fit-
Testment il-Qadim insibu 46 ktieb waqt li fit-
Testment il-Gdid insibu 27 ktieb.

It-Testment il-Qadim kellu l-ghan li jhejji
ghall-migja ta' Kristu, is-salvatur tad-dinja.
Ghalkemnm fihom hemm xi affarijiet li mhumiex
perfetti, il-kotba tat-Testment il-Qadim
huma wkoll xhieda tal-imhabba salvifika ta'
Alla: “Fihom insibu taghlim mill-aktar gholi
dwar Alla, gherf tassew ta' gid dwar il-hajja
tal-bniedem, tezor tassew ghaziz ta' talb;
fl-ahhar nett fihom hemm mohbi [-misteru
tas-salvazzjoni taghna.” (Kon¢ Vatikan I, Dei
Verbum 15)

Il-qawwa ta' Alla fil-Kelma tieghu narawha
b'mod specjali fil-kitba tat-Testment il-Gdid.

Dawn il-kitbiet iwasslulna l-verita shifia tar-
rivelazzjoni ta’ Alla. I¢-¢entru ta' dawn il-kitbiet
hu Gesu Kristu, |-Iben ta’ Alla maghmul bniedem.
Fihom insibu dak li ghamel u dak li ghallem,
il-passjoni, il-mewt u l-glorja tieghu, u wkoll
il-bidu tal-Knisja bil-hidma tal-Ispirtu s-Santu.
L-Evangelji huma l-qalba tal-Iskrittura kollha ghax
huma l-aqwa xhieda tal-hajja u t-taghlim tas-
salvatur taghna Gesu Kristu.

Hemm rabta shifa bejn it-Testment il-Qadim

u t-Testment il-Gdid. Il-Knisja sa minn zmien
[-Appostli, dejjem uriet car li l-pjan t'Alla fiz-zewq
testmenti huwa wiehed. Dak li Alla wettaq fit-
Testment il-Qadim huwa tahbira minn gabel ta’
dak li Alla ghamel fil-milja taz-zminijet fil-persuna
ta' Ibnu Gesu.

L-Insara jagraw it-Testment il-Qadim fid-dawl ta’
Kristu mejjet u rxoxt. It-Testment il-Gdid ukoll
jitlob li jinqara fid-dawl tat-Testment il-Qadim.
Qawl antik jghid li t-Testment il-Gdid hu mohbi fil-
Qadim, waqt li l-Qadim jinkixef fil-Gdid.

“Ma hemmx taghlim li jista’ jkun ahjar, aktar ghaziz u aktar
sabih mill-kitba tal-Evangelju. Araw u zommu dak li I-Mulej
u l-Imghallem taghna, Kristu, ghallimna bi kliemu u wettaq

bghemilu”

Santa Cesarja z-zghira, lil Santa Radegonda

“Hu 1-Evangelju kollu li jzommni medhi waqt it-talb tieghi: fih insib
dak kollu li nehtieg ghal ruhi fqajra. Dejjem insib fih dwal godda,

tifsir mohbi u misterjuz.”

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 120-130
Il-Kon¢ilju Vatikan Il, Dei Verbum, 8,14,17

QOABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Santa Tereza tal-Bambin Gesu

O Alla, inti ridt li tibghat fid-dinja lill-ghaziz Iben tieghek, biex
permezz tieghu hi ssalva. Ghinna nkunu dejjem aktar midhla
tal-Kelma tieghu li tasal ghandna permezz tal-Evangelju.
Ghinna biex ta' spiss nisimghu din it-thabbira fil-liturgija
mgqgaddsa u li bhala katekisti nwasslu wkoll din il-Kelma Lil

dawk afdati f'idejna. Ammen.



I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:
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II-Ktieb tal-Attivitajiet
Pupi jew soft toys
Mappa tad-dinja
Bibbja

Bibbja tat-Tfal

— sensiela ta’ kotba

Tabelli bl-ismijiet u stampi
ta’ Abraham, Mosé¢, Guieppi,
David u xi Profeta
(perezempju Izaija)

Zigarelli
Stampa tan-naghga l-mitlufa
Kuluri

Diska: Every Promise In the
Book is Mine

A

It-Testmg:-nt
-Qadim

-

A. L-Ewwel Laqgha
It-Testment il-Oadim

Il-katekist jibda l-laggha b'talba gasira b'relazzjoni mal-
ewwel zewq laqghat ta' gabel halli issa l-partecipanti
jkunu miftufin ghal dak li ser jisimghu f'dawn il-lagghat.

ICEBREAKER

Il-katekist jiehu mieghu xi soft toys jew pupi. Ipoggihom
quddiem il-partecipanti u jghid lil xi hadd minnhom
jaghzel wiehed minnhom. Meta l-partecipanti jaghzlu xi
pupa jew toy, il-katekist jistagsihom x'iridu jaghmlu biex
jiehdu hsiebhom.

Mela, l-ewwel jaghtuh isem. Bhala baby tkun trid
tbiddlilha, taghtiha xtiekol, tahsilha u meta taghmel xi
haga hazina tikkoregiha biex darb'ohra ma tergax taghmel
l-istess zball jew taghtiha xi kastig zghir. Naturalment, il-
mama u l-papa taghna, meta konna ghadna zghar gaghdu
jahsbu ahna x'nistghu nsiru meta nikbru.

Il-katekist jispjega li anke Alla ghazel poplu minn popli
ohra u dan ghazlu bhala |-Poplu tieghu. Il-katekist jistagsi
lill-partecipanti x'jifhmu bil-kelma ‘Poplu’. Irid johrog
il-punt li ‘poplu’ hu grupp ta' nies li jibqa" dejjem jikber
iktar kemnm jghaddi z-zmien. Dan il-poplu kien jissejjah
il-Poplu Lhudi.
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Hawnhekk, il-katekist jista' jaghti ezempji ta’ xi
popli li jisimghu bihom il-partecipanti;

[l-Poplu Malti - hu minn Malta.

Il-Poplu Taljan - hu mill-Italja.

U jistagsi:

Il-Kontenut

Qabel ma jibda l-laqgha, il-katekista iwahhal
bhal tabelli tal-ismijiet jew episodji l-iktar
importanti madwar il-klassi. Ma' kull tabella,
il-partecipanti jridu jinnotaw li Alla kien dejjem
jiehu hsiebhom u permezz taghhom kien
gieghed jiehu hsieb ukoll lill-Poplu Lhudi, ghaliex
dawn kienu l-mexxejja tieghu.
Abram danir-ragel kien ihobb lil Alla u minnu
beda [-Poplu Lhudi.
ghalkemm hutu riedu jehilsu minnu,
imma Alla salvah biex jiehu hsieb il-
familja tieghu u lill-Poplu tieghu wkoll.
fi zmien Mosé, Il-Poplu kien ged ibati
hafna u Alla ghazel lil Mose biex
isalvahom u ma jibqghux ibatu.
kien sultan tal-Lhud li kien imexxi
b'mod tajjeb.
Il-Profeti kienu nies li Alla kien jibghat biex
jaghti messaggq lill-Poplu tieghu.

Guzeppi
Moseé

David

Hawnhekk, il-katekist jidhol f'diskussjoni mal-
partecipanti li f'dan il-ktieb tal-Bibbja (hawn
jipprezenta |-Bibbja), insibu hafna grajjiet li

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet, il-partecipanti jkunu
mistiedna biex jiktbu l-isem taht l-istampa tal-
persuna li Alla jkun hadem mieghu fit-Testment
il-Qadim.

Wara, il-partecipanti jsemmu kif ifossu li fil-
hajja taghhom Alla jhobbhom - it-twegibiet

Fejn jghix il-Poplu Franciz?

Fejn jghix il-Poplu Amerikan?

Fejn jghix il-Poplu Awstraljan?

Tkun idea tajba li ghal din il-laqgha, il-katekist
ikollu mappa u juri d-diversi postijiet Li jkun
gieghed isemmi.

fihom naraw kemm Alla jhobb lill-bniedem u li
dejjem mexa mieghu ghall-gid tieghu.

Il-katekist jghid li dawk in-nies li raw
madwarhom fil-klassi, Alla kollha ha hsiebhom u
nsibu l-istejjer taghhom kollha fil-kotba li hemnm
fil-Bibbja.

Il-katekist jghid li [-Bibbja hi maqsuma f'zewg
tagsimiet:

Tagsima mill-holqgien sa gabel ezatt ma gie
Gesu u tagsima ohra minn Gesu sal-hidma tal-
Appostli. Biex jaghmel dan, il-katekist jista' juza
l-kotba tal-Bibbja tat-Tfal u jurihom kif certi
kotba huma ta' qabel Gesu u kotba ofra huma
ta’ zmien Gesu jew warajh.

Quddiem il-partecipanti, il-katekist jista’,
b'Zigarella, jigbor il-kotba tal-Bibbja tat-tfal
tat-Testment il-Qadim ghalihom u dawk tat-
Testment il-Gdid ghalihom. Imbaghad ikollu
strixxa twila, li biha jkun jista’ jigbor iz-zewq
tagsimiet flimkien li fiha jkun hemm miktub:
“Alla dejjem habb lill-Poplu tieghu!”

tal-partecipanti ghandhom ikunu ta’ interess
partikolari ghall-katekist.

Il-partecipanti jkunu mistiedna li fil-Ktieb tal-
Attivitajiet jaghtu l-kulur lis-sentenza: “Alla
dejjem habb lill-Poplu tieghu!” Il-laggha tispi¢¢a
b'talba.
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B. It-Tieni Laqgha

L-ARbar it-Tajba

Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER
Il-lezzjoni tibda billi l-katekist jirrakkonta din l-istorja:

Kienet gurnata sabiha hafna. Xi ghalliema minn tal-iskola kienu ftiehmu Li
jiehdu lill-istudenti gurnata l-bahar ghax issa l-bahar kien ged jishon mhux
hazin. Kieku taf kemm kienu ecitati t-tfal. Kienu tfal minn sitt snin sa tmien
snin. Insomma hadu hafna pjacir jilaghbu fuq ir-ramel u ghaddew gurnata
sabiha flimkien. Ghal xi t-tlieta, [-ghalliema sejhulhom fuq ix-xatt. Victoria,
dakinhar riedet tkun ftit rasha iebsa. Baqghet tghum fil-bahar u baqghet
wehidha. L-ghalliema riedu lill-istudenti ghaliex riedu johdulhom ritratt tal-
okkazjoni. Victoria, meta saret taf, iddispjacieha, ghax issa shabha kien ser
ikollhom tifkira, u hi le. L-ghalliema, minghajr ma rrabjat hafna ma’ Victoria,
urietha li kienet zbaljat li m'obdietx, u li issa kellha tbati l-konsegwenzi
t'ghemilha. Victoria, barra minn hekk, bezghet li jekk l-ghalliema taghha tghid
lill-genturi taghha, tagla' xi ghajta minghand ommha, talli ma kinitx obdiet.

Issa l-katekist jista' jiddiskuti dawn il-mistoqgsijiet mal-partecipanti:
» @haliex tahseb li Victoria gabet ruhha hekk?
» Tahsbu li Victoria zbaljat?
» Ma" min nistghu nxebbhu lill-ghalliema?
» Ma" min nistghu nxebbhu lil omm Victoria?
»  Kif tahseb li bdiet thossha Victoria mal-ghallliema taghha?
» Meta ahna nkunu nixbhu lil Victoria?

N XK 3 o Ual o WY . &
- b * - b
L-Ahbar ) B o |
) it-Tajba ¢

St

Every Promise in the book is mine

Every promise in the Book is mine!
Every chapter, every verse, every line.
| am standing on His Word divine,

Every promise in the Book is mine!




I[-Kontenut

Wara d-diskussjoni, issir spjega li ahna mhux
l-ewwel darba li ma nobdux jew li naghmlu ta’
rasna. Il-kbar, dawk li jhobbuna u li ghandhom
l-esperjenza aktar minna, ta’ spiss juruna
x'ghandna naghmlu biex nimxu fit-triq it-tajba u
naghmlu dak li ghandna naghmlu. Ahna jkollna
bzonn min iwissina u jghallimna ghax ihobbna
bil-verita. Fil-Bibbja, il-Kelma ta'Alla, Alla wkoll
uriena kif ghandna nghixu. Il-Bibbja hija -ARbar
it-Tajba ghalina.

Il-katekist jghaddi biex permezz tal-istampi
jirrakkonta l-parabbola tan-naghga l-mitlufa
(L-Evangelju ta' San Luga, Kapitlu 15, vrus 1-7)

“Il-pubblikani u l-midinbin kienu jersqu bi
Rgarhom biex jisimghuh. U kemm il-Farizej u
kemm il-kittieba kienu jgemgmu u jghidu: "Nies
midinba jilga' ghandu dan u jiekol maghhom!"

U Gesu gabad u galilhom din il-parabbola: "Min
hu dak fostkom li jkollu mitt naghga u jitlef
wahda minnhom, u ma jhallix id-disgha u disghin
l-ohra fid-dezert biex imur wara [-mitlufa sa ma
jsibha? U meta jsibha, jifrah biha u jerfaghha fuq
spallejh, imur id-dar, isejjah ghandu lil hbiebu

u l-girien, u jghidilhom, 'lfirfiu mieghi, ghax

sibt in-naghga li kienet intilfitli." Nghidilkom Li

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jimlew bil-
kulur l-istampa tan-naghdga l-mitlufa. Wara li fl-
istorja tal-bidu rajna kemm hu importanti li nobdu
u naghrfu nimxu fit-triq it-tajba, il-partecipanti
jsiru jafu li I-Bibbja mhuwiex ktieb bhall-ohrajn,

l-istess jigri fis-smewwiet: ikun hemm aktar ferf
ghal midneb wiehed li jindem milli ghal disgha

u disghin bniedem tajjeb li ma kellux bzonn ta'
ndiema.”

Wara r-rakkont, il-katekisti jiddiskutu mal-
partecipanti dwar din il-parabbola. Il-katekist
jara x'laqathom lill-partecipanti u jghidilhom i
fil-Bibbja nsibu hafna rakkonti li Gesu qal lin-nies
ta’' zmienu, ghax ihobbhom. Jghidilhom ukoll

li Gesu kien juza dawn l-istejjer u jaghti dawn
l-ezempji biex lin-nies kien jghallimhom dwar
Alla.

Importanti li l-katekist jghid li Alla baghtilna lil
Gesu biex jurina kif ghandna nghixu u fil-Bibbja
nsibu diversi grajjiet sbieh, fosthom anke mirakli
ta' Gesu.

Il-katekist, f'dan il-punt jispjega li l-hajja ta’ Gesu
u dak kollu li ghamel u li ghallem insibuh fil-
kotba tat-Testment il-Gdid, u hawnhekk jaghmel
referenza ghal dawn il-kotba li kien ghagqad
flimkien fil-laqgha ta' gabel u galilhom li kienu
|-Kotba tat-Testment il-Gdid.

Isir il-kant: Every Promise In The Book Is Mine

izda huwa ktieb specjali ghax fih il-Kelma t'Alla, li
dejjem iridilna l-gid u allura rridu naghtu kas ta’
Alla billi nisimmghuh bil-verita.

Il-laggha tispicca b'talba.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru jafu li fil-Bibbja nsibu diversi stejjer u
ittri li bihom Alla jwasslilna messagg. Alla wriena kemm
ihobbna billi baghtilna lil Gesu. Minnbarra l-istejjer
b'taghlim, fil-Bibbja nsibu wkoll diversi ittri li fihom ukoll
insibu messadqi sbieh u tajba biex nimxu wara Gesu.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
[-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Li fil-Bibbja nsibu diversi stejjer u ittri li bihom Alla
jwasslilna messagq.
- Li Alla wriena kemm ihobbna billi baghtilna lil Gesu.
- Li minnbarra l-istejjer b'taghlim, fil-Bibbja nsibu
wkoll diversi ittri li fihom ukoll insibu messaqgqi sbieh
u tajba biex nimxu wara Gesu.

“Il-Kelma tAlla hi hajja u qawwija , taqta’ iktar
minn xabla bzewgt ixfar; hija tinfed sa tifred minn
xulxin ir-ruh u l-ispirtu u I-gogi u I-mudullun; u
tgharbel il-hsibijiet u I-fehmiet tal-qalb.”
Lhud 4,12

I-MESSAGG

Fil-Bibbja nsibu diversi stejjer u ittri li Fil-Bibbja nsibu kotba li huma storici, profetici
jwasslulna messaqg. Alla jkellem lill-bniedem kif ukoll poetici. Madanakolly, il-Bibbja rridu

kif jitkellmu l-bnedmin. Hu ghazel persuni biex  naqrawha u ninterpretawha fid-dawl tal-Ispirtu
permezz taghhom jaslilna dan il-messagq. s-Santu li kien prezenti fil-process kollu tal-kitba
L-awturi tal-Bibbja kitbu l-istejjer li permezz tal-Bibbja.

taghhom Alla ried juri lilu nnifsu skont dak Li

kienu jesperjenzaw fi zmienhom u fil-kultura Il-Koncilju Vatikan Il jghidilna wkoll li l-Bibbja
taghhom. Huma kitbu dwar dak li n-nies ta’ hija ktieb wiehed. Dan ghaliex il-pjan t'Alla huwa
zmienhom kienu jhossu, dwar il-mod li bih wiehed, li ¢-¢entru u l-qalb tieghu huwa Kristu li
kienu jitkellmu u jirrakkuntaw. gam minn bejn l-imwiet.
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Nistghu niddistingwu bejn zewq sensi tal-
Iskrittura: is-sens litterali u s-sens spiritwali.
Is-sens litterali hu s-sens imfisser mill-kliem
tal-Iskrittura u jingharaf permezz tat-tifsir
tal-Kelma t'Alla li taghtina l-Knisja. Is-sens
spiritwali hu li fil-Kelma t'Alla wiehed jilmah
sinjal - is-sinjal tal-pjan t'Alla muri lilna fil-
grajjiet, fil-kliem u fir-realtajiet li dwarhom
titkellem L-Iskrittura Mqaddsa.

Imbaghad nistghu niksbu gharfien tal-grajjiet
aktar fil-fond jekk inkunu nafu t-tifsir taghhom
fi Kristu: hekk, il-moghdija mill-Bahar l-ARmar

hi sinjal tar-rebha ta" Kristu u b’'hekk tal-
Maghmudija.

Barra minn hekk, il-grajjiet li ssemmi l-Iskrittura
ghandhom ukoll valur morali. Dawn ghandhom
iwassluna biex naghmlu ghemil tajjeb.

Nistghu wkoll naraw il-grajjiet tal-Bibbja fit-tifsir
taghhom tal-hajja ta' dejjem, huma u jmexxuna
lejn is-sema pajjizna. Hekk, il-Knisja fuq l-art

hi sinjal ta’ Gerusalemm tas-sema. Qawl antik
jghid li t-Testment il-Gdid hu mohbi fil-Qadim,
waqt li I-Qadim jinkixef fil-Gdid.

“Qalb Kristu turina 1-Iskrittura Mqaddsa, li biha nsiru nafu 1-qalb
ta’ Kristu. Din il-qalb kienet maghluqa qabel il-passjoni ghax
]-Iskrittura ma kinitx ¢ara. Izda l-Iskrittura nfethet wara l-passjoni

ghax dawk li issa qeghdin jithmuha, qed igisu u jaghrfu bliema

mod il-profeti ghandhom jigu mfissra.”

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 109-119
Il-Kon¢ilju Vatikan Il, Dei Verbum, 11,12

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

San Tumas ta’ Aquino

O Alla, inti tajtna l-Kelma tieghek li twassalna sal-hajja ta’
dejjem. Aghmel li nilmhu fiha sinjal tas-salvazzjoni tieghek

u tal-iskop ahhari taghna, jigfieri li ninghaqdu mieghek ghal
dejjem f'ghaqda ta’ mhabba. Dan isehh jekk inhallu [-kelma
tieghek tibdilna u jekk nimxu dejjem fuq l-ezempju u t-taghlim
ta’ Ibnek Gesu. Aghmel li din il-Kelma tibga’ dejjem hajja fil-
galb taghna sakemm naslu mieghek fil-glorja ta’ Gerusalemm

tas-sema. Ammen.
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A. L-Ewwel Laqgha

L-Atti tal-Appostli
Il-laqgha tibda b'talba gasira.

ICEBREAKER

Il-katekist jibda l-laggha tal-lum billi jipprezenta lill-
partecipanti recipjent fond mimli bl-ilma. Jistaqsi
lill-partecipanti, Li kieku kellu jitfa" gebla fin-nofs
tar-recipjent, x'jahsbu li jigri. Il-katekist, wara li
jisma' t-twegibiet taghhom, jitfa' ¢aghka fin-nofs
tal-ilma u jhalli lill-partec¢ipanti josservaw x'jigri.
Jekk ikun hemm bzonn, il-katekist jirrepeti dan biex
il-partecipanti kollha jaraw x'jigri. Hawnhekk, irid
johrog il-punt li l-ilma mexa min-nofs ghat-tarf tar-
recipjent. Il-katekist jista' jispjega ahjar dak li jkun
gara billi jhazzez dak li jkun gara fuq il-white-board.

Bhalma fil-bidu l-ilma kien wiegaf, hekk ukoll
l-appostli kienu weqfin bezghanin fil-kamra ghax
il-Lhud kienu qatlu lil Gesu. Izda meta nizel fughom
l-Ispirtu s-Santu dawn hargu barra jghallmu fuq
Gesu, mimlijin kuragg. Il-qawwa tal-Ispirtu s-Santu
tathom il-qawwa li johorgu minnhom infushom u
mic¢-Cenaklu u jmorru mad-dinja kollha jxandru
[-Bxara t-Tajba.

® %




[[-Kontenut

Il-katekist jghid lill-partecipanti sabiex idawru
l-envelop bejniethom u kull darba jiefdu bi¢¢a
wahda milli hemm go fih. Wara li l-partecipanti
kollha jiehdu bicca, il-katekist jghidilhom sabiex
jaghmlu ¢irku u flimkien jippruvaw jghagqdu
[-puzzle li ghandhom quddiemhom. Wara li
tinghagad il-puzzle, il-katekist jistagsi lill-
partecipanti li kieku xi hadd minnhom ma riedx
iwahhal il-bi¢ca tieghu ma' tal-ohrajn, x'jahsbu li
kien jigri.

Il-partecipanti jridu jghidu li kieku din il-puzzle
ma setghetx tinghaqad izda ghax ikunu gasmu
bejniethom, allura flimkien ghamlu xi haga
shiha.

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet, il-partecipanti jimlew bil-
kulur: L-ATTI TAL-APPOSTLI

fejn hemm stampi differenti ta' dak li jkun intqal
fil-laqgha u jiktbu x'inhuma jaraw taht.

Il-laqgha tispi¢c¢a b'talba.

Wara, il-patecipanti jridu jharsu lejn l-istampa
tal-puzzle u jinnutaw li anke l-ewwel Insara kienu
jagsmu kollox flimkien. Il-katekist jispjega kif
l-ewwel Insara kienu jagsmu l-ikel, l-ewkaristija
u tant affarijiet ohra sbieh, fosthom il-hin tat-
talb u sahansitra [-gid u l-flus li kellhom.

Il-katekist jghid li L-Atti tal-Appostli jurina kif
San Pietru u San Pawl bdew ixerrdu l-Knisja
t'Alla. San Pietru kien jghallem fil-Palestina
filwaqt li San Pawl xerred it-taghlim ta' Gesu
madwar id-dinja. Hawnhekk, il-katekist juri
mappa bil-vjaggi ta' San Pawl lill-partecipanti.
Jigbed l-attenzjoni li anke Malta kienet parti
minn dawn il-vjaqgqi.
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B. It-Tieni Laqgha

L-Ittri fil-Bibbja
Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Il-laqgha tibda billi l-katekist iwahhal stampa ta' hanut tal-
gugarelli u jistagsi lill-partecipanti jekk jafux lil xi hadd li ghandu
dan il-hanut. Mela l-katekist johloq storja: “Din il-persuna
ddecidiet li ghandha bzonn tmur tixtri iktar toys mill-1talja. Izda
[-hanut ma jistax jibqa" wahdu u trid thallih ma’ xi hadd li tafda.”

Il-katekist jistaqgsi lill-partecipanti:

“Biex tal-hanut ikun jaf li kollox miexi sew, x'ordnijiet irid jaghti il
min ser ifalli f'idejh?"

Il-partecipanti jwiegbu li jista" jcempillu, jibghat email jew jikteb
xi ittra. Kull darba jitwahhlu stampi ta’ dawn l-ogqgetti.

L-Ittri %
fil-Bibbja e
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I[-Kontenut

Mill-ahRar laqgha tghallimna i San Pawl u xi
nies ohra kienu jmorru jghallmu f'pajjizi ohra u
jghammdu lin-nies izda dawn ma kinux jibqghu
maghhom ghal dejjem. Kienu jmorru f'pajjizi
ohra.

Issa l-katekist jistaqsi lill-partecipanti kif jahsbu
li dawn kienu jzommu kuntatt ma’ dawn in-nies.
Il-partecipanti jaslu biex iwiegbu li dan jista' jsir
permezz tal-ittri.

Titwahhel stampa ta’ tip ta' ittra ta' dak iz-zmien
u l-katekist jistaqsi:

“Li kieku huma kienu f'dak iz-zmien, fugiex
jahsbu li kienu jkellmuhom lin-nies?”

L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jkollhom
zewq sentenzi li jinsabu fil-Bibbja li huma Ittri
tal-Appostli. Il-partecipanti jkunu mitluba li
jagrawhom flimkien bhala grupp u jippruvaw jaraw
x'messaqq irid iwassal min kitibhom. Dawn is-
siltiet huma:

Is-Siltiet:

Il-grazzja ta' Sidna tkun maghkom ilkoll. (2 Tess 3, 18)
Ishru, zommu shih il-fidi, kunu qalbiena, sahhu
ruhkom ilkoll. Ha jsir kollox fostkom bl-imhabba.

(1 Kor 16, 13-14)

Wara li l-katekist jikteb dak li jghidu
l-partecipanti, hu jispjeqga li kif tal-hanut kien
jibghat email biex jara li kollox sew, l-appostli
kienu jibaghtu ittri biex:

» jaghtuhom kuragqg peress li kienu jbatu
jew joqtluhom ghax kienu jemmnu
f'Gesu.

» meta kien ikun hemm xi inkwiet bejn
in-nies, kienu jibaghtulhom L-ittri biex
jikkoreguhom u jghidulhom fejn zbaljaw.

» meta l-Insara kienu jiltagghu ma’ xi
problema, l-appostli kienu jibaghtulhom
ittri biex jghinuhom.

Gheziez, ejjew inhobbu lil xulxin ghax l-imhabba
gejja minn Alla u kull min ihobb hu mwieled minn
Alla u jaghraf lil Alla. (1 Gwanni 4, 7)

Ghaziz, timxix fuq il-hazin, imma fuq it-tajjeb. Min
jaghmel it-tajjeb gej minn Alla; min jaghmel il-
hazin ma rax lil Alla. (3 Gwanni 1, 11)

Il-laqgha tispicca b'talba.
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1.4 Nemmen'fik, Mulej, kollok imhabbat

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

F'din l-unita, il-partecipanti jitghallmu [-Attijiet il-Qosra.
Fl-ahhar laqgha ssir ¢elebrazzjoni ta' ferh u ringrazzjament
bi gratitudni li Alla baghtilna l-Kelma tieghu fil-Bibbja, li hu
ktieb tant vicin taghna b’'mod spedjali.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
[-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Jitghallmu -Attijiet il-Qosra.
- Li hu sabih li ni¢¢elebraw bil-ferf, b'ringrazzjament
u bi gratitudni li Alla baghtilna |-Kelma tieghu fil-
Bibbja, li hu ktieb tant vi¢in taghna b’'mod spedjali.

“Ahna nizzu hajr bla heda lil Alla talli I-Kelma ta’
Alla li intom smajtu minghandna, ilqajtuha mhux
bhala kelma ta’ bniedem, izda bhala Kelma ta’ Alla,
kif tassew hi, dik il-Kelma li gieghda tahdem fikom

li emmintu.”
1 Tess 3, 13

Il-MESSAGG
In-Nisrani jersaq lejn il-Bibbja bi spirtu ta' ferh ~ Minhabba f'hekk, il-Knisja dejjem giemet il-Kotba

u gratitudni lejn Alla li ghogbu jgharraf lilu Mqaddsa, kif tqim ukoll Gisem il-Mulej. Qatt ma
nnifsu lill-bnedmin, li nizel fil-livell taghhom tieqaf taghti lill-fidili kollha [-Hobz tal-hajja li
biex ikellimhom bi kliemhom stess. tiehu mill-mejda tal-Kelma ta' Alla u minn dik tal-

Gisem ta’ Kristu.
“Fil-fatt, kliem Alla, espress bi lsien il-bniedem

ha sura ta’ kelmet il-bniedem, kif il-Verb tal- Fil-Bibbja l-Knisja ssib il-manteniment u [-qawwa
Missier ta' dejjem, meta ha l-gisem dghajjef taghha, ghax ma tilgax Ll-Iskrittura bhala biss
taghna, sar jixbah lilna l-bnedmin”. (Dei kelma tal-bniedem, imma tilgaghha bhala
Verbum 13) [-Kelma ta' Alla kif tassew hi. “Fil-Kotba Mqgaddsa,
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il-Missier tas-sema, bit-tjieba kollha tieghu, jigi Il-Knisja “theggeq bil-qawwa kollha u tinsisti

quddiem uliedu u joqghod jithaddet maghhom.”  mal-Insara kollha biex bil-qari ta' spiss tal-Kotba

(Dei Verbum, 21) Mgqaddsa jaghrfu lil Kristu Gesu” (Fil 3,8). Fil-
fatt, “min ma jafx il-Kotba Mgaddsa ma jafx lil
Kristu”. (San Gilormu)

“Hemm tant qawwa u sahha fil-Kelma t'Alla, li ZZomm u tqawwi
1-Knisja, issahhah ulied il-Knisja fil-fidi taghhom, tmantni lil
ruhhom, u hi nixxiegha safja li ma tintemm qatt fil-hajja spiritwali
taghhom” “Jehtieg li 1-bieb tal-Iskrittura Mqgaddsa jkun miftuh
berah ghall-Insara”.

1I-Kon¢ilju Vatikan II, Dei Verbum 94, 95

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 101-104, 131-133
Il-Kon¢ilju Vatikan Il, Dei Verbum, 16, 13, 21, 22, 24

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

O Alla ghinna nghaqqdu l-qari tal-Kelma tieghek mal-
ministeru tal-Kelma li ahna, bhala katekisti maghzula biex
inwettqu. Aghmel li nhossuna pprivileggati li nghatajna din
is-sejha, u bi spirtu ta’ ferh u gratitudni naqdu din il-missjoni
mill-ahjar li nistghu. Dan naghmluh wagt li nkomplu ahna
stess nitmantnew tajjeb u niksbu l-qawwa mill-ghana ta' din il-
Kelma. Ammen.
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I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

>

>

Bibbja
Hames kartoncéiniet
Blu Tack

White Board, Marker u
permanent Markers

Diska: Alla jhobbok lejl u nhar
(mis-Cd Ilhna Ferrieha)

Diska: The B-I-B-L-E
I1-Ktieb tal-Attivitajiet

Kuluri

1
|¢ * Nemmen fik, Mulej, - *g
K ( kollok imhabba |

\w ’
P——

Mulejja, nemmen , kollok verita.

Mulejja, nittama fik, kollox

Mulejja, — fuq kollox,
kollok imhabba.

Mulejja, nindemghax
kollok tjieba.

Mulejja, inqaddes rukhi bis-sagramenti
tieghek, kollok

A. L-Ewwel Laqgha
Taghlim bl-Amment:
L-Attijiet il-Qosra

Il-laggha tibda b'talba qasira.

Il-Kontenut

Il-partecipanti jingasmu f'hames gruppi u kull
grupp jikteb fuq kartoncina, wahda mill-Attijiet
il-Qosra. Wara li jipprezentawhom fil-klassi,
il-katekist, bil-ghajnuna tal-partecipanti stess,
iwahhalhom mal-whiteboard u aktar tard il-
partecipanti jimlew l-ezercizzju fuq Il-Ktieb tal-
Attivitajiet.

Mulejja, nemmen fik, kollok verita.

Mulejja, nittama fik, kollok Rniena.

Mulejja, infhiobbok fuq kollox, kollok imhabba.
Mulejja, nindem ghax offendejtek, kollok tjieba.
Mulejja, ingaddes ruhi bis-sagramenti tieghek,
kollok qdusija.




L-Attivita

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jimlew il-
vojt tas-sentenzi tal-Attijiet il-Qosra.

Hawnhekk, il-katekist ifiehem lill-partecipanti

li dawn insejhulhom Attijiet ghaliex juruna xi
affarijiet li ahna naghmlu b’'mod go fina lejn Alla
- nemmnu fih, nittamaw fih, infiobbuh, nindmu
meta noffenduh u nitqaddsu bis-Sagramenti
tieghu stess li jgaddsuna u jaghmluna persuna li
noghgbu lil Gesu.

Il-laqgha tintemm b’talba.

B.. It-Tieni Laqgha
Celebrazzjoni ta' ferh u ringrazzjament

Fi tmiem ta' din l-unita, il-katekist jinghaqad flimkien mal-
partecipanti biex jaghmlu ¢elebrazzjoni ta' ferh u ringrazzjament
lil Alla talli tana l-kelma tieghu miktuba permezz tal-Bibbja.

Alla jhobbok lejl u nhar

Grazzi

Gig- Mulej talli
Sistessmod ot wholl tkellimna

Kien min kien kullimkien
M'ghandek tobghod lil hadd. o o o
bil-Bibbja

kernm jekk starbjuz
Kemm jekk int ikrah,
kemm jekk gustuz
Kemm jekk int star,

kemm jekk int hmar
Alla Alla jhobbok lejl U nhar.

Kemm Jekk int kalm,

kemm jekk nervu2

Kemm jekk int Rieles,
kemm jekk maghfus

Kemm jekk fartas,

kemm mimti xaghar

Alla Alla jRobbok lejisamtiar




Ambjent u Preparazzjoni

Importanti li l-Bibbja tkun mzejna sabih f'nofs
il-klassi, b'’xemgha tixghel u anke bi spot-light
fugha, ghax il-qofol ta’ din l-unita kienet il-Bibbja
nnifisha.

Kant
Wara introduzzjoni mill-katekist jitkanta l-innu:

‘Alla jhobbok lejl u nhar' mis-CD ‘Ilhna Ferrieha'.

Qari mill-Kelma ta' Alla Luqa Kapitlu 11, vrus
1-11

Darba Gesu kien gieghed xi mkien jitlob. Kif
spi¢¢a mit-talb, wiehed mid-dixxipli tieghu qallu:
“Mulej, ghallimna nitolbu, bhalma Gwanni wkoll
ghallem lid-dixxipli tieghu."

U galilhom: “Meta titolbu, ghidu:

'Missier, jitqaddes ismek, tigi saltnatek,
aghtina kuljum hobzna ta' kull jum, u ahfrilna
dnubietna,

ghax ahna wkoll nahfru 'L kull min hu Rati
ghalina,

u la ddahhalniex fit-tigrib."”

Riflessjoni fuqg il-qari mill-Kelma ta" Alla
Il-katekist ifiehem hekk:

“Darba kien hemm tifel li ma kienx jaf jitlob u
kien imur il-Knisja ghall-vizta u lil Gesu kien
jghidlu biss: “Gesu, Jimmy hawn". Biex nitolbu
m'ghandniex ghalfejn noqoghdu nghidu hafna
kliem tqil. Gesu, lil dawk li stagsewh ghallimhom
it-talba tal-Missierna, talba li nghiduha ta' spiss
u li Gesu jiehu pjacir biha. I1zda Gesu fil-Bibbja
mhux biss ghallimna nitolbu, izda anke kif
ghandna nghixu u ghalhekk kif tghallimna f'din
l-unita, hemm bzonn li [-kelma tieghu, il-Bibbja,
tkun il-boxxla/mappa ta' hajjitna.”
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Hin ta’ Talb

Il-katekist igassam karta u jghid lill-partecipanti
biex jiktbu talba ta' ringrazzjament lil Alla

talli tana l-kelma tieghu miktuba. Dawn, wara
jingabru u jitgieghdu fin-nofs.

Wara, il-katekist jipprepara talb ta’
ringrazzjament u tifhir lil Alla li tana lil Ibnu

u l-kelma tieghu fil-Bibbja. Hawn, il-katekist
jipprova johloq aktar ambjent ta' talb billi
jaghmel xi muzika baxxa u jistieden lit-tfal
jingabru fis-skiet ghax ser nitkellmu ma’ xi
hadd li jhobbna hafna u li jiehu gost jismaghna
nkellmuh.

Il-partecipanti jistghu wkoll izidu t-talb
spontanju taghhom. Il-katekist jistaqsi lill-
partecipanti ta’ xiex ghandna nghidulu grazzi
wkoll Lil Alla.

Tmiem

Fil-Ktieb tal-Attivitajiet, il-partecipanti jimlew
bil-kulur il-kliem: GRAZZ| MULEJ TALLI
TKELLIMNA BIL-KELMA TIEGHEK. Fl-ahhar tal-
laggha, il-katekist jaghmel revizjoni generali ta’
din l-unita.

Il-laqgha tispicca b'talba mill-partecipanti.
Jistghu jaghlqu billi flimkien itennu L-Attijiet il-
Qosra.



s

Skop tal-unita

F'din l-unita l-partecipanti jsiru midhla tal-grajja ta'
Adam u Eva. Jaghrfu li Alla jhobbhom. Il-partecipanti
jaslu jifhmu b’'mod sempli¢i x'inhu d-dnub u L-effetti
tieghu. B'hekk il-katekisti jghinuhom jaraw li ‘mhux
kollox hu sew' — kemm fid-dinja ta" madwarhom

kif ukoll dak li hemm fihom. Hi l-imhabba ta" Alla li
tehlisna mid-dnub u l-hazen.




Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jkomplu jaraw li Alla kien li halaq u bierek lill-
bniedem. Alla gallu sabiex jiehu hsieb il-holgien tieghu u jkun hu
li jmexxi l-art. Fil-grajja ta’ Adam u Eva nsibu li Alla ried johlog
storja sabiha. Alla zejjen lill-bniedem b’kapacita li jghinu jaghzel
bejn it-tajjeb u l-hazin. Il-partecipanti jridu jaghrfu li ghalkemm
Adam u Eva kellhom kollox, xorta marru kontra dak li ried

Alla. Ghazlu d-dnub u ghamlu l-hazen. Imma Alla xorta jibqa'
jhobbhom u jiehu hsiebhom ghax hu halaghom u jaghtihom
l-ghajnuna biex jersqu lejh mill-gdid.

L-GHAN

Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

l-aktar fug dawn l-aspetti:

Li Alla kien li halaqg u bierek lill-bniedem u qallu sabiex

jiehu hsieb il-holqien tieghu.

- Lifil-grajja ta' Adam u Eva nsibu li Alla halaq lill-bniedem
bil-kapacita li jaghzel bejn it-tajjeb u [-hazin.

- Li ghalkemm Adam u Eva kellhom kollox, xorta marru
kontra dak li ried Alla - ghazlu d-dnub u ghamlu l-hazen.

- Li Alla xorta jibga' jhobb lill-bniedem u jiehu hsiebu ghax
hu halqu.

‘Ghax inti thobb il-hlejjaq kollha, u xejn ma tistmell minn dak kollu li
ghamilt; li kien hemm xi haga li stajt tobghodha , int ma kontx taghmilha.
Kif setghet tibqa’ xi haga fid-dinja, kieku int ma ridthiex jew kif setghet
izzomm kieku int ma sejjahtilhiex? Imma int, O Sid li thobb kulma jghix,
lil kulhadd taghder, ghax kollox huwa tieghek.

Gherf 11, 24-26

Il-MESSAGG

Id-dinja ma saritx ghax kellha ssir bilfors jew 4,11). 'Kemm huma kotrana l-ghemejjel tieghek
ghax hekk kien id-destin taghha, jew ghax saret  Mulej! Kollha bil-gherf ghamilthom' (Salm 104,
b'kumbinazzjoni, bl-addocc¢ jew bla hsieb. Ahna  27). ‘Twajjeb ma' kulhadd il-Mulej, tjubitu fuq
nemmnu li d-dinja saret bir-rieda hielsa ta’ Alla  kulma ghamel’ (Salm 145,9).

li ried isieheb il-hlejjaq tieghu mieghu, fl-gherf

u t-tjieba tieghu: ‘Ghax int hlaqt il-hlejjaq kollha Il-katekist jispjega li Alla wera fidu¢ja u mhabba
u huma kienu u nholqu bir-rieda tieghek.' (Apok fil-bniedem. Hu ried isiehbu mieghu fil-bicca
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xoghol kbira li kien ghamel - il-holgien. Il-
bnedmin kienu kuntenti bil-holgien u anke
b'xulxin. Adam u Eva kienu kuntenti f'dan il-
gnien u rringrazzjaw lil Alla tal-holgien kollu.

Il-katekist juri li l-bniedem ghadu jgawdi minn
dan il-holgien ta' madwarna. Il-holgien ghandu
t-tjieba u l-perfezzjoni tieghu, izda l-holgien
ma harigx mitmum ghal kollox minn idejn Alla.
Inhalag b'mod li jista' jimxi 'l quddiem lejn il-

perfezzjoni. Alla jsieheb lill-bniedem mieghu
biex igawdi minn dan il-holqgien u biex mieghu
jkompli jmexxih lejn il-perfezzjoni.

Wara l-holqgien, Alla ma telagx il-Alejjaq
wahedhom. Ma jaghtihomx biss l-ezistenza

izda jzommhom f'kull mument tal-ezistenza
taghhom. L-gharfien ta' din id-dipendenza shiha
tal-hlejjaq mill-Hallieq hu bidu ta' gherf u ta'
helsien, ta’ hena u ta' fiduéja.

‘Alla jhares u jmexxi bil-Providenza tieghu kulma halagq, billi
“jinfirex minn tarf sa tarf tal-art u jmexxi kollox bil-hlewwa” (Gherf
8,1). Ghaliex “xejn ma hemm fil-holgien li hu mohbi ghalih, imma
kollox hu miftuh ghal ghajnejh (Lh 4,13), dak kollu wkoll li jsir

mill-ghemil hieles tal-hlejjaq”

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 295-305

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Mill-Kon¢ilju Vatikan I; Denzinger-Schonmetzer, 303

Mulej Gesy, int titlob minna li nintelqu bRal tfal f'idejn il-
Providenza tal-Missier tas-sema, li jiehu hsieb sal-icken
htigijiet ta' wliedu. Ghinna npogqgu l-fidu¢ja taghna fih u
ninfelsu mill-hafna inkwiet ta’ ‘x'se nieklu jew x'se nilbsu’ ghax
Missierna jaf li dan kollu nehtiguh. Ghinna nfittxu l-ewwel is-
Saltna t'Alla u l-gustizzja tieghu, u dan kollu jinghatalna wkoll.

(Mt 6, 31-33). Ammen.



A. L-Ewwel Laqgha

I1-Pjan tal-Laqgha Alla halagna ghax ihobbna

IKOLLOK BZONN: Il-katekist jibda |-laggha b'talba qasira.
» II-Ktieb tal-Attivitajiet
ICEBREAKER
> cd player Qabel ma l-katekist jibda |-lezzjoni, hu jaghzel xi oggetti
» dadi u tokens li jidhru madwar il-klassi. Hu jaghzel tliet partecipanti - lil

wiehed jghattilu ghajnejh u lit-tnejn l-ohra jurihom kif

< CgRlIe SRS jaghtu d-direzzjoni lejn ogdett li tindikalhom int. lz-zewg

partecipanti partecipanti li ma jkollhomx ghajnejhom mghottija, wiehed
» halib irid jghin lil siefbu jasal ghall-oggett u l-iehor irid itellfu.
> hall Ma jistghux imissuh jew jaghtuh direzzjoni, imma jghidu
biss “jahraq” jekk ikun grib l-oggett, u “kiesah” jekk ikun 'il
> id-diska Nitolbuk (Rizorsi) boghod. Il-partecipant ta' ghajnejh mghottija jrid jipprova
» il-clip Kids for truth (Rizorsi) jaghraf il-lehen li ged jiggwidah b’'mod tajjeb biex jasal

hall-oggett.
» il-loghba Snakes and Ladders 9 99

L) Wara, il-katekist jaghzel zewq partecipanti ohra. Lil
» l-istorja Adam u Eva partecipant minnhom jghattillu ghajnejh bid-drapp, waqt li
lill-iehor irid jghinu jasal ghal oggett iehor. Ma jistax imissu

» L-Istorja tal-Holgien (Rizorsi) . ey e P . .
u lanqas jaghtih id-direzzjoni. Jista’ jghidlu “jahraq” jekk

> p}pazzi ta Adam,.Eva, ey ikun grib, u "kiesah" jekk ikun 'il boghod. Wara din L-attivita,
sigra u tuffieha (uza kebab stick il-katekist jaghmel xi mistogsijiet liz-zewq partecipanti li
biex twahhal I-ucuh tal-karattri kellhom ghajnejhom mghottijin. Hawnhekk, il-katekist jara
u taghmel pupazz) li tohrog id-differenza bejn wiehed li hassu mifxul ghax

> recipjent trasparenti u fond kien hemm min ged igerfxu, u l-iehor li tefa’ [-fidu¢ja shiha

tieghu f'sienbu biex jasal ghall-oggett. Minn din [-attivita
[-partecipanti jridu jifhmu li meta l-bniedem jintelaq
> Zewg oggetti totalment f'idejn Alla, jasal ghad-destinazzjoni t-tajba.

£ @ J y : ﬂ ; o SRl o
 ,Allahalagna o |
ghax ihobbna } e Alla halag.. |

» stampi tal-holgien (Rizorsi)

- 3—'
-
-

*

Nitolbok

Nitolbok filghodu Nitolbok Missierna
Nitolbok filghaxija li int fis-smewwiet

Nitolbok ghal huti Infahhar dak ismek
Nitolbok ghalija Fl-irfula, fl-ibliet

Nitolbok fl-iskola Nitolbok tghallimna
Nitolbok fid-dar Kif naffru ‘| bnedmin
Nitolbok fil-knisja Nitolbok tahfrilna
Nitolbok fl-isptar Jekk naghmlu l-hazin

Il-hajr irroddulek
{ Ghall-gmiel tal-holgien
| L-ghasafar ghannejja
Il=fjuri tal-gnien




[[-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja tal-holgien (ara
Rizorsi) permezz tal-istorja u l-istampi.

L-Istorja tal-Holqien

(L-ewwel storja tal-Bibbja tghidilna kif Alla halaq
id-dinja b'kulma fiha. Il-katekist jista' jsib din
l-istorja fil-ktieb tal-Genesi, kapitlu 1.)

“Fil-bidu ta' kull zmien Alla halaq id-dinja. Ghall-
ewwel kollox kien dlam u bahh. Izda Alla kien

jaf li bil-qawwa tieghu seta’ jibdel id-dinja f'post
sabih hafna. Alla ghamel id-dawl, u ghalhekk kien
hemm id-dlam u d-dawl. " Hekk sewwa", qal Alla.

Kien hemm L-ilma kullimkien. Alla ried li jhalli

xi ilma fis-shab u jgieghed ilma iehor fuq l-art.
Ghalhekk Alla ghamel is-sema ghas-shab tieghu.
Hu halla l-ilma mahzun fihom ghal meta jkun irid
ix-xita. "Hekk sewwa", qal Alla.

Alla ressaq l-ilma f'postijiet spe¢jali fuq l-art

u hekk gie l-bahar. L-ilma nbaram fuq l-art
f'mewdiet bojod. F'xi nhawi l-ilma beda jhabbat
mal-blat u johloq raxx ileqq fl-arja. “Hekk
sewwa", gal Allg, “issa ghandna l-bahar u l-art".
Alla ghatta l-art bil-pjanti. Iz-zerriegha hadra
bdiet tikber f'gamh twil lewn id-deheb lest biex
jinhasad. Kien hemm sigar mimlija zahar abjad
u roza. “Hekk sewwa", qal Alla, “dalwaqt ikollna
[-frott x'nieklu u [-lewz x'intieghmu"”.

Kien hemmm weraq tad-dielja mdawwar mas-
sigar. Alla seta’ jxommm il-fwieha tal-fjuri li kien
ghamel. “Xi gmiel ta’ art se tkun!”, qal Alla. Hu
hass iz-zokk ahrax tas-sigar kbir tal-ballut u ra
[-fel¢i jsawru l-weraq taghhom mill-art umda.
“Hekk tajjeb", qal Alla.

Alla kien jaf li [-pjanti kellhom bzonn id-dawl

u s-shana. Ghalhekk hu ghamel ix-xemx biex
iddawwal il-jum. “Hekk il-pjanti tieghi jikbru
f'safhhithom”, qal Alla. Hu kien jaf li ser jaghmel
xi annimali li jibqghu mqajmin bil-lejl. Dawn ukoll
kien ser ikollhom bzonn id-dawl, izda mhux dawl
gawwi U jahraq bhal tax-xemx. Ghalhekk Alla
ghamel il-qamar u l-kwiekeb. “Hekk sewwa", qal
Alla. Alla hares lejn il-mewq tal-bahar icafcaf
max-xatt. Hu ra x-xemx tiddi fuq l-ilma. L-arja

kienet mghobbija bil-fwieha tal-pjanti u tal-fjuri.
“Dawn postijiet tajbin biex tghix fihom”, gal Alla.
“Naghmel il-hut biex jiehu gost fl-ilma u naghmel
l-ghasafar bir-rix artab biex itiru fis-sema... Hekk
sewwa", gal Alla, “issa ghandna [-hut fil-bahar

u l-ghasafar fl-arja". “Issa naghmel xi Alejjaq
¢kejknin bhal din in-nemla u din in-nahla", qal
Alla. “Naghmel ukoll xi annimali kbar bhal dan
l-iljunfant. Xi annimali jimxu bil-mod, bhal dan
l-annimal li jixxabbat mas-sigar; ohrajn jigru, bhal
dan il-leopard. Ikun hawn annimali ta’ kull dags u
sura... Hekk sewwa", qal Alla.

Alla ghamel xi annimali bil-pil artab u ohrajn
b'qoxra iebsa. Ix-xadini ghamlilhom denb
b'sahftu biex ikunu jistghu jixxabbtu mas-sigar,
filwaqt li l-kokki ghamilhom b'ghajnejhom kbar
biex ikunu jistghu jaraw fid-dlam. Kull annimal
fil-bahar, fl-ajru jew fuq l-art kien perfett u
sabih. Alla hares lejhom kollha u tbissem. “Hekk
sewwa", qal Alla.

Issa l-art kienet lesta biex il-bniedem jiehu
gost fiha. “Naghmel in-nies biex jghixu hawn”,
qal Alla. Ghalhekk halaq ragel u mara. “Hekk
sewwa"”, qal Alla. “Huma jkollhom it-tfal”, qal
Alla, “imbaghad ikun hawn hafna nies jiehdu
hsieb l-art il-gdida tieghi”. Alla sejjah lir-ragel
Adam u lill-mara Eva. Huma kienu -hbieb
specjali tieghu. Alla wera lir-ragel u lill-mara
[-hwejjeq kollha li kien ghamel ghalihom.
“Grazzi", qalulu, "id-dinja hija sabiha hafna".
Alla hares lejn id-dinja. “lva, dan hu post sabih
hafna", gal. “Issa nista’ nistrieh u niehu gost
b'li ghamilt". Ghalhekk Alla strah wara li halaq
kollox u qaghad jitghaxxaq b'kulma ghamel.”

Fil-bidu l-katekist jista' juri wkoll l-istorja
fil-qosor permezz tal-clip Kids for truth (ara
Rizorsi). Wara r-rakkont il-katekist jiddiskuti
mal-partecipanti dwar is-sbuhija tal-holgien
kollu, inkluz il-bniedem. Hawnhekk, il-katekist
jara li johrog il-punt li hemm hbiberija bejn
Alla u [-bniedem. Alla wera fidu¢ja u mhabba
f'Adam u Eva. It-tnejn kienu kuntenti bil-holgien
u anki b'xulxin. Adam u Eva kienu kuntenti f'dan
il-gnien u rringrazzjaw lil Alla tal-holgien kollu.
Kienu jobdu lil Alla. Kien hemm fiducja.



L-Attivita

|l-katekist juri li l-bniedem ghadu jgawdi minn dan  l-istampi (ara Rizorsi). Importanti i jhalli lill-
il-holqgien ta’ madwarna. Dan narawh fil-hajja ta’ partecipanti jsernmu dak kollu li joghgobhom
kuljum bhal fl-iskola, id-dar, il-post tal-katekizmu,  fil-holgien.

il-kampanja u l-ambjenti sbief ta’ madwarna. Hu

importanti li l-katekist jaghti ezempji tas-sbuhija li  Il-katekist jaghlaq il-laqgha tieghu bid-diska
hawn madwarna. Waqt li qed jirrakkonta jista’ juri  Nitolbuk (ara Rizorsi - cd/PowerPoint).

B. It-Tieni Laqgha

Alla jibga' jhobbna

Il-katekist jibda |-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Il-katekist jibda billi juri lill-partecipanti recipjent fond

u trasparenti. Jibda jferra’ fih il-halib abjad. Wara juri
r-recipjent bil-halib lill-partecipanti. Jistaqsi ghalfejn

jista' jintuza l-halib - biex tohrog il-pozittiv tal-halib. Wara
juri I-hall u jibda jferra’ ftit fil-halib. Juri r-rizultat lill-
partecipanti: is-separazzjoni bejn il-halib u [-hall. Il-katekist
jistagsi lill-partecipanti jekk il-halib ghadux tajjeb ghall-
uzu tieghu. B'hekk il-partec¢ipanti jifhmu t-taghlima li meta
[-hazin jithallat mat-tajjeb jinfired minn ma’ Alla.

: Fﬂ‘f\ﬂ;ﬂ:
Alla jibga' ..~ Attenti, |
jhobbna * o Mis-Sriep!

89
£
')\ '
A5t 72
. |

Sty \ i




I[-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja tal-waqgha fid-
dnub ta’ Adam u Eva billi tuza l-pupazzi (ara
Rizorsi). Matul ir-rakkont jibda juri l-pupazzi
relatati mal-parti fejn waslet l-istorja.

Adam u Eva

Fil-bidu nett, meta l-art kienet ghadha kif saret,
Alla kien jimxi fil-gnien sabih tieghu.

Kien jiehu pjacir ihares lejn l-annimali li kien
halag. Imma l-ghaxga tieghu kienet li jara
r-ragel u l-mara li kien halaq. Huma kienu hbieb
tieghu. Kif nafu, kien jisimhom Adam u Eva.
X'kien jisimhom, tfal?

Il-katekist ihalli lill-partecipanti jwiegbu.

Alla kien soltu tieghu jzurhom gabel ma jidlam
filghaxija, meta l-arja kienet tkun friska.

Huma kienu jghidulu x'kienu qaghdu jaghmlu
matul il-jum. Tistghu tahsbu kemm kienu jiehdu
gost fil-gnien!

Adam u Eva kienu kuntenti fil-gnien li Alla kien
ghamel. Kienu jiehdu hsieb ix-xtieli. Kienu jigbru
[-frott u t-tut meta jkunu misjura. Tfal, tistghu
tahsbu xi tjubija! Alla kien qal li l-art kienet
taghhom biex igawduha. Huma kienu ghazlu
l-ismijiet tal-annimali. Kienu jilaghbu maghhom.
Kienu jiehdu gost iharsu lejn dak kollu li Alla kien
halaq. “Tistghu tieklu l-frott mis-sigar kollu tal-
gnien”, qal Alla, “minbarra s-sigra tan-nofs".

Il-katekist juri s-sigra.

Kienet haga hafifa tobdi, ghax kien hemm hafna
affarijiet ohra tajba x'tiekol. L-annimali kollha
kienu jhobbu Llil Adam u Eva u ma kinux jibzghu
minn xulxin. Imma kien hemm wiehed li ma
kienx bhall-ohrajn. Kien serp makakk. Dan ma
hax gost meta ntebah li r-ragel u l-mara kienu
Rbieb ma' Alla.

Gurnata wahda, meta Eva kienet fil-gnien (il-
katekist juri l-pupazz ta' Eva), is-serp makakk
qalilha (uri s-serp): “Ghaliex ma ddugx il-frott
tas-sigra f'nofs il-gnien? Ma galilkomx Alla li
tistghu tieklu li tridu?”. Hekk galilhom, tfal?

Il-katekist ihalli lill-partecipanti jghidu dak li kien
gal Alla. Juri |-pupazz ta' Eva.

“Nistghu nieklu li rridu minn dawn is-sigar u
x-xtieli", qalet Eva, “imma m’'ghandna qatt nieklu
mill-frott ta' dik is-sigra (il-katekist juri s-sigra),
inkella mmutu”.

Il-katekist juri s-serp.

“Kemm int belha biex temmen dan!”, galilha
s-serp makakk lil Eva. “Int ma tmutx! Jekk tiekol
dik il-frotta int issir taf daqs Alla. Ipprova, u tara
kif ghandi ragun”.

Il-katekist imexxi lil Eva lejn is-sigra.

Eva daret bil-mod u marret lejn is-sigra. Dawret
dirghajha maz-zokk u harset 'il fuq qalb il-weraq.
Il-frotta kienet hamra u tleqq. Fid-dawl tax-xemx
kienet tidher sabiha ferm.

Il-katekist jistagsi: X'tahsbu li ghamlet Eva, tfal?
Il-katekist ihalli lill-partecipanti jwiegbu.

Il-frotta kienet gieghda fil-baxx mhux hazin,
allura setghet tilhagha ezatt.

Il-katekist juri lil Eva hdejn is-sigra, taparsi qed
taqta’ [-frott. Eva hadet il-frotta u gidmitha.
“Ghandha toghma tassew tajba”, qalet. Is-serp
makakk tkaxkar qalb il-haxix u gaghad ihares
cass lejha.

Il-katekist juri lil Adam ifittex lil Eva... taparsi
taht is-siggu. Adam ma damx ma gie jfittixha.
Sabha taht is-sigra, tiekol il-frotta.

Il-katekist juri lil Eva u lil Adam taparsi
jippassiggaw. “Din ahjar mill-frott l-iehor kollu”,
galtlu, “dugha”. Hi tatu l-frotta u hu dagha.

Il-katekist juri s-serp u jistaqgsi: X'tahsbu li
ghamel is-serp, tfal?

Imbaghad is-serp makakk tbissem. Imma Adam
u Eva malajr gabadhom biza' kbir.

Il-katekist jistagsi: Ghalfejn tahsbu li gabadhom
biza' kbir?

Marru jistahbew wara l-weraq (il-katekist juri lil
Adam u Eva).



“X'bic¢ca gratilna!”, qalu, “Meta Alla jigi jarana se
jinduna li ma smajniex minnu. Jehtieg ninhbew
malajr.

Il-katekist jahbi l-pupazzi go kexxun jew xi mkien
fejn ma jidhrux, u jistaqsi lill-partecipanti jekk
Adam u Eva gattx gabel infbew minn Alla.

Fil-fatt gatt qabel ma kienu nibew minn Alla,
ghax huma, kif ga smajna, kienu hbieb kbar ta’
Alla. Meta Alla gie, filghaxija, sejhilhom: “Fejn
intom? Ghaliex geghdin tibzghu? Jagaw kiltu
mill-frotta tas-sigra f'nofs il-gnien?”

Il-katekist juri li Alla kien jaf li kielu imma ried
ikun jaf minghandhom x'gara.

Johrog bil-mod il-pupazzi ta’ Adam u Eva.
Adam u Eva harqu bil-mod minfejn kienu
qed jistahbew. “Ghaliex kiltu dik il-frotta?”,
stagsiehom Alla.

Il-katekist juri lil Adam iwahhal f'Eva. Adam
beda jwahhal f'Eva: “Hi gaghlitni”, qal.

Alla qgal lil Eva: “Ghaliex kilt il-frotta?”, u
Eva ppontat subaghha lejn is-serp makakk
(il-katekist juri lil Eva twahhal fis-serp) “Hu
gaghalni”, qalet.

L-Attivita

Il-katekist jghid: ARna lkoll inkunu ferhanin meta
nkunu maghqudin ma’ Alla, imma sfortunatament
ahna naghmlu affarijiet li ma joghgbux lil Alla.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti x'jista" jifridna
minn ma' Alla. Fuq il-whiteboard jikteb dak li
jsemmu -partecipanti.

Jagsam il-partecipanti fi gruppi u kull grupp
jilghab il-loghba Snakes and Ladders (ara Rizorsi).
Il-katekist jispjeqa lill-partecipanti kif din il-

Nistghu nahsbu, tfal, kemnm Alla ma hax gost li
m'obdewx il-kelma tieghu u ma qalux il-verita.
Ghalhekk Adam u Eva tkec¢cew mill-gnien. Alla
ddispjacieh hafna li ma setax jafdahom. Anki
Adam u Eva ddispjaciehom li ma kinux obdew
minn Alla li tant kienu hbieb tieghu. Issa kellhom
jahdmu iebes biex ikabbru l-ikel taghhom.

Kienu galbhom sewda li l-annimali ma baqghux
jafdawhom. Imma fugq kollox l-aktar li hassew
ghax ma kinux ghadhom hbieb ma’ Alla. Izda Alla
dejjem kien lest li jahfrilhom ghax kien ihobbhom!

Il-katekist jara li minn din l-istorja jkunu hargu
dawn it-temi:

» Il-Rbiberija li Alla kellu mal-bniedem;

» Adam u Eva kienu kuntenti;

»  Fil-bidu kienu jobdu minn dak li kien
talabhom Alla, imma waqt il-prova ¢edew
ghall-hazin;

» @Ghalkemm Alla ma hax gost b'dak li
ghamlu, xorta baga’ jhobbhom, u ried li
huma jersqu lura lejh.

Fil-bidu kienu jobdu minn dak li kien talabhom
Alla, imma wagqt il-prova cedew ghall-hazin;
Ghalkemm Alla ma hax gost b'dak li ghamlu,
xorta baqa’ jhobbhom.

loghba turina li n-nuqqasijiet taghna jwarrbuna
minn Alla, imma bl-ghajnuna tieghu nergghu
nimxu 'l quddiem. Jistagsi lill-partecipanti fuq in-
nuqgqasijiet li hemm hdejn l-irjus tas-sriep. Jghin
lill-partecipanti jahsbu kif dawn in-nuqqasijiet
ibeghduna minn Alla u minn ma’ xulxin. Il-
partecipanti jharsu lejn is-slaleb, ghax permezz
tal-mewt ta’ Gesu fuq is-salib ahna nistghu nigu
mahfura, u l-ghaqda taghna ma’ Alla tissahhah.

Il-laggha tintemm b'talba.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru konxji ta’ x'inhu -hazin u li mhux kollox
hu tajjeb. Fil-grajja ta’ Abel u Kajjin, il-partecipanti jridu
jaghrfu b'mod prattiku li l-gibda ghall-hazen twassal ghall-
ghejra bejniethom u li kif mod jew iehor igibu ruRhom ma’
xulxin u mal-genituri taghhom. Fil-grajja tal-istorja tat-torri
ta' Babel, jaraw kif il-bniedem jasal biex iwarrab lil Alla. Dan
iwasslu sabiex jidhol f'konfuzjoni fih innifsu.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Li madwarhom hawn il-hazin u li mhux kollox hu
tajjeb.
- Li l-gibda ghall-hazen twassal ghall-ghejra bejn il-
bnedmin. Dan jarawh mill-grajja ta' Abel u Kajjin.
- Lijaraw kif ghandhom igibu ruhhom ma’ xulxin u
mal-genituri taghhom.
- Li meta l-bniedem jasal biex iwarrab lil Alla, hu jidhol
f'konfuzjoni fih innifsu. Dan jarawh mill-grajja tat-
torri ta’ Babel.

»

U Kajjin qal lil huh Abel: “Ha mmorru fir-raba’.
U kif kienu fir-raba’ Kajjin gam ghal huh Abel, u
qatlu. U I-Mulej qal lil Kajjin: “Fejn hu huk Abel?”
U hu wiegbu: “Ma nafx. Jagaw jien ghassies ta’
hija?” U I-Mulej wiegbu: “X 'ghamilt! Lehen id-
demm ta' huk qieghed jghajjatli mill-art. U issa
mishut int mill-art li fethet fommha u laqghet id-
demm ta’ huk minn idejk.

Genesi 4:8-12



Il-MESSAGG

Il-bniedem, img@arrab mix-xitan, halla tintemm
f'qalbu -fidu¢ja li kellu fil-Hallieq tieghu, abbuza
mil-liberta tieghu, m'obdiex il-kmandament ta’
Alla. Dan kien l-ewwel dnub tal-bniedem. Kull
dnub li gie wara, hu att ta' dizubbidjenza lejn
Alla u nuqgas ta' fidu¢ja fit-tjieba tieghu.

Bid-dnub il-bniedem ipprefera lilu nnifsu ghal
Alla u ghalhekk ghazel lilu nnifsu flok Alla, flok
dak li kienet titlob minnu s-sejha tieghu ta’
mahluq. Il-Bibbja turina x'kienu l-konsegwenzi
tragici ta' din l-ewwel dizubbidjenza. Adam u
Eva minnufih tilfu l-grazzja tal-qdusija tal-bidu,
l-armonija li fiha kienu jghixu ngerdet, l-ghaqda
tar-ragel u I-mara bdiet iggarrab tensjonijiet
ta’ hakma. Inkisret ukoll l-armonija li kien
hemm mal-holgien: id-dinja saret barranija
ghall-bniedem u ghadu tieghu u fl-ahhar nett
isehh [-akbar effett tad-dizubbidjenza; tidhol il-
mewt fil-grajja tal-bniedem.

Wara dan l-ewwel dnub, kien hemm invazjoni
shifia ta' dnubiet li xterdet mad-dinja. Fil-Bibbja

niltagghu mal-grajja tal-qtil ta" Abel minn Kajjin
huh. Naraw l-ghejra li dahlet bejn dawn it-tnejn

li huma ahwa u din twassal ghall-qtil. Il-katekist
jispjega b'mod c¢ar u b'ezempiji prattici kif fil-hajja
tal-lum nistghu nixbhu lil Kajjin jew lil Abel. Il-
partecipanti jaraw liema huma dawk l-affarijiet li
bihom ifaffru lil Alla u dawk li bihom ma jaghtux
gost lil Alla.

Wara din il-grajja naraw l-art kollha tithassar
minhabba d-dnub, gens shih johodha kontra

Alla, jibni torri, jithawwad fih innifsu, tinholoq
konfuzjoni, nuggas ta' ftehim, firda minn Alla

u minn xulxin. Il-katekist jispjega d-diffikulta

li hassew in-nies tal-grajja tat-torri ta’ Babel
minhabba li kellhom lingwi differenti. Illum ahna
wkoll jista' jigrilna bhall-istorja tat-Torri ta' Babel.
Dan jigri meta nwarrbu lil Alla u nahsbu li nistghu
nghaddu minghajru.

L-Iskrittura u t-Tradizzjoni tal-Knisja ma jieqfu
qatt ifakkru li d-dnub jinsab u hu mxerred fil-
grajja kollha kemm hi tal-bniedem.

‘II-bniedem jekk ihares f'qalbu, ghandu jintebah li hu migbud ukoll
lejn il-hazen, mghaddas f’tant suriet ta’ deni, li Zgur ma jistghux
jigu mill-Hallieq tajjeb tieghu. Spiss il-bniedem ma jkunx irid
jaghraf lil Alla bhala 1-bidu tieghu, u hekk jikser ukoll 1-ordni li
jmexxih lejn 1-ghan ahhari tieghu, u fl-istess hin ukoll iharbat kull
relazzjoni kemm mieghu nnifsu u kemm mal-bnedmin l-ohra u

mal-hlejjaq kollha’

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 296-409

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Il-Konc¢ilju Vatikan II, Gaudium et Spes, 13

Alla Missierna, tul il-grajjiet kollha ta' hajjitna u ta’ hajjet il-
bnedmin l-ofra, niltaqghu dejjem ma’ glieda kiefra kontra
s-setghat tal-hazen li bdiet fil-bidu u tibga' sejra sal-ahhar jum
- u dan galhulna [-Mulej Gesu. Ghinna nimpenjaw rufna f'din
it-tagbida, ghinna niggieldu bla heda biex naharbu dak kollu

li hu hazin u nintrabtu ma' dak li hu tajjeb. Thalliniex nibzghu
mill-isforzi kbar li jkollna naghmlu, ghax bl-ghajnuna tal-
grazzja tieghek jirnexxilna niksbu mill-gdid il-ghaqda taghna

mieghek, ma' hutna u fina nfusna. Ammen.
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I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

>

II-Ktieb tal-Attivitajiet

Storja ta’ Kajjin u Abel (ara
Rizorsi)

Stampa ta’ Cindirella ma’ hutha
jew il-Clip (ara Cd. rizorsi)
frazijiet li jiddeskrivu lil Abel u
Kajjin (ara Rizorsi)

karta “ABEL” (ara Rizorsi)
karta “KAJJIN” (ara Rizorsi)
kaxxa mzejna sabih

kaxxa semplici

kuluri

lapsijiet u zewg karti zghar vojta
ghal kull partecipant

l-istorja It-Torri ta’ Babel (ara
Rizorsi)

| -

Naghmlu ghazliet
tajbin!

A. L-Ewwel Laqgha

Mhux dejjem naghmel it-tajjeb!
Il-katekist jibda l-laqgha b'talba gasira.

ICEBREAKER

Il-katekist juri lill-partecipanti video clip ta' Cindirella
- il-parti meta hutha kienu jghiru ghaliha. Fil-kaz tista’
tintuza stampa ta' Cindirella.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti:
Kif hassitha Cindirella ghax kienu jghiru ghaliha?
X'ghamlu hutha ghax kienu jghiru ghaliha?

Il-katekist jghid: Illum ser naraw storja ta' x'kien lest
jaghmel il-bniedem ghax kien jghir u ma jihux gost bit-
tajjeb ta' haddiehor.
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Il-Kontenut

Il-katekist jibda jirrakkonta l-istorja ta' Abel u
Kajjin.

Kajjin u Abel

Il-katekist jghid: “L-istorja tal-lum hija fuq zewq
persuni li kienu jgimu Lil Alla. Dawn jigu wlied
Adam u Eva.”

Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti jekk jafux
l-ismijiet taghhom.

Ikompli: “Wiehed mill-persunagqi li ser nitkellmu
fughom illum ghamel xi haga li xejn ma ghogbot
lil Alla.”

It-tpingija tal-istorja: Il-katekist jghid lill-
partecipanti jharsu lejn Il-Ktieb tal-Attivitajiet.

Jghid: “Din l-istorja hija fuq zewqt ahwa, wiehed
jismu Kajjin."”

Il-katekist juri min hu Kajjin fuq Il-Ktieb tal-
Attivitajiet u jwahhal l-istampi ta' Kajjin u Abel
fuq il-white-board. Jghid lill-partecipanti biex
ipingu b'kulur wiehed wicc Kajjin u b'kulur iehor
wicc Abel.

Il-katekist jistagsi:“X"tahsbu li kien ix-xoghol ta’
Kajjin?"

Meta xi hadd jissuggerixxi li kien haddiem
ir-raba’, il-katekist jitkellem flimkien mal-
partecipanti dwar il-haxix sabih li kien ikollu
Kajjin. Wara jpingu l-haxix bl-istess kulur ta’
Kajjin. Wara, il-katekist jirrakkonta li Abel kellu
xoghol ukoll: kien raghaj. Jispjeqga fil-qosor ix-
xoghol tar-raghaj. Jistieden lill-partecipanti
jpingu n-naghag bl-istess kulur ta" Abel.

Il-katekist ikompli:
“"Kemm Kajjin u kemm Abel kienu joffru
sagrificgji lil Alla.”

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti x'jahsbu li
kien joffri Kajjin, u jghidilhom jaghzlu l-frott u
jpinguh bl-istess kulur ta’ wi¢¢ Kajjin. Bl-istess
mod jghidilhom jaghmlu ghal Abel, li kien joffri
l-isbah naghqa li kellu.

Il-katekist jirrakkonta li Abel kien igim Lil Alla u
kien jaghtih mill-ahjar li kellu. Jispjega kif id-
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duhhan tas-sagrific¢ju ta’ Abel kien jitla' 'l fuq,
waqt li s-sagrific¢ju ta' Kajjin ma kienx l-istess
ghax l-isbah kien izommu ghalih u kien joffri lil
Alla dak li ma kienx tajjeb ghall-ikel; ghalhekk
id-duhhan tas-sagrificc¢ju tieghu kien jinzel 'l
isfel.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti x'jahsbu dwar
l-offerta ta' Kajjin. Wara, jitlobhom ipingu bl-
istess kulur ta’ Kajjin, fuq Il-Ktieb tal-Attivitajiet,
“Alla ma hax gost”, u jgabbluha ma’ Kajjin.

Ghal darb'ohra, il-katekist jistaqgsi lill-
partecipanti fuq is-sagrifi¢¢ju ta' Abel. Jghid lill-
partecipanti li Alla accetta s-sagrific¢ju ta' Abel
ghax dan kien jaghtih mill-ahjar u ghax gharaf li
Alla veru kien jixraglu l-ahjar.

Il-katekist jistaqgsi lill-partecipanti x'jahsbu li
gara wara. Ghalkemm Kajjin kien jaf li kien ged
jaghmel hazin, ma skuzax ruhu ma' Alla imma
ghamel xi haga wisq aghar.

Il-katekist jghid lill-partecipanti jpingu bil-kulur
ta' Kajjin, “Ma skuzax ruhu ma’ Alla".

Il-katekist ikompli jghid: “Kajjin qal Lil huh: “Imxi
mmMorru passiggata sar-raba'", u Kajjin gam
ghal huh Abel u gatlu.

U Alla gal lil Kajjin: “Fejn hu huk Abel?", u hu
wiegbu: “Ma nafx".

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti xi zball
ghamel hawn Kajjin: ma qalx il-verita lil Alla.
Jghid lill-partecipanti jpingu: “Ma qalx il-verita"
bil-kulur ta' Kajjin. Barra minn hekk hebb ghal
Ruh u qgatlu. Jispjega lill-partecipanti li l-kastig
ta’ Alla lil Kajjin kien li baghtu 'l boghod mill-
familja tieghu biex jghix minghajr Alla tul hajtu
kollha.

Wara r-rakkont tal-istorja, il-katekist
jiddiskutiha mal-partecipanti.

Il-katekist jistaqgsi jekk l-istorja setghetx
tispi¢¢a b’'mod differenti permezz ta' dawn il-
mistogsijiet:

Seta' Kajjin gab offerti ohra flok il-fdal jew il-
haxix li kien jaga' fl-art?

X'seta’ jaghmel flok joqtol lil huh Abel?



Wara dan, il-katekist iwahhal zewq karti bl-
ismijiet ta’ Abel u Kajjin ma' zewq partijiet tal-
klassi. Juri frazijiet differenti biex il-partecipanti
jghidulu taht liema isem iridu jitwahhlu u
jispjegaw ghaliex:

» Habb lil Alla.

» Ma habbx lil Alla.

» Ghazel li joghgob 'l Alla.

» Ghazel li joghgob lilu nnifsu.

»  Ma ddispjacihx tal-hazen li ghamel.

»  Offra mit-tajjeb li kellu.

» Offenda lil Alla.

» Fahhar lil Alla.

» Ghamel l-ahjar ghazla.

» Ghazel it-triq il-hazina.

L-Attivita

Il-katekist jispjega b'mod ¢ar u b'ezempji prattici
kif fil-Rajja tal-lum nistghu nixbhu lil Kajjin jew

lil Abel (ez: meta xi hadd ma jifrahx bit-tajjeb ta'
haddiehor). Fl-ahhar tal-laqgha l-katekist igassam
zewq karti zghar vojta lil kull partec¢ipant. Dawn
iridu jiktbu xi haga li biha jfahhru lil Alla u xi haga
ohra li biha ma jaghtux gost lil Alla. Wara jridu
jpogguhom fil-kaxxi separati. Il-kaxxa sabiha
tirrapprezenta l-altar ta’ Abel u l-kaxxa s-semplici
tirrapprezenta l-altar ta' Kajjin.

Noti: Dawn il-kaxxi bil-karti fihom jinzammu
ghac-celebrazzjoni tal-ahhar tal-unita.
Il-katekist javza lill-partecipanti biex ghal-
laggha li jmiss igibu maghhom affarijiet solidi
li jistghu jibnu bihom, bhal kartun tal-Ralib,
bottijiet u affarijiet ohra. Tajjeb li l-katekist
jahseb ukoll halli tkun tista' ssir l-attivita fil-
laggha li jmiss.
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B. It-Tieni Laqgha
Meta ma nhobbx lil Alla nhossni differenti

ICEBREAKER

Il-katekist jagsam lill-partecipanti fi gruppi u bil-materjal li gabu
maghhom jibnu torri. Importanti li jiftiehmu bejniethom bhala
grupp u jaghmluha difficli lill-grupp l-iehor biex jibni t-torri. Il-bini
tat-torri jsir minn membri differenti tal-gruppi b'mod alternat. Il-
partecipant li jwaqqa’ t-torri jew bi¢¢a minnu jingala' mill-grupp.
Il-kumplament jibgghu jilaghbu sakemm tispi¢¢a l-loghba.

Il-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja tat-Torri ta' Babel. Jista' juza xi
video clip jew stampi.

It-Torri ta’ Babel

Il-katekist jibda jirrakkonta:

“Wara l-istorja ta’' Noé, li ser nisimghu dwarha fil-lagghat li gejjin,
fl-ewwel ktieb tal-Bibbja nsibu grajja ofra li nistghu nitghallmu
hafna minnha. Ghalkemm grat hafna u hafna snin ily, illum din
l-istorja nistghu nirrepetuha.

Wara li Alla ghamel il-patt (spjega) ma' Noe, il-poplu ta' nisel Noe
kiber hafna, wiehed wara l-iehor. Ma ninsewx li Noe kien ragel
tajjeb u li Alla kien ihobbu hafna, mhux biss lilu izda wkoll lill-
familja tieghu.

L
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Fiz-zmien ta’' wara Noé l-poplu kien jitkellem
b'lingwa wahda. F'dak iz-zmien ma kellhomx il-
bini li ghandna llum.”

Il-katekist ikompli:

“Nistghu nghidu wkoll li ma kienx hemm
daqgshekk nies fid-dinja, mhux bhal-lum. Meta
[-bnedmin telqu mil-Lvant, sabu wita f'art
Singhar u baqghu hemm.

Bil-mod il-mod il-poplu beda jizviluppa din l-art,
beda jahdem ir-raba’ u jrabbi l-annimali biex
b'hekk ikunu jistghu jghixu. Alla dejjem kien mal-
poplu. Kien iharsu u jaghmel minn kollox biex
jara lil kulhadd kuntent.

Gara li darba wahda gamet diskussjoni fost il-
poplu u bdew jghidu lil xulxin: “Ejjew naghmlu
[-madum u naghmluh sewwa!". U l-madum kienu
juzawh flok il-gebel, u l-qatran flok it-tajn.

Wara ftit taz-zmien regghu qalu: “Ejjew nibnu
belt ghalina, u torri bil-quééata tieghu tilhaq is-
smewwiet”. Il-poplu ghamel dan ghax haseb li
seta' jilhaq lil Alla.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti:
» “Tahsbu li dan jista’ jsir?” Jara x'ha
jwiegbu l-partecipanti.
» “Meta fil-bidu ahna pprovajna nibnu
t-torri, stajna nilhqu s-sema?”

L-Attivita

Il-katekist jaghzel partecipanti biex jagraw il-
frazi: “Jien inhobb Lil Alla b'galbi kollha" b'lingwi
differenti. Naturlament dawn isibuha difficli li
jifhmuhom minhabba li mhumiex midhla ta' dawn
il-lingwi. Il-katekist jispjega li din id-diffikulta
hassewha n-nies tal-grajja tat-Torri ta' Babel
minhabba li kellhom lingwi differenti.

In-nies galu: “Ejjew naghmlu isem ghalina, halli
ma nixterdux mal-wicc kollu tal-art”. Alla, li kien
ged jara kollox, kien jaf li dak li ged jaghmel il-
poplu ma kien ser iwasslu mkien. Imma darba
wahda nizel jara l-belt u t-torri li kienu ged jibnu
[-bnedmin, u gal: “In-nies tal-art huma kollha
poplu wiefied u hemm ilsien wiefied ghalihom
ilkoll. U dan ghadu l-bidu ta’ xogholhom. Issa
kulma jigihom f'rashom xejn ma jaqtghalhom
qgalbhom! Ha ninzlu u nhabblulhom ilsienhom,
halli ma jifhmux ilsien xulxin.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti:

» “Tahsbu li l-poplu ghamel sew meta
pprova jilhaq lil Alla?"

» “Ghalfejn tahsbu li l-poplu warrab lil Alla?”

» Importanti li johorgu dawn punti:

» Il-poplu pprova jwarrab lil Alla, haseb li
seta’ jaghmel li jrid, ma bagax ihobb lil
Alla, anzi injora lil Alla.

» U Alla xerridhom minn hemm ghal fuq
wic¢ l-art kollha, u waqfu mill-bini tal-belt.

» Ghalhekk bdew isejhulha Babel (il-katekist
juri l-istampa), ghax hemm hawwad il-
Mulej ilsien l-art, u minn hemm xerridhom
il-Mulej mal-wicc¢ kollu tal-art.

Wara l-katekist jistagsi x'wassal biex inbena
t-torri ta' Babel. Jistaqsi x'ghamel Alla lill-
bniedem biex jurih li wahdu ma jistax jghaddi.

Il-katekist jispjeqga li llum lilna wkoll jista' jigrilna
bhalma gara fl-istorja tat-Torri ta' Babel. Dan jigri
meta nwarrbu lil Alla u nahsbu li nistghu nghaddu
minghajru. Importanti li taghti ezempji prattici
dwar kif jista' jigri dan.

[l-laggha tintemm b’talba spontanja mill-partecipanti.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Mir-realta ta’ madwarhom, il-partecipanti jafu li jkun

hemm mumenti difficli fejn donnu t-tajjeb jidher tellief.
Madanakollu, bil-gawwa ta’ Alla, jaslu jifhmu li t-tajjeb jasal
biex jirbah il-hazen. Fil-figura ta' Nog, il-partecipanti jaghrfu
li Alla jippremija lit-tajbin u li jibga' jrhobb lill-bniedem.

L-GHAN

Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

[-aktar fuq dawn l-aspetti:

- Jifhmu li meta naghmlu dak li jghidilna Alla nkunu
ferfanin, imma meta naghmlu dak li ma jridx, hu ma

jilux gost.

- Li minkejja li ahina nidinbu Alla xorta jibga' jzomm il-

weghdiet tieghu.
- L-istorja ta' Noe.

‘U I-Mulej Alla gal lis-serp: “Talli ghamilt dan,
mishut int fost il-bhejjem kollha u fost I-annimali
selvagéi. Ghal zaqqek titkaxkar, u t-trab tal-art tiekol
il-jiem kollha ta' hajtek. U jien inqajjem mibeghda
bejnek u bejn il-mara, bejn nislek u nisilha, u hu

jishaqlek rasek u int tishaqlu gharqubu.’

I-MESSAGG

Wara l-waqgha [-bniedem ma giex abbandunat
minn Alla. Ghall-kuntrarju, Alla sejjahlu u b’'mod
misterjuz hiabbarlu rebha fuq id-deni u l-irfigh
tieghu mill-waqggha. Tah soluzzjoni anzi tah
salvazzjoni zgura! Wara l-waqgha nsibu l-ewwel
thabbira tal-Messija Feddej, tal-glieda bejn is-
serp u l-Mara, u r-rebha fl-ahhar ta’ nisilha.

F'din il-weghda tal-bidu, it-tradizzjoni Nisranija
tara thabbira ta' ‘Adam il-gdid’ li, 'billi obda sal-
16
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mewt, anzi sal-mewt tas-salib’ patta fuq li patta
ghad-dizubbidjenza ta' Adam. Imbaghad, hafna
Missirijiet u Dutturi tal-Knisja, fil-mara mhabbra
fil-ktieb tal-Genesi, raw lil omm Kristu, Marija,
bhala ‘Eva |-gdida’. Marija kienet dik li, l-ewwel
wahda u b’'mod wahdieni, kisbet gid mir-rebha
fuq id-dnub li kiseb Kristu: sa mill-ewwel mument
tat-tnissil giet mehlusa minn kull tingiz tad-dnub
tan-nisel u tul hajjitha kollha fid-dinja, bi grazzja
specjali ta' Alla, ma ghamlet ebda sura ta’ dnub.



Izda ghaliex Alla ma zammx l-ewwel bniedem li
ma jidnibx? San Iljun il-Kbir iwiegeb: ‘Il-grazzja
tal-ghageb ta’ Kristu tatna gid wisq akbar
minn dak li l-ghejra tax-xitan haditilna." U San
Tumas d'Aquino jistgarr: ‘Ma hemm xejn li
jista" jmur kontra |-fatt li n-natura tal-bniedem

giet iddestinata ghal sejha aktar gholja wara
d-dnub." Alla jippermetti d-deni biex minnu
johrog gid akbar. Ghalhekk, San Pawl jghid: ‘Fejn
kotor id-dnub, kotrot fuq li kotrot il-grazzja’, u fl-
‘Exsultet’ jitkanta: ‘Xi htija hienja kienet, ladarba
sthoqqilha Feddej bhal dan!’

‘L-Insara jemmnu li d-dinja twaqqfet u qed tinzamm mill-imhabba
tal-Hallieq: waqghet, iva, fil-jasar tad-dnub, izda giet mehlusa minn
Kristu msallab u rxoxt li farrak is-setgha tal-hazen’

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 410-421

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

II-Konc¢ilju Vatikan II, Gaudium et Spes, 2

Alla Missierna, ahina nemmnu li r-rebha fuq id-dnub li kiseb
Kristu tatna gid wisq aqwa minn dak li hadilna d-dnub; ghinna
nilgghu din ir-rebha li gabilna Ibnek billi naharbu d-dnub

u nfittxu li dejjem nersqu lejh, spec¢jalment permezz tas-

Sagramenti tal-Qrar u tat-Tqarbin. Ammen.
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Il-Pjan tal-Laqgha A. L-Ewwel Laqgha '
Noe baga’ jhobb 'l Alla

> Il-Ktieb tal-Attivitajiet Il-laqgha tibda b'talba qasira.
» cd player

» Diska: Rise and Shine (arky, arky).
Cedarmont Kids, (ara Cd. Rizorsi)

IKOLLOK BZONN:

ICEBREAKER

Il-katekist jghid lill-partecipanti li ser jaghti RQjiel

dwar il-laqgha tal-lum. Permezz tal-marker jibda

» erba karti bi stampa ta’ gebla (ara jpingi annimal fuq il-karta. Hu jaghmel zball
Rizorsi) apposta, imma mhux dagshekk evidenti.

> karta fforma ta’ flamma u lapsijiet Importanti li l-katekist juza karta mhux ipingi fuq il-

» L-istorja L-Arka ta’ Noe - Parti 1 WhiteBoard.
(ara Rizorsi)
> L-istorja L-Arka ta Nog - Parti 2 Jipprova jhassar l-izball, imma naturalment ma

jirnexxilux. Jistagsi lill-partecipanti x'jahsbu li jista'
jaghmel. Minhabba li l-izball ma jithassarx, l-unika
soluzzjoni hi li jwarrab il-karta u jibda mill-gdid.
» permanent marker L-istess haga ser jaghmel Alla fl-istorja tal-lum.

(ara Rizorsi)

» muzika ghall-isfond

» shaba bil-kliem: “Skuzana, Mulej,
ta’ meta ma nobdukx” (ara
Rizorsi)

» sound effects (ara Rizorsi)

» xemx bil-kliem: “Ghinna, Mulej,
biex noghgbuk f’kollox” (ara
Rizorsi)

» zewg karti A3

Z
O
('Da
o
o)

* The Arky Arky Song

The Lord told Noah It rained and poured
There's gonna be a floody, floody For forty daysies, daysies.
The Lord told Noah It rained and poured
There's gonna be a floddy, floddy For forty daysies, daysies.
Get those children out of the Almost drove those animals
muddy, muddy. crazy, crazy.

Children of the Lord. Children of the Lord.

The Lord told Noah The sun came out

To build an arky, arky. And dried up the landy, landy,

The Lord told Noah Look! There's the sun.

To build an arky, arky. It dried up the landy, landy.

Build it out of gropher barky, barky.  Everthing was fine and dandy, dandy.
Children of the Lord. Children of the Lord.

The animals they came Rise and shine

They came in by twosies, twosies And give God the glory, glory

The animals they came, Rise and shine

They came in by twosies, twosies And give God the glory, glory

Elephant and kangarousies, noosies.  Rise and shine

Children of the Lord. And give God the glory, glory
Children of the Lord




[[-Kontenut

Waqt li l-katekist jibda jagra r-rakkont tal-istorja
ta' Noe, isemma’ sound effects mal-grajjiet

li jkunu qed isehhu. Jistghu jintuzaw stampi
minflok sound effects (ara Rizorsi).

L-Arka ta' Noé - L-Ewwel Parti

Isma’' u immagina:

Il-katekist jghid lill-partecipanti li llum, waqt

li ser jisimghu storja sabiha ohra mill-Bibbja,

u waqt li qed tirrakkonta l-istorja, ser tuza xi
sound effects. Hu importanti li l-katekist javza
lill-partecipanti biex joqoghdu attenti, ghax wara
huma ser jirrectaw l-istorja permezz ta' mima.

Sound Effect 1: Glied

Il-katekist jirrakkonta l-ewwel parti tal-istorja
mill-Ktieb tal-Genesi (6:5-8). L-istorja trid tkun
irrakkontata b'mod sempli¢i u haj li jista’ jkun
miftiehem mill-partecipanti.

Wara r-rakkont il-katekist jistieden lill-
partecipanti biex jieqfu ftit hin u jahsbu fuq dak
li semghu. Hu jkompli billi jghid li d-dinja sabiha
li halag Alla bdiet tigi mhassra mill-bniedem, u
li ghax Alla hu twajjeb ried jaghmel xi haga. Hu
soghob bih meta beda jara l-vjolenza.

Imma mhux kollox u kulhadd kien hazin. Alla
tefa’ ghajnejh fuq ragel ghaqli li kien jismu
Noe. Hu u [-familja tieghu kienu jhobbu lil Alla
u lil xulxin. Ghalhekk Alla sejjah lil Noé sabiex
jibni arka u fiha joqoghdu hu, il-familja kollha u
[-annimali.

Sound Effect 2: Serrieq u Martell

Il-katekist jirrakkonta t-tieni parti tal-istorja
mill-Ktieb tal-Genesi (6:13-16). Il-katekist
jistieden lill-partecipanti jimmaginaw lil Noe ged
jibni l-arka.

L-Attivita

Il-katekist iwassal lill-partecipanti biex jifhmu

li meta naghmlu dak li jghidilna Alla nkunu
ferfhanin, imma meta naghmlu dak li ma jridx
hu, hu ma jifiux gost. Alla mhux biss jara l-hazin
imma jara t-tajjeb ukoll, bhalma gara ma’ Noe u
[-familja tieghu.

F'dan il-punt tal-istorja, il-katekist jiehu xi
reazzjonijiet minghand il-partecipanti. Jispjega
li jidher li Noé kellu bic¢¢a xoghol kbira x'jaghmel
sabiex jibni dik l-arka li kienet tesa’ daqshekk
nies u annimali, imma ghax Noé kien ihobb

lil Alla ghamel dak li xtaq minnu, anki jekk
f'ghajnejn il-poplu kien ged jaghmel xi haga tad-
dahk.

Sound Effect 3: Passi

Il-katekist jirrakkonta t-tielet parti tal-istorja
mill-Ktieb tal-Genesi (6:17-20). Hu jheggeq lill-
partecipanti jimmaginaw lil Nog, il-familja tieghu
u l-annimali telghin fuq l-arka. Jirrakkonta
kemm aktarx kien hemm storbju u hsejjes ta’
annimali differenti, u fuq id-diffikulta li kellu biex
itella" dawk l-annimali kollha fl-arka. Il-katekist
ifakkar lill-partecipanti li dan kollu Alla qed
jaghmlu sabiex isalva lil Noe u lill-familja kollha
tieghu.

Sound Effect 4: Xita

Il-katekist jirrakkonta r-raba’ parti tal-istorja
mill-Ktieb tal-Genesi (7:11-12,17-19). Hu
importanti li l-istorja tibga' rrakkontata b’'mod
sempli¢i u haj li jifhmu l-partecipanti.

Wara li Noé u [-familja tieghu kienu migbura fl-
arka, bdiet niezla x-xita. Mietu I-hlejjaq kollha li
kienu jghixu fuq l-art: it-tjur, il-bhejjem tad-dar,
l-annimali selvaqgi, kulma jitkaxkar mal-art, u
[-bnedmin kollha. Kien baqa' biss Noé u dawk li
kienu mieghu fl-arka.

Wara r-rakkont, il-katekist jistieden lill-
partecipanti jirrectaw l-istorja permezz ta’'
mima. Uhud mill-persunaggi huma: Noe, familtu,
nies hziena, xi annimali. Il-katekist juri liema
parti tal-klassi ser tkun l-arka.

Il-katekist isemmi xi haga tajba li grat fis-socjeta
ta' madwarna u jaghti ezempji konkreti tat-tajjeb
li hawn madwarna.

Il-katekist iwahhal l-istampi tax-xemx u s-shaba
f'postijiet opposti tal-klassi. Ix-xemx tirrapprezenta
[-ferh ta' Alla u s-shaba tirrapprezenta meta Alla
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ma jihux gost. Jibda jsemmi xi ezempji attwali lill-  Hu importanti li l-katekist jaghmilha ¢ara i

partecipanti wiehed wiehed u dawn iridu jmorru l-elementi tan-natura ma jirriflettux ir-relazzjoni
jigru hdejn l-istampa rispettiva u jghidu dak i ta' Alla mal-bniedem, jigifieri li Alla jibghat ix-
hemm fug l-istampi. Bhala ezempju, il-katekist xemx meta jkun ferhan b'dak li jkun ghamel il-

jghid: “nies jiggieldu” u l-partecipanti jmorru hdejn  bniedem, jew jibghat ix-xita meta jkun imnikket
is-shaba u jghidu flimkien il-kliem ta’ fuq is-shaba:  b'dak li jkun ghamel il-bniedem.

“Skuzana, Mulej, ta’ meta ma nobdukx”. Meta

l-katekist jaghti ezempji li bihom Alla jiehu pjacir |l-laqgha tispi¢ca bil-kanzunetta Rise and Shine
bhal: “Nghin lil shabi”, il-partec'ipanti ijI‘I‘U hdejn (arky, arky), Cedarmont Kids, (ara Cd. Rizorsi)

ix-xemx u jghidu flimkien il-kliem ta' fuq ix-xemx.

B. It-Tieni Laqgha

Alla jippremja lit-tajbin

ICEBREAKER

Il-katekist johloq ambjent ta’ xita fil-klassi. Jghid lill-partecipanti
biex jibdew ihokku l-pali ta' jdejhom ma’ xulxin, imbaghad jibdew
imissu is-swaba' ma’ xulxin, ihabbtu jdejhom fuq saqajhom, u bhala
sajjetta jsabbtu sagajhom mal-art flimkien... (ara l-ezempju f'CD
Rizorsi — Effetti tax-Xita).

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti kif ihossuhom meta taghmel ix-
xita [-qurnata kollha, u kif jahsbu li hassu Noé meta x-xita damet
erbghin jum. Jistagsi lill-partecipanti kif ihossuhom meta tieqaf ix-

xita, u kif jahsbu li hassu Noe wara dawk il-jiem ta’ xita bla waqfien.
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I[-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja L-Arka ta’' Noé -
Parti 2 (ara Rizorsi).

L-Arka ta’' Noé - It-Tieni Parti

Ftakar: Fil-bidu l-katekist jaghmel ftit revizjoni
tal-laqgha ta' qabel. Alla ddispjacieh ghall-hazen
li kien qed jaghmel il-poplu fuq l-art. Noé kien
differenti: kien ihobb lil Alla. Wara li Noé dahal fl-
arka qabdet tempesta kbira u l-arka bdiet tghum
f'wicc l-ilma. Wara din l-ispjega qasira l-katekist
jghid lil wiehed mill-partecipanti jzomm l-ewwel
gebla (ara rizorsi). Jghid lill-partecipanti jghidu
[-kliem flimkien.

Il-katekist jistagsi: “Imma x'gara wara?" Noe

u l-familja tieghu dahlu fl-arka, u maghhom
zewq pari minn kull annimal. Ghal erbghin jum
nizlet xita qawwija u gherqu l-art u dak kollu li
kien jghix fugha. Imma kulmin kien fl-arka kien
protett. Jghid lil partecipant iefor sabiex izomm
it-tieni gebla 'l fug, u wara l-partecipanti jghidu
l-kliem flimkien.

Immagina: Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti
kif jimmaginaw l-arka minn gewwa: jekk Kinitx
komda, il-hsejjes ta’ dawk [-annimali kollha, u
x'jahsbu li aktarx kien ibezzaghhom.

Isma' u ara: Wara, il-katekist ikompli jirrakkonta
l-istorja:

“Wagfet ix-xita u l-maltempata, l-ilmijiet naqsu
ghalkollox, u wara erbghin jum Noé fetah it-
tieqa tal-arka u telaq ¢awlun li baga' gej u sejjer.
Baghat ukoll hamiema biex jara jekk nagasx
l-ilma fuq wic¢ l-art, imma kollu kien ta’ xejn,
ghax il-hamiema regghet tfacc¢at. Wara sebat
ijiem ohra rega’' baghat il-hamiema mill-arka, u

L-Attivita

Il-katekist jaghti lill-partecipanti karta f'forma ta’
flamma u fugha jiktbu xi ringrazzjament lil Alla.
Importanti li l-katekist jghin Llil dawk il-partecipanti
li ghandhom xi diffikulta fil-kitba. Bil-muzika fl-
isfond, il-flammi jitwahhlu fuq l-altar li jkun inbena
wagqt ir-rakkont tal-istorja.

Il-flammi jinzammu ghac-¢elebrazzjoni tal-ahhar
tal-unita. Il-katekist flimkien mal-partecipanti
jahdmu l-loghba bhal hangman bis-sentenza, “Alla
dejjem izomm il-weghdiet tieghu”. Din il-loghba

din id-darba giet lura b'fergha friska taz-zebbug
f'munqgarha. U Noé ntebah li l-ilmijiet kienu
naqsu minn fugq wic¢ l-art. Wara sebat ijiem
baghat hamiema ohra, u din id-darba ma gietx
lura. Nixef ghal kollox l-ilma minn fuq l-art u Noé
bexxaq l-ghatu tal-arka, u hares u ra li wic¢ l-art
kien nixef." Il-katekist jaghzel partecipant biex
izomm it-tielet gebla u jistieden lill-partecipanti
jghidu flimkien il-frazi.

Il-katekist ikompli jghid: “U Alla gal lil Noé

biex johorqgu hu, il-familja tieghu u l-annimali
kollha li kien hemm fl-arka. U Noe fahhar Lil

Alla ghal kulma ghamel mieghu. Alla ghamel
ftehim ma’ Noe li qatt aktar ma jerga’ jaghmel
dan id-dulluvju. Wara, Alla bierek Lil Noé u il
uliedu mieghu. Bhala sinjal tal-kelma tieghu Alla
gieghed qawsalla fis-smewwiet biex meta jhares
lejha jibga' jiftakar fil-patt (ftehim) Li ghamel
ghal dejjem bejnu u bejn il-poplu tieghu.”

Il-katekist jaghzel partecipant iehor sabiex
izomm l-ahhar gebla u jistieden lill-partecipanti
jtennu flimkien il-frazi li jkun hemm fuq l-ahhar
gebla.

Ibni: Il-katekist jghid lill-partecipanti li Noé gal
“grazzi” lil Alla b'mod specjali.

Il-katekist ikompli: “Noe bena altar lill-Mulej u
offra sagrificcju lil Alla. U l-Mulej xamm ir-riha
helwa tas-sagrific¢ju u ghogbitu. Din l-offerta ta’
Noe kienet talba ta’ ringrazzjament lil Alla."

Wara, il-katekist jibni altar permezz tal-erba’
gebliet li zammew it-tfal, tnejn bhala pedament
u tnejn ohra ghall-parti ta' fug.

tista' tintlaghab b'mod individwali jew inkella
[-partecipanti jistghu jingasmu fil-gruppi, skond kif
il-katekist jara li jkun l-ahjar, u jista' jaghmel din
il-loghba bil-punti wkoll. Hu importanti li l-katekist
ilesti l-linji vojta minn qabel il-laqgha u jaghti ¢ans
lil kulhadd jiehu sehem. Din l-attivita trid twassal
lill-partecipanti biex jitghallmu s-sentenza.

Il-laqggha tintemm b'talba li jistghu jghidu
l-partecipanti stess b'mod spontanju.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Fid-dinja ta' madwarna hawn prezenza tat-tajjeb u tal-hazin.
Il-partecipanti jaghrfu fejn hawn il-hazen madwarhom

u go fihom. L-istorja sabiha t'Alla tibga' tinkiteb fll-hajja

ta’ kuljum, meta jaghzlu dak li hu tajjeb u jaharbu dak

li hu hazin. Dan jifhmuh b'mod aktar haj permezz tac-
celebrazzjoni li jaghmlu flimkien.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fuq dawn l-aspetti:

- Li fid-dinja ta’ madwarna hawn prezenza tat-tajjeb u
tal-hazin.

- Lil-hazen jinsab madwarhom u go fihom.

- LiAlla, fl-imhabba tieghu, jibga' jikteb it-tajjeb fil-
hajja taghna u jibga' jghinna biex naghzlu dak li hu
tajjeb u naharbu dak li hu hazin.

- Lixieraqli jiccelebraw is-sabih u t-tajjeb li jaghmlu.

Ghalhekk San Pawl jghid: ‘Fejn kotor id-dnub,
kotrot fuq li kotrot il-grazzja’.

Rum 5,20

I-MESSAGG

Alla, fl-imhabba tieghu jibga' jikteb it-tajjeb
fil-hajja tal-bniedem, minkejja li dan jaghmel il-
hazin. Il-bniedem qatt ma jigi abbandunat minn
Alla. Ghall-kuntrarju, Alla jsejjahlu u b'mod tal-
ghageb ihabbarlu r-rebha fuq id-dnub u l-irfigh
tieghu minn fejn kien waga'. Din hija it-tahbira
tal-Messija —Feddej, tal-glieda bejn is-serp u
l-mara u r-rebha fl-ahhar ta’ nisilha.

Gesu huwa Adam il-gdid li “billi obda sal-mewt,
anzi sal-mewt tas-salib” (Fil 2,8) patta ghad-
dizubbidjenza ta’ Adam. Imbaghad, f'Marija

naraw lil ‘Eva gdida'. Din kienet l-ewwel wahda
li b’mod wahdieni kisbet gid mir-rebha fuq
id-dnub li kiseb Kristu: sa mill-ewwel mument
tat-tnissil, giet mehlusa minn kull tingis tad-
dnub tan-nisel, u tul Rajjitha kollha fid-dinja, bi
grazzja specjali ta' Alla, ma ghamlet ebda sura
ta’ dnub.

Alla ma zammx il-bniedem milli jidneb izda
San Iljun il-Kbir jghidilna li: “Il-grazzja tal-
ghageb ta' Kristu tatna gid wisq aqwa minn
dak li l-ghejra tax-xitan haditilna.”



“Ma hemm xejn li jista’ jmur kontra l-fatt li n-natura tal-bniedem
giet destinata ghal sejha aktar gholja wara d-dnub. Alla jippermetti
d-deni biex minnu johrog gid akbar. Ghalhekk, San Pawl jghid:
‘Fejn kotor id-dnub, kotrot fuq li kotrot il-grazzja’ (Rum 5,20), u fl-
‘Exultet’ jitkanta: “Xi htija hienja kienet, ladarba sthoqqilha Feddej
hekk kbir.”

San Tumas ta’ Aquino, Summa Theologiae, 1.3

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 410-412
Il-Kon¢ilju Vatikan Il, Gaudium et Spes, 13

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

O Alla, inti sejjahtilna biex nergghu ninghagdu mieghek
b’'mod l-aktar profond wara li ahna konna tbeghedna minnek
bid-dnub. Dan int ghamiltu billi bghatt lil Ibnek il-Wahdieni
fid-dinja bi tpattija ghal dnubietna. Aghmel li ahna qatt

ma naqgtghu qalbna mill-hiniena tieghek, u li bhala katekisti
nwasslu din il-hniena lill-ohrajn. Ghinna biex ta' spiss nersqu
lejn is-Sagramenti tal-Qrar u tat-Tgarbin biex insostnu din
-ghaqda mill-gdid mieghek li int ged tistedinna ghaliha.
Ammen.
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Il-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

>

II-Ktieb tal-Attivitajiet

Tliet ezempji ta’ Xjigifieri nindem
(ara rizorsi u II-Ktieb tal-
Attivitajiet)

Armar ghac-celebrazzjoni
L-artal tal-karti u I-flammi
II-kaxxa s-sabiha u I-ohra inqas

Ix-xemx u s-shaba

A. L-Ewwel Laqgha
Jiddispjacini u nitlob mahfra

Il-laggha tibda b'talba qasira.

[[-Kontenut

Il-katekist ifakkar lill-partecipanti fil-karattri tas-
sena l-ohra, Victoria u Clive. Jekk ghal xi raguni
jew ohra, il-partecipanti ma jkunux iltaqgghu ma’
dawn il-karattri, il-katekist kemnm jghid li dawn
il-karattri matul din is-sena ser ikomplu jkunu
maghhom biex jiskopru l-imhabba t'Alla u kemm

> Cd Player hu sabih i nghinu il xulxin biex naghmlu dak

> Fahhru lill-Mulej (ara Rizorsi) li hu tajjeb. Hawnhekk, il-katekist jibda jagra
l-istorja ta' Victoria u Clive.

» Nitolbok (ara Rizorsi)

» Projector Clive u Victoria

» Power-point Fahhru lill-Mulej Il-katekist jirrakkonta:

(ara Rizorsi)
Power-point Nitolbok (ara
Rizorsi)

Lapsijiet

_ Jiddispja¢ini u nitlob D
man(ra
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kamrithom. Ma ridux jinzlu ghall-ikel. Ommhom
kellha tghajtilhom erba’ darbiet biex imorru
jieklu. Mhux soltu taghhom, ghax is-soltu kienu
jikkompetu bejniethom min jasal l-ewwel fuq il-
mejda halli jaraw lill-papa.”

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti jekk gattx
gratilhom xi haga simili.

Il-katekist ikompli: “Waqt li kienu ged jieklu
missierhom stagsiehom: “Jagaw kontu gqeghdin
tilaghbu bil-ballun fil-garaxx?" Il-wic¢ tat-tnejn li
huma himar aktar mill-peprin bil-misthija u hadd
minnhom ma ssogra jghid xejn.

“Kontu geghdin tilaghbu bil-ballun, hux veru?
Tafu li kissirtu l-hgiega tal-bieb? Kemm ser
indumu nghidulkom biex ma tilaghbux bil-ballun
fil-garaxx?"

Clive baga' ma qalx kelma wahda. Minflok
qaghad ihares ¢ass quddiem il-platt mimli bl-
ghagin li kellu quddiemu. Victoria l-istess, lanqas
felhet tomghod il-ftit ghagin li kellha f'halgha,
imma waqt li kienet ged thares 'l isfel infaqghet
tibki. Victoria bilkesnm felhet titkellem u qalet
minn taht l-ilsien: “Pa, skuzani!”. U Clive ma
xtagx li tehel ohtu u gal lil ommu u lil missieru:
“Konna ahna t-tnejn li nzilna nilaghbu u waqt li
konna ged inqassmu L-ballun ilgatna l-bieb tal-
Rgieqd". Victoria insistiet mal-genituri taghhom:
“Issa nhallsu l-hgiega mill-pocket money taghna,
u nweghdukom li ma nergghux nilaghbu bil-
ballun fil-garaxx!"

Kemm il-papa u kemm il-mama qabzitilhom
demgha minn ghajnejhom. Iggustaw lil dawn
it-tfal u hadu gost li qalu l-verita. Il-mama
galtilhom: “Tinkwetawx, issa ninsew kollox,
l-aqwa li ghedtu l-verita. U Alla jahfrilna meta
nkunu sincieri u meta jiddispjacina tal-hazin

li nkunu ghamilna. Imma darb’ohra obdu u
oqoghdu attenti ghax stajtu tweggghu wkoll".

L-ghada filghodu kemm Clive u kemm
Victoria marru l-iskola tassew kuntenti. Alla
kien ghamilhom ferhanin! It-tnejn li huma
rringrazzjaw lil Gesu ta’ kulma kien ghamel
maghhom.

Iddiskuti: Il-katekist jibda diskussjoni flimkien
mal-partecipanti:
»  @Ghaliex Victoria u Clive ma ridux jaraw lil
missierhom?
»  Xi zball ghamlu Victoria u Clive?
» Kienet facli ghal Victoria u Clive li jghidu
'ARfrL'?
» Ghaliex Victoria u Clive hassewhom tant
tajjeb l-ghada?

Il-katekista jispjega li l-effett tad-dnub hu li
[-bniedem jiksirha minn ma" Alla u minn mal-
bniedem. Ghalhekk ma taghmilx sens li jerga’
jaghmel pac¢i ma' Alla minghajr ma jaghmel paci
ma' hbiebu. Wara dan il-pass, b'indiema sinciera
idur lejn Alla biex jaRfirlu.

Il-katekist jispjega li importanti wiehed
jiddispjacih ta' dak li ghamel. Jghid lill-
partecipanti jharsu lejn t-tliet ezempji li hemm
fil-Ktieb tal-Attivitajiet. Jispjega sew kull
ezempju u wara jiddiskuti mal-partecipanti halli
jimlew il-vojt. Il-katekist jikkonsulta r-rizorsi biex
jara kif il-partec¢ipanti ghandhom jimlew il-vojt.

Wara li l-katekist jara li l-partecipanti fehmu
tajjeb xi tfisser tindem, jghallem lill-partecipanti
[-Att tal-Indiema l-qasira. Il-katekist jista' juza
diversi metodi fosthom permezz tal-loghba
hangman, jew permezz ta' flashcards.

Il-laqgha tintemm b'talba spontanja.
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B_. It-Tieni Laqgha
Celebrazzjoni: Alla jhobbni u jiehu hsiebi

Il-katekist jibda l-laggha billi jreggeq lill-partecipanti biex jitolbu
flimkien.

Hu importanti li l-katekist jipprepara sew ¢-celebrazzjoni fil-
kamra mal-partecipanti.

I¢-Celebrazzjoni tibda billi l-katekist jaghmel revizjoni gasira tal-
Unita. Jista' jipprepara xi kwizz qasir jew jistagsi lill-partecipanti
x'jiftakru mil-lagghat ta' din l-unita. Importanti li din ir-revizjoni
tghinhom jaghrfu li Alla huwa Hallieq u li jhobbhom b'mod
partikulari u li ged jistenna li jigi mahbub minnhom. Il-katekist
ghandu jikkalkola li din il-parti tiehu 10 minuti.

L-ewwel parti tac-celebrazzjoni hija t-thejjija tal-klassi flimkien
mal-partecipanti. Flimkien maghhom il-katekist jarma l-ambjent
tal-klassi. Jiehu l-ideat minghand il-partecipanti halli jhossuhom
parti mill-preparazzjoni ta’ dak li ser jiccelebraw. Importanti li
[-affarijiet ikunu lesti fil-klassi. Il-katekist jista’ jpogqi l-Kelma ta’
Alla fin-nofs b'xi xemgha u fjuri. Jara wkoll li jkollu armat L-artal
li jkun uza flimkien maghhom fl-ahhar laggha u [-flammi kif ukoll
iz-zewq kaxxi b'dak kollu li kienu tefghu l-partecipanti fihom.
B'hekk ikun qed juri l-ghaqda flimkien ta’ din l-unita. Tajjeb li din
[-attivita ma tihux aktar minn 10 minuti.

Wara, il-katekist jghid lill-partec¢ipanti jbaxxu ftit rashom u
jaghlqu ghajnejhom wagqt li jghid fi kliemu dan li gej:

L-Att taf-Indiema

Mulejja, Alla tieghi, inti thobbni hiafna,
Jiddispjacini talli ghedtlek le bi dnubieti.
Mil=luwm il quc{q‘iem,

bil-ghajnuna Tnd‘dc{c[Sd tieghek,

Ma nergax nqghmel' dnubiet izjed,

X itl-Me {thallelt
- L
e lej fah I lej
AL hru lill-Mule
WL - s
Aru (ll-Mule] u rrid inkobbok fuc\ kollox.
wru lill-Mulej Xemx u gamar falifiru lill-Mulej 7
E -Mulej
L] JINE




“Alla halaq id-dinja kollha u kulma fiha. Hu halaq
ukoll lilna l-bnedmin. Ghalhekk ahna nsejhulu: il-
Hallieq taghna.

Alla halagna ghax ihobbna, u jridna nghixu
kuntenti mieghu f'din id-dinja u ghal dejjem.

Alla halaq id-dinja u lilna biex jurina l-qawwa
u t-tjieba tieghu. Hu jrid jagsam maghna
l-imhabba u |-ferh tieghu.

Jekk ahna tassew rridu nhobbu lil Alla, [-ewwel
iridu naghrfuh bhala |-Hallieq u s-Sid taghna. Ma
nistghux inhobbuh minghajr ma naghmlu dak li
jrid Hu minna.”

Wara, il-katekist jistieden lill-partecipanti sabiex
ikantaw flimkien Fahhru lill-Mulej (ara Rizorsi).
Waqt il-kant, il-katekist jistieden lill-partecipanti
jqumu bilwieqgfa. Importanti li l-katekist ihalli Lill-
partecipanti jesprimu -ferh permezz tal-kant u
¢-Capcip waqt id-diska.

Il-katekist jistieden lill-partecipanti sabiex
ifahfru lill-Mulej billi jirringrazzjawh,
perezempju, jghidu:

Grazzi, Mulej, tal-genituri.

Grazzi, Mulej, tal-holgien kollu.

Wara kull invokazzjoni jitolbu flimkien GRAZZI
MULEJ.

Il-katekist jista' jzid dawn l-invokazzjonijiet li
gejjin:

» @razzi, Mulej, ghall-holqgien sabih tieghek.

» @Grazzi, Mulej, ta’ din il-gurnata sabiha -
ghas-sema blu, ix-xemx shuna, il-fjuri u
s-sigar.

»  @Grazzi, Mulej, talli hlagtilna l-annimali
sbieh u tridna niefdu hsiebhom.

» Grazzi, Mulej, talli hlagtna u tant tiehu
pacenzja bina.

» @razzi, Mulej, ghall-ghalliema kollha tal-
iskola li tant ihobbuna.

Wara l-mument tar-ringrazzjament, il-katekist
jistieden lill-partecipanti jghidu mieghu:

"Jien ma niskotx; infahhrek bil-kant.

Mulej, int Alla tieghi.

Nirringrazzjak ghal dejjem” (Salm 30: 12).

Wara, il-katekist jiehu l-Bibbja f'idejh, jistieden
lill-partecipanti jaghlqu ghajnejhom. Jghidilhom
li llum ser jagra messaqgq gasir, imma specjali
hafna. Il-katekist jagra silta mill-ktieb tal-Profeta
|zaija 43:1-5 u fl-ahhar jghid lill-partecipanti:
“Din hija l-kelma tal-Mulej ghal kull wiehed u
wahda minnkom."

Hu jistieden lill-partecipanti jharsu lejn ir-ritratt
fil-Ktieb tal-Attivitajiet. Jiddiskuti maghhom li
huma Lkoll importanti ghal Alla. Alla jafna u jafna
b'isimna lkoll. Wara jistieden lill-partecipanti
jiktbu isimhom fl-ispazju vojt.

Din i¢-Celebrazzjoni tispicca permezz tal-kant:
Nitolbok (ara Rizorsi).
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Alla jaghzel 1
poplu spedjali

Skop tal-unita

F'din l-unita l-partecipanti jiskopru li Alla mhux
maqtugh minna l-bnedmin izda mill-bidu tal-
Istorja tas-Salvazzjoni ried juri lilu nnifsu u jsir
parti mill-istorja tal-bniedem. F'din l-istorja Alla
jsejjah persuni li tahom missjoni partikulari. Alla
tant habb lil dan il-Poplu, li ghamel patt mieghu.
Jaghrfu kif il-Kkmandamenti huma gwida kif
ihobbu 'L Alla u lill-ohrajn.




Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

F'din it-tema l-partecipanti jsiru jafu mill-grib il-persuna ta'
Abram. Jitghallmu kif Alla ghazlu biex minnu jibda poplu
gdid. Kienet storja mzewqga minn mumenti sbieh u ofrajn ta’
prova. Madanakollu Abram jibga’ fidil lejn is-sejha li ghamillu
Alla. Alla jara f'Abram fidi kbira u ta' dan jippremjah.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
[-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Li Alla ghazel lil Abram biex minnu jibda poplu gdid.
- Lil-istorja ta' Abram kienet storja mzewqa minn
mumenti sbieh u ohrajn ta' prova.
- Li Abram jibga' fidil lejn is-sejha li ghamillu Alla. Alla
jara f’Abram fidi kbira u ta’ dan jippremjah.

Qal il-Mulej lil Abram: “Itlaq minn artek, minn art twelidek, u
minn dar missierek lejn l-art li sa nurik. Jien naghmlek gens kbir u
nbierkek u nkabbar ismek, u tkun barka. Imbierek ’il min ibierkek u
Il min jishtek nisthu, u jitbierku bik it-tribuwijiet kollha tal-art.”

Gen 12: 1-4
Il-MESSAGG
It-tema ta' din il-laggha tikkonc¢erna sewwa sew Tajjeb li l-partecipanti jsiru midhla tal-istorja
fug minn kien Abraham, l-ewwel patrijarka li ta' Abraham. Ghal dan il-ghan diversi rizorsi
ismu jidher miktub ghal mija u erbghin darba gew ippreparata apposta sabiex jghinu lill-
fil-Kotba Mgaddsa. Tkun haga tajba li l-katekist, partecipanti jidhlu fl-istorja, jifhmuha u
qabel ma jirrakkonta l-istorja tal-patrijarka jiftakruha ahjar bhallikieku rawha ssehh
Abraham, jispjeqa lill-partecipanti, li matul iz- quddiem ghajnejhom.
zminijiet Alla dejjem ghazel ghalih persuni li
kienu baqghu leali lejh biex permezz taghhom Hu importanti li l-partecipanti jiftakru dawn il-

isalva lill-umanita. Wiehed minnhom kien punti ewlenin tal-grajja:

Noe li Alla ghazlu biex permezz tieghu jehles » il-weghda li Alla ghamel lil Abraham:
l-umanita minn gerda totali tad-dulluvju. Wara "Qum u itlag minn artek, u minn art

Noe Alla ghazel lil Abram u warajh persuni twelidek, u minn dar missierek, lejn l-art
ohra, fosthom il-patrijarki u l-profeti — mhux li jiena nurik” (Gen 12:1). Hawn naraw
biex jikkastiga lill-poplu imma biex isalvah u li Abraham kellu fiduéja shiha f'Alla. Hu
jressqu lejh. qabad u telag minn art twelidu u taht il-

2



»

»

gwida ta' Alla mar f'art barranija kif qallu
Alla nnifsu.

Il-weghda ta' Alla tkompli hekk:
“Inkabbrek hafna hafna, u slaten johorgu
minnek” permezz tat-tarbija Izakk li Alla
ta lil Abraham u lil Sarah martu, meta
kienu kbar fiz-zmien u li minnu twieldu
gnus kbar. Naraw ukoll li Alla bidel isem
Abram f'Abraham li jfisser ‘missier ta’
kotra ta' gnus'.

Alla ghadda lil Abraham minn prova
verament difficli. Alla talbu biex joffri

lit ibnu l-wahdieni bhala sagrific¢ju. Din
kienet prova li fiha |-fidi ta" Abraham
f'Alla tirbah. Abraham huwa megjus il-
missier ta’ dawk kollha li jemmnu f'Alla
wiehed kif emmen hu ghaliex hu emmen
lil Alla, anke meta ma ra ebda tama
umana.

Hu ferm importanti li l-partecipanti permezz tal-
istorja ta' Abraham johorqu l-ghan tal-istorja - li
Alla jzomm kelmtu. Alla gqatt ma jidhak bina: dak
li jweghedna jaghtihulna.

L-ittra lil-Lhud, fil-gieh kbir li taghti lill-fidi ta’ missirijietna, tinsisti
b'mod partikulari fuq il-fidi ta’ Abraham. “Kienet il-fidi li gaghlet
lil Abraham jobdi s-sejha ta’ Alla, meta dan qallu jmur f’art li kien
se jaghtih b'wirt; u telaq bla ma kien jaf fejn kien sejjer” (Lh 11,8).
Kienet il-fidi 1i wasslitu biex jghix bhala barrani u frustier fl-Art
imwieghda. Kienet il-fidi li gaghlet lil Sara tilqa’ I-fatt li kellha
tnissel iben il-weghda. U fl-ahhar nett, kienet il-fidi 1i wasslet lil
Abraham biex joffri bsagrific¢ju lill-iben il-wahdieni.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 59-61.
142-147

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 145

Spirtu Qaddis Alla, int i mix-xejn lil Abraham ghamiltu missier
ta' kotra ta' gnus ghax uriek ubbidjenza ta’ fidi kbira, ghinna
nitolbuk nimxu fuq l-ezempju tieghu u ta" martu Sara sabiex

b'fidu¢ja kbira lejk naccettaw il-pozittiv kollu li tibaghtilna

f'Rajjitna, kif ukoll in-negattiv li int tippermetti li jsehh. GRinna
ma naqgtghux qalbna u nafdaw fik ghaliex inti taf x'inhu l-ahjar

ghalina. Dan nitolbuh bi Kristu Sidna. Ammen.



Il-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

II-Ktieb tal-Attivitajiet

A. L-Ewwel Laqgha

Alla jsejjan lil Abraham

Il-laqgha tibda b'talba gasira. Il-katekist jista’ jhalli Lil xi
whud mill-partecipanti biex jghidu t-talba taghhom.

Fborziblitieme Ghal din it-talba, il-katekist jista' juri xi stampi (anke
» cd player permezz tal-projector, ta' stilel jew ta' xi mappa). Ihalli
> id-diska Father Abraham l!llqurteC|pantl Jah'st.)u‘ u jitolbu! gln tls.ta’ tkun okkazjoni
o li tistimula l-kreattivita tal-partecipanti.
(Rizorsi)
» il-PowerPoint Father Abraham ICEBREAKER
(ara Rizorsi) Il-katekist jipprepara lista ta' affarijiet tajbin li jigru
> kolla fil-hajja tal-partecipanti u ta' cirkustanzi/azzjonijiet
s li mhumiex sbieh mill-hajja taghhom. Il-partecipanti
= bulld jingabru fuq zewq nahat tal-klassi. Il-katekist isemmi
> mappa u oggetti relatati ¢irkustanzi differenti (b’'mod imAallat - tajbin u hziena) u
(Rizorsi) [-partecipanti jkunu mitluba jmorru fuq in-naha rispettiva
. VR tal-kamra - fejn ikun indikat li jkun hemm dak li hu
» PowerPoint ghall-istorja ta e . L, .. .
Abraham (2) pozittiv u dak li hu negattiv b'+ u b’- rispettivament. Jekk
ikun hemm nuqqas ta' spazju, ghall-azzjoni negattiva
> stampa bhafna stilel (RiZorsi) jnizzlu jdejhom u ghal wahda pozittiva jtellghu jdejhom 'l
» stampi ghall-istorja ta’ Abraham fug.
(2)
» id-diska Familja Specjali _
(Rivorsh) II-Kontenut
» L-Istorja ta’ Abraham - I-Ewwel Hawnhekk, il-katekist jghaddi biex jibda jirrakkonta

u t-Tieni Parti (Rizorsi)

l-istorja ta' Abraham.

« 7 Allajsejjah e
il Abraham

Father Abraham

Father Abraham had many sons,
Many sons had Father Abraham,
I am one of them and so are you,
So let's all praise the Lord.

Right arm!

Father Abraham had many sons,

Many sons had Father Abraham,

I am one of them and so are you,

So let's all praise the Lord.

Right arm, left arm, right foot, left foot!

Father Abraham had many sons,
Many sons had Father Abraham,
| am one of them and so are you,
So let's all praise the Lord.

Right arm, left arm!

Father Abraham had many sons,

Many sons had Father Abraham,

I am one of them and so are you,

So let's all praise the Lord.

Right arm, left arm, right foot, left foot,
Chin up!

Father Abraham had many sons,
Many sons had Father Abraham,
I am one of them and so are you,
So let's all praise the Lord.

Right arm, left arm, right foot!

Father Abraham had many sons,

Many sons had Father Abraham,

| am one of them and so are you,

So let's all praise the Lord.

Right arm, left arm, right foot, left foot,
Chin up, turn around!

Father Abraham had many sons,

Many sons had Father Abraham,

| am one of them and so are you,

So let's all praise the Lord,

Right arm, left arm, right foot, left foot,
Chin'up, turn around, sit down!




L-Istorja ta' Abraham - L-Ewwel Parti

Irrakkonta u pingi:

Qabel ma jibda r-rakkont, il-katekist jaghzel
mhux aktar minn disa' partecipanti biex
jghinuh jibni l-istorja. Jekk ikun hemm inqas, xi
partecipanti jiehdu sehem iktar minn darba.

L-istorja:

Il-katekist jibda r-rakkont: “Abraham kien jghix
ma' missieru, hutu u l-familji taghhom fil-belt
ta' Haran (il-katekist juri din il-belt fug in-naha
ta' fuq tal-mappa). Jum minnhom Alla kellem Lil
Abraham u wieghdu li ser ibierku u ser jaghtih
familja kbira."”

Hawnhekk, il-katekist ifakkar lill-partecipanti
f'dawk L-affarijiet sbieh li jigru fil-hajja taghna,
bhal dawk li ghamlu fil-bidu tal-laqgha.

Il-katekist ikompli: “Alla gallu li ser jaghmel
minnu ragel kbir u li d-dinja tibga' tiftakru. Imma
fuq kollox qgallu li biex isehh dan irid jitlaq artu u
jmur f'art gdida.”

Partecipant ipoggi l-istampi ta’ Abraham, Sara,
Lot u l-bgija hdejn Haran. Partecipant iehor
iwahhal vlegga minn Haran 'l isfel.

Ikompli: “Il-membri tal-familja ta’ Abraham
ghamlu dak li qalilhom Alla u bdew il-vjagg

li ma kinux jafu fejn ser jehodhom. Meta
Abraham wasal Sikem, f'Kaghnan, waqqaf tinda
biex jghixu fiha. (Il-partecipant iwahhal tinda
f'Sikem.) Abraham mar f'post li ghazel Alla. (Il-
partecipant iwahhal sigra.) Hemmhekk deherlu u
gallu: “Lil nislek ghad naghti din l-art”, u hemm
Abraham bena altar lill-Mulej. (Il-partecipant
iwahhal altar f'Sikem.) Minn hemm telaq lejn

L-Attivita

Il-katekist juri lill-partecipanti ftit ramel go borza
trasparenti u jistagsihom kemm jahsbu li hemm
frak ta' ramel hemm. Juri wkoll stampa kbira
b'hafna stilel (Rizorsi). Naturalment hadd ma

jista’ jkun jaf in-numru ezatt! Il-katekist jispjega

li peress li Abraham ghamel dak li xtaq Alla, anki
jekk kien ifisser li ser ibati, Alla zamm il-weghda
tieghu billi kattarlu gensu dagskemm hemm ramel
f'xatt il-bahar u stilel fis-sema.

il-muntanjna, lejn in-naha tal-Lvant ta' Betel.
(Il-partec¢ipant iwahhal vlegga minn Sikem ghal
Betel.)

Abraham waqqaf tinda f'Betel. (Il-partecipant
iwahhal tinda hdejn Betel.) Hawn Abraham bena
altar u fahhar lil Alla. (Il-partecipant iwahhal
altar grib it-tinda.)

Imbaghad Abraham mexa lejn in-naha ta’ isfel
ta' Kaghnan. (Il-partecipant iwahhal vlegqga fid-
direzzjoni ta' barra mill-mappa.) Abraham baqga’
jdur minn post ghal iehor.”

Irrifletti:

Il-katekist jara jekk il-partecipanti jiftakrux il-
weghda li Alla ghamel lil Abraham: “Qum u itlaq
minn artek, u minn art twelidek, u minn dar
missierek, lejn l-art li jiena nurik” (Gen 12:1).
Jistaqsi lill-partecipanti kif jahsbu li hassu
Abraham meta Alla qallu li ser ikollu familja
kbira u li ser ikun maghruf mad-dinja kollha.
Jistagsihom ukoll kif jahsbu li hassu Abraham
meta Alla gallu biex jitlaq art twelidu u jivvjagga
lejn post mhux maghruf, u biex sadanittant jghix
f'tinda.

Ftakar:

Il-katekist jghaddi biex jistagsi lill-partecipanti xi
grajjiet li ssemmew, biex huma jghidu x'gara u
x'sehh fil-post imsemmi. Dan l-ezercizzju jservi
bhala revizjoni ta' din il-grajja.

Il-katekist hu mitlub li jkabbar ir-rizors tal-
mappa u tal-oggetti kemm jista' jkun. Igasqas
bil-lest l-oggetti li ser ikollu bzonn biex il-
partecipanti jwahhluhom fuq il-mappa.

Il-katekist jaghmilha cara li Alla ghadu jzomm
kelmtu billi jaghmel affarijiet tajba ma' kull wiehed
u wahda minna. Bhala talba |-partecipanti jkantaw
flimkien Father Abraham (Rizorsi). Il-katekist
ifakkar lill-partecipanti jgibu l-kuluri maghhom
fil-laggha li jmiss. Fl-ahhar tal-laggha [-katekist
iwieghed li jaghti xi haga lil kull partecipant fil-
laqgha ta' wara. Din il-weghda hi importanti.

Il-laqgha tintemm b'talba spontanja.



B. It-Tieni Laqgha
Alla jzomm kelmtu

ICEBREAKER

Fuq Il-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jpingu nies li jzommu
kelmthom (ez: il-genituri, l-ghalliema, is-sacerdoti, ec¢). Tinbeda
diskussjoni bejn il-katekist u l-partecipanti jekk damux jistennew
il-weghda tigi mwettqa (ez: jistghu jsemmu jekk kinux imwieghda
rota jekk tghaddi mill-ezami, u nghatatilhomx).

Il-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja ta' Abraham permezz tal-
powerpoint jew stampi (Rizorsi u CD Rizorsi).

Niviags ta’
Abraham




L-Istorja ta' Abraham - It-Tieni Parti

Il-katekist jibda:

“Fl-afhar laqgha hallejna 'l Abraham flimkien
ma' martu Sara u l-familja jitilqu minn arthom
biex imorru f'art ohra li kien ser jurihom Alla.
Issa ta' min jghid li Abraham u Sara qatt ma
kellhom tfal. Ghal dak iz-zmien li koppja ma
jkollhiex tfal kienet dizgrazzja kbira. Abraham
u Sara kienu jitolbu hafna lil Alla biex ikollhom
it-tfal, izda issa li bdew jixjiehu bdew jarawha
impossibbli li jsiru mama u papa.

Darba wahda, meta Abraham kien qieghed
fit-tinda flimkien ma’ martu, jara gejjin mill-
boghod tlitt irgiel. Milli jidher kienu mxew

mixja twila hafna fid-dezert u kienu ghajjenin
mejta. Abraham thassarhom u stedinhom jidhlu
ghandu. Sejjah lill-qaddejja tieghu u ordnalhom
biex ifejju xi haga tal-ikel ghall-mistednin il-
godda. Dawk it-tlitt irgiel hadu gost hafna u
rringrazzjaw lil Abraham ta’ dan il-gest. Hekk kif
spi¢c¢aw l-ikla, it-tlitt irgiel u Abraham hargu mit-
tinda. Huma galu lil Abraham li hu u martu kien
ser ikollu tarbija. Abraham ha gost b'din l-ahbar,
imma minn got-tinda semghu lil Sara tidhak
ghax ma emmnitx li ser ikollhom tarbija.

Abraham irrabja maghha ghax ma fdatx fil-kliem
ta' dawk it-tlitt irgiel. Wara dan, dawn it-tlieta
telqu. Abraham induna li dawk it-tlitt irgiel

kienu mibghuta minn Alla. U veru hekk kien!
Ghadda z-zmien, u Abraham u Sara kellhom
tarbija li semmew Izakk. Dan beda jikber u sar
tifel b'sahftu hafna. Kien imur idur ma’ missieru
u jaraw l-art li wieghdu Alla. Abraham kien
kuntent b'lzakk. Kien ferhan ghax Alla kien ged
izomm il-weghdiet tieghu. Minn 1zakk tibda

tikber il-familja kbira li Alla wieghed lil Abraham.

Darba wahda, Alla kellem lil Abraham u gallu
biex jitla’ fuq muntanja li kien ser jurih u fugha

L-Attivita

Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti jekk jiftakrux
x'kien weghedhom fil-laqgha ta' gabel. Jaghmel
tabirrufu li mhux ser izomm kelmtu. Jistagsi lill-
partecipanti kif ihossuhom ladarba ma nzammitx
il-kelma li tajthom. Wara jgassam dak li jkun
weghedhom u jiehu r-reazzjoni taghhom. Jispjega
li Alla mexa bl-istess mod ma' Abraham. Ghall-

joffrilu bhala sagrific¢ju lit-tifel tieghu. Abraham
inhasad ghal dak li qallu Alla. Lil Alla kien joffrilu
annimali sbief, imma gatt ma ghaddielu minn
rasu li Alla ser jitolbu dan is-sagrifi¢¢ju. 1zda
Abraham, ghalkemmm imhawwad, fada f'Alla.
Ghalhekk, b'niket kbir gal lil Izakk li kellhom
imorru joffru sagrificé¢ju fuq il-muntanja. 1zakk
ha gost, ghax din ma kinitx l-ewwel darba li

hu mar joffri sagrific¢ju. Min jaf kemm ser

jigri u jara xeni sbieh minn fuq il-muntanja!
Ghalhekk, qabad il-hatab li fuqu kienu ser ipoggu
s-sagrific¢ju u beda tiela' l-muntanja flimkien
ma' missieru. 1zda Abraham kien imhasseb
ghall-ahhar. Kif Alla wieghdu poplu kbir u issa
talbu biex joffri bhala sagrific¢ju lill-iben il-
wahdieni tieghu?

Huma u mexjin lejn il-muntanja Izakk fakkar

lit Abraham li kellhom il-hatab u n-nar, imma
l-offerta tas-sagrific¢ju ma kinitx ghandhom.
Abraham ma wiegbu xejn. Waslu fuq il-muntanja
u Abraham beda jibni l-altar tas-sagrifi¢¢ju. Hekk
kif lestew l-altar poggew il-hatab fuqu. B'diqa
kbira, imma b'fidu¢ja f'Alla, refa 'l ibnu u poggieh
fuq l-altar. Rabatlu jdejh u saqajh u silet is-sikkina
li biha kien jogtol l-annimali. Hekk kif gholla idu
biex biha joqtol lil ibnu, anglu tal-Mulej sejjah

lil Abraham u gallu biex ma jmiddx idu fuq ibnu
ghax Alla ra |-fidi kbira tieghu.

Abraham nizzel malajr lil ibnu minn fuq l-altar.
Fuq il-muntanja raw ghogol maqgbud minn grunu
f'sigra. Qabduh, poggewh fugq l-altar u offrewh
bhala sagrific¢ju. Huma nizlu jfahhru Lil Alla

ghal dak li ghamel maghhom. Abraham ma
ddispjaciehx li kien fada f'Alla.

Wara, il-katekist jiddiskuti mal-partecipanti
l-punti ewlenin tal-istorja. Importanti li johrog
l-ghan tal-istorja li Alla jzomm kelmtu.

bidu Abraham haseb li Alla ma kienx ser izomm
kelmtu, imma Alla gatt ma jidhak bina: dak Li
jweghedna jaghtihulna. Hu jispjega b'ezempji
prattici kif din il-grajja ta' Abraham ghadha ssehh
fil-hajja taghna.

Il-laqgha tispicca bl-ghanja Familja Specjali.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Wara li l-partecipanti raw min hu Abraham, issa jsiru hafna
midhla tal-personadgi ta’ 1zakk, Gakobb u Guzeppi. Huma
jaraw kemm Alla dejjem baqa’ ma’ dawn il-personaggi. Kif
ghamel ma' dawn il-personaqgi, huwa jaghmel maghna
l-istess - jekk naghzlu li naghmlu dak li jixtieq minna.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
[-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Lijsiru midhla tal-personaggi ta' Izakk, Gakobb u
Guzeppi.
- Li jkunu sensittivi li Alla dejjem baqa' ma' dawn il-
personaggi.
- Li Alla jaghmel maghna l-istess - jekk naghzlu li
naghmlu dak li jixtieq minna.

U Guzeppi qal lill-Farghun: “Kollu wiehed il-holm
tal-Farghun. Kulma se jaghmel, Alla habbru lill-
Farghun. Is-seba’ baqriet sbieh huma seba’ snin,

u s-seba’ sbuliet sbieh huma seba’ snin; holma
wahda din. U s-seba’ baqriet maghluba u koroh li
telghu warajhom huma seba’ snin; u s-seba’ sbuliet
nixfin u mahruqin mir-rih tal-Lvant huma seba’
snin ta’ guh. Dan hu I-kliem li ghedt lill-Farghun:
kulma se jaghmel Alla wrieh lill-Farghun.

Gen 41, 25-28



Il-MESSAGG

F'din il-laqgha l-partecipanti ser ikollhom
il-possibbilta li jsiru jafu l-arblu tar-razza

ta’ Abraham, min kien dan Guzeppi li kien
imnissel mit-tielet patrijarka Gakobb u x'kien
l-irwol tieghu fl-istorja tal-Bibbja. Dan ha
jkun possibbli permezz tal-attivitajiet li gew

mahsuba u ppreparati tajjeb ghal din il-laqgha.

Il-katekist ghandu jghin kemm jista’ jkun Lill-
partecipanti biex jifhmu u jiftakru b’ mod
semplici l-arblu tar-razza ta' Abraham; li
Abraham kellu lil 1zakk, li 1zakk kellu lil Gakobb
u li Gakobb kellu tnax-il wild (wiehed minnhom
Guzeppi) li minnhom hargu t-tnax-il tribu ta’
IZrael.

Tajjeb li l-partecipanti jsiru midhla tal-istorja
ta’ Guzeppi u jibqghu jiftakru dawn il-punti
principali:

»  Li Guzeppi kien l-iktar iben ghaziz ghal
Gakobb, it-tielet patrijarka.

»  Li hutu kienu jafu b'dan u gheru ghalih
tant li waslu biex beghuh lil xi Ismaelin
negozjanti li kienu sejrin [-Egittu. Huma
gidbu lil missierhom billi galulu li
Guzeppi kien gie maqtul minn annimal
salvagg.

»

»

»

»

»

»

»

Li meta Guzeppi wasal fl-Egittu nbigh
bhala skjav lill-uffic¢jal tal-Farghun.

Li Guzeppi spicca |-habs minhabba |-gideb
tal-mara ta’ Putifar.

Li fil-habs, bil-qawwa ta’ Alla, Guzeppi
spjeqa liz-zewq ilsiera |-holm taghhom u
dan sehh fir-realta.

Li Guzeppi mehlus mill-habs mill-Farghun,
spjeqgalu z-zewq holmiet li kien ilu johlom
(li l-ewwel gejjin seba’ snin ta’ gid u wara
ser jigu seba’ snin ta' ghaks).

Li [-Farghun Ratar lil Guzeppi biex imexxi
pjan sabiex waqt is-seba’ snin ta' ghaks il-
poplu Egizzjan ma jbatix quh.

Li Guzeppi hafer lil Autu.

Li permezz tal-ghaks li waqa’ rega’ nghagad
ma' missieru u ma’ hutu u kollha flimkien
baqghu jghixu l-Egittu Lkoll ferhanin.

Fl-ahhar, izda mhux l-inqas, importanti li johrog
il-punt li anke jekk xi darbi jkollna xi nghidu u

ma nagblux, dejjem ghandna nfittxu li nergghu
mill-gdid halli ninghaqdu bhala familja ta' Alla kif
ghamlu Guzeppi u hutu.

II-poplu li tnissel minn Abraham ikun dak li fih tinzamm bla mittiefsa
l-weghda maghmula lill-patrijarki, il-poplu I-maghzul imsejjah biex
ihejji, xi darba 1-gemgha tal-ulied kollha ta’ Alla fl-ghaqda tal-Knisja:
il-fergha li fugha jitlagqgmu l-pagani li jibdew jemmnu.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 59-61
142-147
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1I-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 60

O Alla li tista" kollox, int li sawwart il-bniedem fuq ix-xbieha
tieghek, meta niggieldu ghinna nahfru u nergghu naghmlu
Rbieb mill-gdid. Thalliniex inhallu sitwazzjonijiet ambigwi, fejn
ikollna xi nghidu jifirduna u johonqulna l-paci u |-ferh f'qalbna.
Ghinna biex bhal Guzeppi jkollna l-kuragg nahfru il xulxin u li
mill-gdid nergghu ninghaqdu flimkien bhala familja ta’ Alla. Int

li tghix u ssaltan ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.



A. L-Ewwel Laqgha
Il-Pjan tal-Laqgha It-Testment il-Qadim

IKOLLOK BZONN:
Il-katekist jibda l-laqgha b'talba gasira.
» Il-Ktieb tal-Attivitajiet
» Lapsijiet ICEBREAKER
Il-katekist jistieden lill-partecipanti jifthu Il-Ktieb tal-

- DHETEmELp s Attivitajiet u jimlew il-family tree tal-familja taghhom.

» Ballun tat-tennis jew ballun L-iskop ta' din l-attivita hu biex nipprezentaw lill-
tajjeb biex jolqot il-flixken tal- partecipanti l-idea tal-arblu tar-razza.
plastic

» White Board - Marker

» 8 stampi tal-persunaggi Bibblici

» Flash Cards (Rizorsi)

» Stampa: Sigra tal-Familja
(Rizorsi)

» Diska: We are climbing Jacob’s
ladder (Rizorsi)

» Storja: Guzeppi (Rizorsi)

» Lista tal-ismijiet Bibblici
(Rizorsi)

» Kuluri

3 @ FEEERTE « X N e
Alla huwa ) TR | ._

maghnal .

e

We are Climbing Jacob’s ladder
We are climbing Jacob's ladder,
We are climbing Jacob's ladder,
We are climbing Jacob's ladder,
Soldiers of the cross.

Every round goes higher, higher,
Every round goes higher, higher,
Every round goes higher, higher,
Soldiers of the cross.

Sinner, do you love my Jesus?
Sinner, do you love my Jesus?
Sinner, do you love my Jesus?
Soldiers of the cross.

If you love Him, why not serve Him?
If you love Him, why not serve Him?
If you love Him, why not serve Him?
Soldiers of the cross.

¥
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#
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[[-Kontenut

Il-katekist iwahhal l-istampa tas-sigra (din is-
sigra ser tintuza fil-laggha li jmiss) quddiem il-

partecipanti u fejn hu indikat, iwahhal ‘Abraham

(ara flash cards rizorsi). Hawn issir revizjoni
qasira hafna ta' dak li jkun intqal fil-laqghat ta’
qabel (mis-sejha sa meta Alla talab lil Abraham

L-Attivita

Il-katekist iwahhal l-ismijiet tal-persunaqgqi
Bibblici mal-fliexken tal-plastik. Il-katekist ipoggi
mal-art f'linja dawn il-fliexken imma mhux
b’'mod kronologiku. Jipprepara wkoll l-ismijiet
mal-whiteboard li jirrapprezentaw kull flixkun
(Rizorsi). Il-partecipanti jridu jolgtu b'ballun
l-ewwel flixkun li jimmarka l-ewwel avveniment
mill-grajja li ssemma. Meta jintlagat kull flixkun,

biex joffri lil ibnu bhala sagrific¢ju). Meta
jissemma Izakk, jitwahhal ismu fuq is-sigra.
Wara, il-katekist jintroduci lil Gakobb u jghid li
dan kien it-tifel ta' 1zakk. Hawn isir ir-rakkont
fil-qosor tal-istorja ta' Gakobb u Ghesaw (ara
Genesi jew Bibbja ghat-tfal).

dan jitpogga fuq il-mejda wara xulxin. Il-
partecipanti jistghu jingasmu fi gruppi u/jew
jinghataw il-punti jekk jolgtu L-flixkun it-tajjeb.
Dan l-ezercizzju jservi ta' revizjoni tal-istorja u
anke sabiex il-katekist ikun jaf kemm assimilaw
il-partecipanti mill-istorja.

Il-laqgha tispicca bis-diska: We are climbing
Jacob's ladder.
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B. It-Tieni Laqgha

L-imhabba t'Alla tghaggadna flimkien!

Il-laggha tibda b'talba qasira. Il-katekist jista’ jistieden lill-partecipanti biex jitolbu
lil Alla b'relazzjoni mal-laqgha ta’ qabel.

ICEBREAKER

Il-katekist jibda billi jwahhal l-istampa tas-sigra tal-familja.
Ifakkar lill-partecipanti sa fejn wasslet [-ahhar laqgha (jigifieri
sa Gakobb). Ifakkar ukoll fis-sigra tal-familja taghhom li wagfet
maghhom u ma' huthom. L-istorja tal-Bibbja ma tispi¢¢ax ma’
Gakobb imma tkompli b’mod mill-isbah permezz tat-tfal tieghu.
Il-katekist juza |-flash-cards tal-ismijiet tat-tfal ta’ Gakobb
(Rizorsi) u jghidilhom li llum ser jitkellmu fuq persuna specjali -
fuq wiehed mit-tfal ta’ Gakobb.

Il-Kontenut

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti fuq liema mit-tfal jahsbu li ser
jitkellmu L-aktar (Guzeppi). Il-katekist jispjega lill-partecipanti li
din id-darba ser jitghallmu l-istorja b'metodu differenti. L-istorja
ser tkun maqsuma f'hames partijiet u wara kull parti l-katekist
ser jieqaf milli jirrakkonta u t-tfal ser ipingu l-istampa relatata
ma' kull parti (ara Il-Ktieb tal-Attivitajiet). Fl-istorja (Rizorsi)
hemm indikat f'liema waqt it-tfal ser jibdew ipingu.




L-istorja ta' Guzeppi

Il-Holm ta’' Guzeppi

Il-katekist jibda r-rakkont: “Meta Guzeppi kellu
madwar 17-il sena, kien jirgha n-naghag ma’
Autu. Gakobb kien ihobbu aktar minn hutu
kollha ghax kien twelidlu fi xjuRitu u ghamillu
libsa sabiha bi kmiem twal. Meta hutu indunaw
li missieru kien ihobbu aktar minnhom, saru
joboghduh.

Darba wahda Guzeppi holom holma u qal lil
hutu u aktar bdew joboghduh. Il-holma kienet Li
l-ahwa bdew jorbtu gatghet tat-tiben fl-ghalqa.
Il-qatgha tiben li kellu Guzeppi kienet fin-

nofs. Il-qatghet ta’ hutu, imdawrin madwarha,
inxtehtu fl-art quddiemha. Darba ohra holom li
x-xemx u l-qamar u hdax-il kewkba nxtehtu fl-art
quddiemu.”

Hawnhekk il-katekist jistieden lill-partecipanti
jpingu l-ewwel stampa.

Guzeppi u hutu

Il-katekist ikompli:

“Darba minnhom hut Guzeppi kellhom jitbieghdu
mid-dar minhabba l-imriefel u baga’ Guzeppi
d-dar. Gakobb baghat lil Guzeppi biex jara kif
inhuma hutu u l-imriehel taghhom. Hekk kif
wasal qgrib, hutu bdew jiftiehmu kif joqtluh imma
Ruben, it-tifel il-kbir, galilhom biex inizzluh f'bir
vojt. Hekk kif wasal, nezzghulu L-libsa li kellu
fuqu u tefghuh fil-bir. Fil-qrib dehru resqin xi
Ismaelin. Dawn kienu negozjanti li kienu sejrin
ihottu x-xoghol fl-Egittu. Hutu ftiehmu Li jbighu
lit Guzeppi b'ghoxrin bi¢¢a tal-fidda. Bdew
jiftiehmu x'ser jghidu lil missierhom. Ghalhekk,
qabdu gidi u bid-demm tieghu ¢appsu l-libsa
taparsi li annimal salvagg gatlu. Missieru
ddispjacieh hafna meta ra l-libsa li ta lil ibnu
mcappsa kollha demm u bkieh hafna.

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jpingu t-tieni
stampa.

Guzeppi fl-Egittu

Il-katekist ikompli juri l-entuzjazmu fir-rakkont
tal-grajja: “Guzeppi wasal fl-Egittu u nbiegh
bhala skjav ma' Putifar, uffi¢¢jal tal-Farghun.
Darba minnhom il-mara ta' Putifar gidbet

fuqu u akkuzatu li riedha bhala l-mara tieghu.
Ghalkemnm Guzeppi qatt ma ghamel dan, spicca
f'qiegh ta’ habs. Fil-habs kien hemm zewq ilsiera

ohra. Dawn l-ilsiera holmu holma stramba u
sagsew lil Guzeppi x'setghet tfisser. Guzeppi

li kien jispjega l-holm bil-qawwa t'Alla tahom
tifsira, tant li z-zewg holmiet sehhew fir-realta.

Il-Farghun holom Zzewq holmiet li hawduh. Beda
jsagsi ghal xi hadd li seta’ jfisser dan il-holm u
sejjah lis-shahar u lill-ghorrief Egizzjani imma
hadd minnhom ma kien kapaci jaghti tifsira
tajba u tefaghhom kollha [-habs. Habsi li kien
ma' Guzeppi li kien gie mehlus, qal lil Farghun

li Guzeppi kien kapadi jfisser il-holm. Ghalhekk,
il-Farghun baghat biex Guzeppi jigi mehlus.
Guzeppi qal lill-Farghun li I-holma ma kienx hu
li ser ifissirha imma Alla l-Imbierek. L-ewwel
holma kienet li seba' bagriet nixfin belghu seba’
bagriet hoxnin u bagghu nexfin. It-tieni holma
kienet li seba’ sbuliet telghin fuq zokk wiehed
kienu mimlijin u sbieh u seba’ Zzbuliet irqaq. Is-
seba’ zbuliet irgaq belghu s-seba’ zbuliet sbieh.
Guzeppi qallu li din hi holma wahda. Is-seba’
bagriet u s-seba' zbuliet ifissru seba’ snin. Il-
baqgar il-hoxnin u z-zbul is-sabih ifissru li gejjin
seba’ snin ta' gid u s-seba’ baqriet nexfin u
s-seba’ zbuliet ifissru seba’ snin ta’ ghaks."”

Hawnhekk il-katekist jistieden lill-partecipanti
jpingu t-tielet stampa.

Il-Pjan ta' Guzeppi

Il-katekist ikompli jirrakkonta:

“Il-Farghun kien sodifatt b'din it-twegiba u
ghalhekk Ratar lil Guzeppi biex imexxi pjan
sabiex waqt is-seba’ snin ta' ghaks, il-poplu
Egizzjan ma jbatix guh. Bil-ghajnuna tal-Mulej,
Guzeppi gabar hafna qamh f'imhazen kbar.

Kif ghaddew is-seba’ snin ta' gid, waqghet

nixfa kbira fuq l-art. Il-familja ta’ Gakobb bdiet
tbati l-guh u ghalhekk l-ahwa kollha, minbarra
Benjamin, irhewlha lejn l-Egittu biex jixtru
l-qamh. Hekk kif dahlu fil-palazz, Guzeppi li

sar il-gvernatur tal-Egittu induna li kienu Rutu
imma ma wrihomx b'dan. Hu akkuzahom li kienu
spjuni. Huma galulu li huma tnax-il ahwa, wiehed
kien ma' missierhom id-dar u l-iehor ma ghadux
maghhom. Guzeppi tefaghhom fil-habs u wara
tlitt ijiem qalilhom li ser jibghathom u ser ihalli
lil Simghon fil-habs. Guzeppi ordna li jimlewlhom
l-ixkejjer bil-qamh u marru lura d-dar. Waqt li
kienu ged jistriefu f'lukanda, wiehed minnhom
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fetah l-ixkora tieghu u induna li fil-wicc tal-
ixkora kien hemnm il-flus li hallas il-qamh u bdew
jibzghu. Meta waslu d-dar sabu [-flus kollha li
hallsu f'kull xkora u iktar bezghu. Huma qalu lil
missierhom biex jiehdu maghhom lil Benjamin.
Naturalment, il-missier ma accettax mill-ewwel
ghax ma riedx li jitlef lil Benjamin ukoll. 1zda
Gakobb kellu je¢edi ghax spi¢ca l-qamh u riedu
bilfors igibu mill-Egittu. Ghalhekk, l-ahwa kollha
marru lura l-Egittu. Hekk kif Guzeppi lemah il
hutu, qal lill-qaddej biex jehodhom id-dar. Huma
bezghu ghax hasbu li regghu dahlu fl-inkwiet
minhabba [-flus li sabu. Huma spjegaw kollox li
ma kellhom l-ebda tort. Dak il-hin Guzeppi heles
lil Simghon u galilhom biex ma jibzghux."

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jpingu
r-raba’ stampa.

Ilkoll Flimkien

Il-katekist ikompli: “L-ahwa kollha nizlu
gharkupptejhom u nxtehtu quddiemu u Guzeppi
ghamlilhom ikla kbira u baghathom lura
f'arthom. Bil-mohbi taghhom, Guzeppi ordna

L-Attivita

Fl-ahhar tal-laqgha l-katekist jiddiskuti mal-
partec¢ipanti kemm l-istorja tispi¢ca b'mod sabih
- il-familja regghet maghquda flimkien, u lkoll
kienu ferhanin. Hawnhekk irid johrog il-punt li
anke jekk xi darbi jkollna xi nghidu u ma nagblux
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li fl-ixkora ta' Benjamin jitfghu tazza tal-fidda.
Huma u sejrin lura, Egizzjan gera warajhom u
qal lil Benjamin biex jiftah l-ixkora u nstabet
it-tazza fil-wicc. Benjamin inzamm -Egittu u
huma bdew jinkwetaw u ppruvaw jispjegaw
lill-uffic¢jal li jekk Benjamin ma jirritornax id-
dar, missierhom imut bl-inkwiet. L-ahwa marru
lura [-Egittu biex jispjegaw kollox lil Guzeppi.
Guzeppi ma felahx aktar u gharrafhom min kien.
Miblughin ghall-ahRar, Guzeppi stagsiehom jekk
ghadux haj missierhom. Huwa ordnalhom biex
igibu lil missierhom ukoll l-Egittu. Il-familja
kollha baqghet ghal dejjem fl-Eqittu.”

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jpingu
-hames stampa.

Il-katekist irid jara li t-tpingija ma ssirx kollha
f'daqqa imma kif inhu indikat fl-istorja. B'hekk
il-partecipanti jkunu ged jitghallmu waqt li qed
ipingu.

imma dejjem ghandna nfittxu li nergghu mill-gdid
ninghaqdu bhala familja ta' Alla.

Il-laggha tintemm b’talba spontanja mill-
partecipanti.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jidhlu fil-grajja tal-Poplu Lhudi meta kien
fl-EQittu taht il-hakma tal-Farghun. Ghalkemm il-poplu
Lhudi kellu galbu maqtugha, Alla tefa’ harsa ta' hniena
fuqu u ghazel lil Moseé biex jehilsu minn dan il-jasar. Il-
partecipanti jsiru jafu l-ghequbijiet li ghamel Alla quddiem
il-Farghun. Permezz ta' Mose, Alla waqqga' s-suppervja
tal-Farghun u heles lill-Poplu Lhudi mill-jasar tal-Egittu.
Jaghrfu wkoll li Alla hu Alla li jsalvana u li ahna naghmlu
parti mill-poplu tieghu.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fug dawn l-aspetti:

- Li l-Poplu Lhudi meta kien fl-Egittu taht il-hakma
tal-Farghun, kien ghaddej minn zmien difficli.

- Li ghalkemm il-Poplu Lhudi kellu galbu magtugha,
Alla tefa' harsa ta' hniena fuqu u ghazel lil Mose
biex jehilsu minn dan il-jasar.

- Li Alla ghamel ghegubijiet kbar quddiem il-Farghun
permezz ta' Mose.

- Li Alla hu Alla li jsalvana u li ahna naghmlu parti
mill-poplu tieghu.

‘U gal il-Mulej: “Rajt jien it-tbatija tal-poplu tieghi

li hemm fl-Egittu, u l-ghajjat tieghu jien smajt
minhabba dak li jghakksuh; naf jien l-ugigh tieghu.
U nzilt biex nehilsu minn id I-Egizzjani u ntellghu
minn dik l-art fart tajba u wiesgha; fart li tnixxi
halib u ghasel, fejn jghammru I-Kanghanin u I-Hittin
u l-Amurrin u I-Ferizzin u I-Hiwwin u I-Gebusin.”

Ezodu 3, 7-8
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Il-MESSAGG

F'din it-tielet laggha l-importanza ser tkun fuq
it-talenti li Alla ghogbu jaghti li kull wiehied u
wahda minna u fuq persunagg maghruf hafna
fit-Testment il-Qadim - Mose - li Alla nqeda
bit-talenti mohbija tieghu biex b'hekk seta’
jghin Lil min kien fil-bzonn (lil-Lhud Li kienu
mjassra taht [-Egizzjani).

Il-katekist ghandu jispjega lill-partecipanti li
kollha kemm huma ghandhom it-talenti li Alla
pogga fihom. Tajjeb li jsiru konxji tat-talenti
taghhom, juzawhom u juru r-rikonoxxenza
taghhom lil Alla tad-don li ghogbu jaghtihom.
Min hu konxju tat-talenti tieghu ghandu
jirringrazzja lil Alla u jghin li min jista'. Ohrajn
li ghadhom ma skoprewhomx ghandhom jigu
mghejjuna mill-katekist biex jiskopruhom u
flimkien jizviluppawhom. Min-naha taghhom
il-partecipanti ghandhom jghinu lilhom
infushom billi bhal Mosé jrabbu kuragg u
jemmnu fihom infushom sabiex dan isehh.

Il-hajja u l-grajjiet ta’ Mose nsibuhom
irrakkontati fil-Pentatewku, fl-ewwel hames
kotba tal-Kotba Imqgaddsa. Naraw lil Mosé
bhala profeta u mexxej kbir li bil-ghajnuna
ta' Alla ghamel hiwejjeg kbar, hwejjeq kbar
li l-bniedem wahdu qatt ma seta’ u jista’
jaghmel. Hu mexxa u heles lill-Poplu Lhudi
mill-jasar tal-Egittu. Hawn naraw li Mose
huwa figura li, bhal Gesu, heles lill-Poplu
tieghu mill-hakma tad-dlamijiet.

Mose hu wiehed minn dawk li Alla sejjahlu

u hu, b'fidi kbira fih, wettaq dak li Alla ried
minnu. Hu ghex fis-seklu tlettax gabel Kristu.
Twieled fl-Egittu fiz-zmien meta kien hemm
ligi li kienet tghid li t-trabi subien tal-Lhud
jigu maqtula. Ommu, mara mit-tribu ta’

Levi, Relsitu minn mewta certa billi poggietu
f'bixkilla fix-xmara Nil fejn gie salvat u
mrobbi minn oht il-Faraghun. OhRt il-Faraghun
semmietu Mose li tfisser ‘salvat mill-ilma'.
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Tajjeb li l-partecipanti jkunu midhla tal-grajja tal-

hajja ta' Mose u li jifhmu L-irwol fundmentali li kellu

Mose fi zmienu. Importanti li jkunu jafu tajjeb dawn

il-punti li gejjin:

1. Li Alla sejjahlu qgalb l-ghollieq jagbad bin-nar bla
ma jintemm sabiex jehles il-Poplu Lhudi mill-
jasar tal-Egittu.

2. Alla baghat ghaxar kastigi lill-Poplu Egizzjan
sabiex jikkonvincih jerhi fil-liberta lill-Poplu
tieghu. B'kollox il-kastigi kienu ghaxra:

» il-kastig fuqg ix-xmara,

» il-kastig taz-zringijiet,

» il-kastig tan-nemus,

» il-kastig tad-dubbien,

» il-kastig tal-pesta,

» il-kastig tal-infafet,

» il-kastig tas-silg u tan-nar,
» il-kastig tal-gradijiet,

» il-kastig tad-dlam, u

» il-kastig fuq kull iben kbir.

3. Wara [-mewt tat-tifel il-kbir tieghu, il-Farghun
baxxa rasu u halla lil-Lhud jaharbu mill-Egittu
fid-dezert.

4. Ghal erbghin sena, Mose ggwida lil-Lhud fid-
dezert lejn l-Art Imwieghda.

5. Bil-ghajnuna ta' Alla Mosé forog min-nofs
il-Bahar tal-Qasab sabiex b'hekk ghaddew il-
Lhud ghan-naha l-ohra u hekk gew salvati mill-
Egizzjani li kienu qed jigru warajhom.

Fuq il-Muntanja Sinaj Alla ta' lil Mose l-ghaxar
kmandamenti biex imexxi t-tribujiet ta' Israel fl-
ghemejjel kollha taghhom.

Permezz ta' Moseé Alla stipula patt mat-tribujiet ta'
Izrael, il-Poplu [-Maghzul tieghu.

L-attivitajiet differenti u interessanti li gew
imhejjija specifikament ghal din il-laqgha (bhall-
istampi, il-clips - Kids 4 Truth, l-uzu tal-projector,
Il-Ktieb ta' [-Attivitajiet, fost l-ohrajn) ser ikunu ta’
ghajnuna kbira; ser iservu ta' ghodda fundamentali
lill-katekist li ha jingeda bihom sabiex iwassal lill-
partecipanti l-messadqg ta' din il-laggha.



Wara l-patrijarki, Alla sawwar lil IZrael bhala I-poplu tieghu,
meta helsu mill-jasar tal-Egittu. Ghamel mieghu 1-Patt tas-Sinaj
u, permezz ta’ Mose, tah il-Ligi, biex jaghrfu u jaqdih bhala Alla
wiehed, haj u veru, Missier li jipprovdi, u mhallef gust, u biex
jistenna s-Salvatur imwieghed.

II-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 62

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 59-64

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Spirtu Qaddis, Mulej li taghti [-Hajja, int li hlagtna lkoll mix-
xejn, ahna nirringrazzjawk. Nirringrazzjawk Mulej ta’ dak kollu
li tajtna u b'mod specjali nirringrazzjawk ghat-talenti sbieh

li int Zzejjintna bihom. Nitolbuk Mulej, ghinna naghrfuhom u
nuzawhom ghall-gid taghna u ghal dak tal-ohrajn sabiex ikunu
ta' ghajnuna mhux biss ghalina izda wkoll ghall-ohrajn. Bi
Kristu Sidna. Ammen.
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I1-Pjan tal-Laqgha
IKOLLOK BZONN:
» Il-Ktieb tal-Attivitajiet

» Stampi ta’ kamra tat-tfal, cot,
hwejjeg tat-tfal

» Stampi tal-qoffa b'tarbija fiha,
principessa Egizzjana, Farghun,
Mose liebes ta’ Egizzjan, il-Poplu
Lhudi fil-jasar, Mosé f’Midjan,
is-sigra tagbad, Mose quddiem il-
Farghun, l-ahhar kastig, I-ikla tal-
Ghid, il-koxxa tal-bieb imcappsa,
l-ezodu, il-poplu quddiem
il-Bahar 1-Ahmar, il-Poplu fid-
dezert.

» Lapsijiet

» Clips Kids for Truth (Rizorsi)

G o
« T , Alla
K'{ jhobbna

\\ p—

/./
P ;}

A. L-Ewwel Laqgha

Alla jaghzel lil Mose

Il-katekist jibda l-laqgha b'talba gasira,
naturalment relatata mal-laqgha dwar [-ghazla ta’
Mose u s-sehem ta’' Mose fl-Istorja tas-Salvazzjoni.

ICEBREAKER

Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti: Ghandkom ahwa
izghar minnkom? Ghadu kif kellkom xi baby fil-
familja? Kif ippreparajtu ghalih? X'ghamlu [-mama
u l-papa? Johrogq il-fatt li min ikun gieghed jistenna
xi baby fil-familja, jipprepara kamra sabiha, cot
sabih, il-hwejjeq, bottle u nappies. Filwagqt li
kulhadd jipprepara kamra sabiha ghal tarbija gdida,
Mosé ma sabx minn dan kollu, anzi spicca f'bixkilla
f'nofs xmara.
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[[-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta l-istorja minn meta Mose
kien mohbi fil-bixkilla sa meta wasal f'Midjan.
Jista' juri l-clips Kids 4 Truth li hemm fir-rizorsi.
Wara, il-katekist juri xi stampi li jirrapprezentaw
parti mill-istorja u l-partecipanti jirrakkuntaw

fi kliemhom dik il-parti mill-grajja ta' Mose.
(Rizorsi)

Il-katekist juza l-istampi waqt ir-rakkont.

Il-katekist jista' jibda jirrakkonta b'dan il-mod:
“Kien hemm hafna Izraeliti li kienu geghdin
jghixu gewwa l-Eqittu. L-Egizzjani bdew jibzghu li
dawn ha jihdulhom arthom u allura ghamluhom
ilsiera taghhom. L-1zraelin kienu mgeghlin
jahdmu xoghol iebes hafna sa minn filghodu
kmieni. Kienu jhossu hafna bard u ghejja kbira.
Imma xorta baqghu iktar b'sahhithom iktar
mill-Egizzjani. Is-sultan gal li ma jistax ikun li
dawn jibqghu xorta b'sahhithom iktar minnhom
u allura ddecieda li joqtol it-trabi kollha subien.
Kien hemm omm u ma riditx li joqtlulha lit-tifel
u allura din ghamlet benniena zghira u poggietu
fix-xmara qalb il-qasab. Ohtu, Mirjam, kienet
toqghod ghassa mieghu. Issa gara li darba

L-Attivita

Il-katekist jitkellem mat-tfal dwar fiex ihossuhom
li huma tajbin. Importanti li kulhadd jitkellem u
min isibha difficli -katekist jghinu biex johrog il-
kwalitatjiet sbieh li ghandu quddiem haddiehor.
Il-katekist, sa issa jkun jaf sew lill-partecipanti

u allura jkun jista' jigbdilhom L-attenzjoni mhux
biss ghall-kwalitajiet u talenti li jistghu jidhru

minnhom Mirjam rat lill-princ¢ipessa gejja u
ma kellhiex ¢ans tmur tghid lil ommbha.

X"hin ratu l-princ¢ipessa tghidx kemm
iggustatu izda qalet li ma kellhiex min jista’
johdilha Rsiebu. Mirjam qaltilha li hi kienet
taf persuna. Din il-persuna kienet ommha.
Tghidx kemm ferfu li t-tifel kien rega’ ha
jinghaqad maghhom. Issa hadd ma seta’
joqtlu. Il-prin¢ipessa qaltilha li hu seta’ jigi
jghix il-palazz la darba jikber u li semmietu
Mose ghax mehlus mill-gharqa. Kemm kiber
malajr Mose! Meta kiber mar jghin fil-palazz.
Avolja trabba gol-palazz hu kien jaf li ma kienx
Egizzjan. Kien jara lill-1zraeliti jbatu u ntebah
li kellu bzonn jghinhom b'xi mod. Alla gatt
ma nesa lill-1zraeliti u ried isibilhom mexxej
b'sahhtu.

Gurnata wahda, Mose jara Egizzjan jahqar lil
wiehed Lhudi - Izraelit. Mose tant irrabja li
xehet lill-Egizzjan mal-art u gatlu. Mose beza’
minn dak li seta’ jaghmillu s-sultan meta jsir
jaf. Ghalhekk, harab mill-belt lejn post fejn
hadd ma kien jafu u spi¢ca jahdem ta' raghaj
ma' ragel gewwa Midjan."

owvji (ez. tajbin fl-iskola jew fit-tpingija) imma
jkun jista' jghinhom ukoll isemmu l-kwalitajiet
iktar profondi (ez. jghinu lil haddiehor jew
ikunu hbieb tajba). Il-katekist irid jaghmilha
cara li Alla jista’ jghinhom juzaw dawn it-talenti
bhalma ghen lil Mose.
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B. It-Tieni Laqgha
Alla jhobbna u jsalvana

Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Il-katekist jghid lill-partecipanti biex jaghlqu ghajnejhom u jimxu
skont il-lehen li ser ikellimhom. Il-katekist jghidilhom biex, per
ezempju jimxu pass 'il quddiem jew zewg passi lura. L-importanti
li jkunu passi zghar biex ma tinhologx konfuzjoni fil-klassi. Meta
[-partecipanti jmorru f'posthom, il-katekist jigbed l-attenzjoni lill-
partecipanti li Alla wkoll kellem lil Mose u avolja dan ma bediex
jarah, fl-ahhar mill-ahhar xorta sema’ minnu.

L-Ghaxar |
|< man d ame Dtl | . “Weggah lil Missierek u 'l Ommok”

. “La Toqtolx”
. “La Tiznix"

. “La Tisraqx"

. “La tixhidx haga b'ohra”

Jien hu Alla Sidek:

1. “Ma jkollokx Alla iehor hliefi" 9. “La tixtieqx nisa tal-ohrajn”

2. "La ssemmix l-Isem ta' Alla fil-batal” 10. “La tixtieqx hwejjeg tal-ohrajn”

3. “Hares il-Hdud u 1-Festi Kmandati”




I[-Kontenut

Il-katekist jaghmel revizjoni tal-laqgha ta' gabel
fejn jenfasizza l-punti principali tal-ewwel parti
mill-istorja ta’ Mosé. Wara jirrakkonta t-tieni
parti tal-istorja ta' Moseé. Jista' juri wkoll il-clips
Kids 4 Truth (Rizorsi). Fit-tmiem tar-rakkont
jista' jaghmel ezercizzju ta' memorja flimkien
mal-partecipanti. Jista’' jaghmel dan b'diversi
modi, fosthom fil-forma ta’ kwizz jew xi loghba
ohra li tkun addattata ghall-partecipanti.

Il-katekist ghandu juza l-istampi wagqt ir-rakkont.
Jirrakkonta:

“Wagqt li Mose kien ged jirgha, jigifieri meta kien
qed jiehu hsieb in-naghag, ra sigra tagbad. Mosé
kien skanta ghax is-sigra bdiet tagbad imma
l-weraq baga’ ahdar. Wara, sema’ lefen jghid,
‘Mose, Mose, inza' l-qorq (sandli) ghax l-art li int
gieghed fugha, hi art gaddisa. Jien hu Alla ta'
Abraham, ta' Izakk u ta’ Gakobb. Jien rajt kemm
il-poplu tieghi ged ibati u ged naghzel lilek biex
tohorgu mill-Egittu. Mur u kellem lir-re u ghidlu
biex jitlaq lill-poplu.’

Mose beza' ghax kien jaf li s-sultan mhux ser
jemmnu. Imma Alla qgal lil Moseé biex jiehu lil
Aron mieghu.

Moseé u Aron marru u qalu lis-sultan li Alla qallu
biex ihalli lill-poplu jitlag imma s-sultan qallu li
ma jafux lil Alla taghhom. Is-sultan ta ordni biex
in-nies tieghu jhaddmu lil-Lhud aktar iebes.

L-Attivita

Minn fuq Il-Ktieb tal-Attivitajiet, il-katekist
jispjeqa lill-partecipanti dawk L-affarijiet li Alla
jipprovdilna u li minghajrhom il-bniedem ma
jghixx. Biex naghtu ezempju: il-haxix, il-frott,
l-ilma, il-laham. Il-katekist jenfasizza li minghajr
dawn, il-bniedem ma jistax jghix u ghalhekk Alla
dejjem jipprovdilna u jara li nkunu Lkoll ferfanin.
Alla mhux biss jipprovdilna imma jixtieq li nkunu
mieghu ghal dejjem. Jixtieq li ma naghmlux ta’
rasna bhal Faraghun imma li nkunu bhal Mose,
naqduh f'kulma jixtieq minghandna. Tajjeb ukoll li
napprezzaw u nirringrazzjaw lil Alla ghal dak kollu
li jipprovdilna u ghall-gid li jixtiqgilna.

Ghal dan il-kliem Alla beda jibghat il-kastigi fuq
l-Egizzjani."”

Hawnhekk, il-katekist irid jispjega li Alla baghat
il-kastigi mhux ghax hu Alla kattiv. Il-katekist
ghandu juri l-ezempju meta l-genituri jaghtuna
kastig mhux ghax ma jhobbuniex imma ghax
iriduna nikbru ahjar.

Il-katekist ikompli: “L-ghaxar kastigi huma meta
x-xmara saret demm, bdew gejjin iz-zringijiet
fil-belt, gew in-nemus, mietu l-annimali, kien
hemm attakk mid-dubbien, kien hemm mard fil-
gilda, hafna silg, gradijiet jieklu l-qamh u dlam.
L-ahhar kastig kien il-mewt tat-tifel il-kbir ta’
kull familja. Il-Lhud ¢appsu L-bibien tad-dar bid-
demm tal-haruf u meta gie l-anglu, ma dahalx
f'dawn id-djar. Meta ra hekk, is-sultan ¢eda u
l-poplu Lhudi hareg mill-Egittu.”

Wara, il-katekist jirrakkonta l-esperjenza tal-
Poplu Lhudi fid-dezert fuq dawn il-punti:
» |l-Bahar tal-Qasab,
» Alla li pprovda l-ikel ghal matul il-mixja
fid-dezert,
» Mose bhala medjatur bejn Alla u l-poplu
Lhudi.

Importanti li l-katekist johroq il-fatt i Alla jhobb
lill-Poplu tieghu u kien lest i jaghmel kollox
sabiex jara lil kulhadd kuntent.

Fl-ahRhar ta' din il-laggha -katekist jaghmel
mument ta' talb ta’ ringrazzjament lil Alla. Jista'
jipprepara xi talbiet ta' ringrazzjament ghall-
partecipanti jew ikunu spontanji.

Fl-ahRhar, mill-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti
jkunu mistiedna li jaghmlu f'ordni l-kliem li gej:
ALAL JABBOAN U SALVJANA - li jigi - Alla jhobbna
u jsalvana.
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3 4 Il-Kmanda mentl

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-milja tal-grajja ta' Mosé tilhaq il-qofol taghha fuq il-
Muntanja Singj fejn il-partecipanti jaraw il-Patt ta’ mhabba

u fedelta li Alla ghamel mal-Poplu tieghu. F'din it-tagsima,
il-partecipanti jitghallmu ghalfejn il-Kkmandamenti huma
importanti. Fl-ahhar ta' din l-unit3, il-partecipanti flimkien
mal-katekist ser jiccelebraw flimkien it-tema “Infobbu 'l Alla
u lill-ohrajn”.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
[-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Lil-grajja ta' Mosé tilhaq il-qofol taghha fuq il-
Muntanja Sinaj
- Alla jesprimi l-imhabba u fedelta tieghu fil-Patt li hu
ghamel mal-Poplu tieghu.
- Li hemm ragunijiet ghalfejn Alla tana
[-Kmandamenti.
- Li hu sabih li ni¢¢elebraw kemm Alla jhobbna!

U qal il-Mulej lil Mosé: “Itla’ lejja fuq il-gebel

u oqghod hemm, biex naghtik it-twavel tal-

hagar, u I-igi u I-kmandamenti li jien ktibt, biex
tghallimhomlhom. U gam Mosé u Gozwe, il-qaddej
tieghu; tela’ Mosé fuq il-gebel ta’ Alla.”

Gen 24, 12-13

Il-MESSAGG
F' din ir-raba’ u l-ahhar laggha ta' din l-unita, Alla u [-Lhud, il-Lhud kienu jkunu mitlufa ghaliex
il-partecipanti ser ikollhom il-possibbilta li jsiru  kemm-il darba waqghu fit-tentazzjoni li jaduraw

jafu l-Kmandamenti, il-ligi li Alla ta lil Mose allat ohra, allat folloz.

fuq il-Muntanja Sinaj, ligi bl-iskop li tigwida

lill-Poplu |-Maghzul ta’ Alla jghix hajja tajba. Bhal ma nsibu miktub tajjeb fi Il-Katekizmu
Il-partecipanti jridu jifhmu li l-Kmandamenti tal-Knisja Kattolika: L-“ghaxar kelmiet” intqalu
huma rigal minghand Alla u mhux xi kastig minn Alla waqt teofanija (wic¢¢ imb wic¢ tkellem
sabiex johonqilna l-liberta taghna. Huma gwida maghkom il-Mulej fuq il-muntanja, minn gon-
indispensabbli bhalma kien Mosé ghall-Poplu nar" - Dewt 5,4). Huma parti mir-rivelazzjoni li

Lhudi. Minghajr Mose li kien ta' medjatur bejn  Alla ghamel tieghu nnifsu u tal-glorja. Id-don tal-
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kmandamenti hu don ta’ Alla nnifsu u tar-rieda 3. Hares il-Adud u L-btajjel.

mqaddsa tieghu. Alla wera lilu nnifsu lill-poplu 4. Weggah lil missierek u 'l ommok.

tieghu, billi wrieh x'irid minnu. 5. La toqtolx.

Id-don tal-kmandamenti u tal-Ligi huma parti 6. La tizinx.

mill-Patt maghmul minn Alla ma' dawk li huma 7. La tisragx.

tieghu. Skont il-ktieb tal-Ezodu, ir-rivelazzjoni 8. La tixhidx haga b'ohra.

tal-“ghaxar kelmiet” tinsab bejn l-istedina ghall- 9. La tixtiegx nisa tal-ohrajn.

Patt (ara Ez 19 u s-shubija tieghu (ara €z 24), 10. La tixtiegx hwejjeq tal-ohrajn.

wara li l-poplu ntrabat li “jaghmel” dak kollu li

qal il-Mulej, u li “jobdih" (Ez 24,7). 1d-Dekalogu Tajjeb ukoll li jkollhom idea tat-tifsira ta’ kull

gatt ma jigi mxandar jekk mhux wara li jigi wiehed minnhom, almenu b'mod li jistghu jifhmu

mfakkar il-Patt (“Il-Mulej Alla taghna ghamel huma ghall-eta taghhom.

patt maghna f'Horeb”, Dewt 5,2). (Minn Il-

Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2059-2060). Huwa ta' gid kbir li waqt i¢-Celebrazzjoni ssir
revizjoni qasira tal-unita. Il-katekist ghandu

Importanti li l-katekist jac¢certa ruhu li jghin lill-partecipanti johorgu fost ohrajn dawn

[-partecipanti kollha jitghallmu bl-amment il- il-punti fundamentali:

Kmandamenti kollha. » Alla li jhobb lil Abraham, lil Izakk, Lil

Gakobb, lil Guzeppi, u lil Mose.

L-GHAXAR KMANDAMENTI » L-istedina ta' Alla ghal Poplu wiehed.

Jien hu Alla Sidek: » Alla mhux 'il boghod minna izda grib

1. Ma jkollokx Alla iehor ghajri. taghna.

2. La ssemmix l-isem ta' Alla fil-batal.

Gesu gabar fil-qosor id-dmirijiet kollha tal-bniedem lejn Alla f'dan
il-kliem: “Hobb il-Mulej Alla tieghek bqalbek kollha, bruhek kollha
u bmohhok kollu” (Mt 22,37; ara Lq 10,27: “.. bil-qawwa tieghek
kollha”). Dan il-kliem qged itenni s-sejha solenni: “Isma; o Israel:
Alla taghna 1-Mulej, il-Mulej wahdu” (Dewt 6,4).

Alla habbna l-ewwel. L-imhabba ta’ Alla wiehed wahdu, li ma
hemmzx iehor bhalu hi mfakkra fl-ewwel wahda mill-“ghaxar
kelmiet”. Il-kmandamenti juru mbaghad bid-dieher it-twegiba ta’
mhabba li I-bniedem hu mistieden jaghti lil Alla tieghu.

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2083

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2083-2557

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

O Mulej Alla kollok hniena, int li hennejt ghal-Lhud u hlisthom
mill-jasar taghhom, ahfrilna ta" kemm-il darba ngasniek. Ghinna
nitolbuk nimxu u nirrispettaw il-Ligi tieghek sabiex inkunu wlied
denji tieghek. Ghinna wkoll inkunu ta' ezempju tajjeb ghall-
ohrajn halli lkoll kemm ahna ghad nirbhu s-saltna ta' dejjem. Int
li tghix u ssaltan ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.
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I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

>

>

Projector

II-Ktieb tal-Attivitajiet

Armar ghac-celebrazzjoni

Bibbja

Cd Player

Familja Spe¢jali (ara Rizorsi)
Familja Spe¢jali Power Point (ara
Rizorsi)

Stedina (ara Rizorsi)

Stedina Power Point (ara Rizorsi)

Talb ghall-partecipanti
(jippreparaha 1-katekist)

Strixxi (sample Rizorsi)

Stapler

Kuluri

Ahna familja
wahda

A. L-Ewwel Laqgha

Il-Patt ta' mhabba
u fedelta lil Alla

Il-katekist jibda l-laqgha b'talba gasira.

Fil-bidu ta' din il-laqgha l-katekist jirrakkonta b'mod
animat fuq il-Kmandamenti (Rizorsi).

[l-Kontenut
L-Ghaxar Kmandamenti

Introduzzjoni:

Il-katekist jibda l-laggha tal-lum billi jfakkar
lill-partecipanti dwar il-laqgha ta' qabel, fejn
issemmiet l-istorja sabiha ta' Mose, meta
[-Poplu Lhudi kien fid-dezert fi trigtu lejn [-Art
Imwieghda. Il-katekist ifakkar li Alla sejjah il
Mose fuq il-Muntanja Sinaj u hemmhekk tah
[-Ghaxar Kmandamenti, miktubin fuq zewg
twavel tal-gebel. Dawn il-kmandamenti ghadhom
jghoddu u jibqghu tajbin ghal dejjem u ghal
kulhadd. Min ma jobdix dawn il-kmandamenti
jkun qged joffendi lil Alla li tant ihobbna.

Familja Specjali

Din hija Din hija
Familja titrabba Familja specjali
Familja ta’ Alla Familja sabiha
Familja ta’ mhabba Familja ideali

U Alla bhal Missier hanin
Ihiobb ‘I uliedu kollha

U Liti u litek u *l kulhadd
Iridna maghqudin

U jiena u int u dak u dik Din hija

U t-tfal tad-dinja kollha Familja titrabba
Ghax Alla hu Missier ta’ kulhadd Familja ta' Alla
ARn' afiwa ta’ xulxin Familja ta' mhabba

Din hija Din hija
Familja titrabba Familja specjall
Familja ta" Alla
Familja ta’ mhabba

Familja sabiha
Familja ideali




L-Ewwel Kmandament:
“Jien hu Alla Sidek - Ma jkollokx Alla iehor Rliefi.”

Il-katekist jghid:

“Alla halagna f'din id-dinja biex nagharfuH,
inhobbuH, u nagduH. Dak li jixtieq Alla minna
dejjem ghandu jigi l-ewwel u gabel kollox. Irridu
dejjem niftakru li ahna wlied Alla, dak li jrobbna
u jiehu hsiebna. Ghalhekk ahna nuru li nemmnu
fiH, u li rridu nhobbuh u naqduh kull jum ta’
hajjitna. Lil Alla ma ghandna nibdluh ma' hadd
u ma' xejn u nkunu dejjem attenti li naghtuh
l-ewwel post fil-hajja taghna.”

Hawnhekk, il-katekist jghaddi biex jibda
jirrakkonta fuq Victoria u Clive u kif dawn kienu
jghixu ghaliex kienu jhobbu lil Alla:

“Hekk kienu jaghmlu Victoria u Clive kull filghodu
gabel ma jmorru l-iskola. Kienu jitolbu flimkien
billi ta" kuljum jippartecipaw fil-quddiesa. Mhux
biss, imma ta’ spiss kienu jirringrazzjaw lil Alla
ta' kulma kien jaghmel maghhom. Alla kien
l-ewwel post fil-hajja taghhom u ghalhekk kienu
ferhanin u kuntenti.”

It-Tieni Kmandament:

“La ssemmix l-Isem Alla fil-batal.”

It-Tieni Kmandament jghinna sabiex infiobbu u
nirrispettaw l-Isem qaddis t'Alla. M'ghandna gatt
insemmu l-Isem qaddis ta' Alla ghal xejn b'xejn.

Darba Clive kien gieghed iwaqqa' ghac-cajt lil
Victoria ghax kienet ged taqgra ktieb tat-talb
taghha. Minflok tirrabja ghalih jew tiggieled
mieghu, Victoria kienet titlob fl-qalbha lil Gesu
biex jahfirlu! Wara dan, Clive ddispjecieh u
qaghad attent li ma jergax jaghmel dan l-izball.
Infatti, darba Victoria u Clive kienu mexjin fit-triq
u semghu ragel jitkellem hazin u talbu flimkien
lil Gesu jahfirlu.”

It-Tielet Kmandament:

“Hares il-Adud u |-Festi Kmandati”

“It-Tielet kmandament jghinna sabiex il-gurnata
tal-Hadd u tal-festi Kmandati jkunu granet
specjali ghalina fejn mhux biss ma jkollniex
skola izda wkoll ikunu granet ta' mistrieh u
bhala familja ningabbru ghat-talba tal-Quddiesa
flimkien biex nirringrazzjaw lil Alla. Dan riedu
Gesu stess, biex flimkien mieghu, inkunu nistghu
naghtu l-aqwa gieh lil Alla, bhala familja wahda
Nisranija.

Mad-dar taghhom Clive u Victoria kellhom
razzett ... tistghu tahsbu kemm kellhom
annimali! Nhar ta' Hadd kienu jmorru l-quddiesa
flimkien mal-familja u wara nofsinhar kienu
jhobbu jmorru mixja galb l-ghelieqi biex
jammiraw in-natura sabiha li hialaq Alla. Waqt li
kienu jistriefu mix-xoghol tal-iskola kienu wkoll
jitghallmu kif jistghu jaraw lil Alla fil-holgien.”

Ir-raba’ Kmandament:

“Wedggah lil Missierek u 'l Ommok”

“Ir-raba’ kmandament jghinna sabiex naghrfu
aktar l-imhabba li ghandhom ghalina il-genituri
taghna u mhux hekk biss imma wkoll li ahna
ghandu jkollna wkoll imhabba kbira lejhom.

Victoria kienet thobb tghin lil ommha meta tkun
ged tonxor il-hwejjeq billi tnewlilha l-affarijiet
waqt li Clive kien l-hena tieghu jghin lil missieru
jahsel il-karozza. Victoria u Clive kien jaghtu
daqqa t'id fix-xoghol tad-dar. B'hekk kienu qed
ihobbu u jirrispetaw lill-genituri bil-fatti.”

Il-Hames Kmandament:

“La Toqtolx"

Il-hames kmandament jghinna naghmlu kulma
nistghu biex niefdu hsieb hajjitna u |-hajja tal-
ohrajn. Aajjitna hi rigal li Alla tana u ghalhekk
ahna ghandna niehdu hsieb sahhitna; imma
mhux biss is-sahha ta’ gisimna; ghandna niehdu
hisieb ruhna wkoll, billi nir¢ievu s-sagramenti ta’
spiss u billi nitolbu hafna drabi matul il-jum.

Mark kien qieghed jipprova jhajjar lil Clive jmur
jiggieled ma’ siehbu, imma Clive ma riedx. Hu
kien jaf li dik haga hazina ghax Alla ma jridniex
niggieldu u nweggghu lil xulxin.”

Is-Sitt Kmandament:

“La Tiznix"

“Is-sitt kmmandament jghinna biex inkunu safja
f'dak kollu li naraw jew nisimghu, nghidu jew
naghmlu. Qatt ma ghandek tghid jew tisma’
Cajta pastaza. Alla tana gisimna biex inharsuh.
Gisimna hu kollu sabih, ghax halqu Alla. Jekk trid
li Alla dejjem jiehu gost bik: aghmel it-tajjeb lil
haddiehor, u rrispetta lil kulhadd.

Victoria taf li ma tkunx qieghda toghgob lil Alla
meta ma tirrispettax lil haddiehor jew titkellem
pastaz. Il-gisem ta' haddiehor ghandu jkun
irrispettat. Meta tonqos milli taghimel dan, hi taf
li ghandha tmur titkellemn mas-sacerdot.”
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Is-Seba’ Kmandament:

“La Tisragx"

“Is-seba’ kmandament jghinna li ghandna
naghtu lil haddiehor dak li hu tieghu, u ma
nifdux affarijiet li huma ta' haddiehor. Jghinna
nkunu onesti u qusti f'kollox. Jghidilna u
jghallimna biex ma nqarqu b'hiadd. Taghmilx
hsara fil-hwejjeq tal-ohrajn, u zzommx dak li hu
tal-ohrajn, anke jekk kienu silfuhulek. Meta tiehu
xi haga li mhix tieghek dejjem ghandek troddha
lura.

Fil-hin tar-rikreazzjoni Matthew dahal fil-klassi u
ha mill-basket il-kuluri ta' Clive. Waqt il-laqgha
tat-tpengija l-ghalliema talbet lill-istudenti
sabiex johorgu l-kuluri u jibdew ipingu. Matthew
seta' jibda jpingi izda Clive le. Clive kien jaf

li hu pogga L-kuluri fil-basket u mar jghid lill-
ghalliema. Wara li semghat lil Clive, l-ghalliema
staqsiet jekk xi hadd kienx ha [-kuluri ta' Clive.
Dak il-hin Matthew induna li zbalja u rritorna
[-kuluri Lil Clive."

It-Tmien Kmandament:

“La tixhidx haga b'ohra”

It-tmien kmandament jghinna biex ma
naghmlux hsara lill-ohrajn billi nigdbu fughom
jew billi nghidu kliem li mhux veru fuq persuni
ohra li minhabba fih in-nies ma jibqghux
jirrispettawhom. Qatt ma ghandek titkellem fuq
id-difetti tal-ohrajn. Trid tghid il-verita dejjem
anke jekk tkun taf li ser tiefu l-kastig. U tinsiex:
il-giddieb ghomru qasir!

Wara l-laqgha tad-duttrina, Matthew u Clive
kienu l-hena taghhom jilaghbu [-ballun ma’
shabhom. Mela gara li meta Mark lagat karozza
b'dagga ta' gebla, ma harabx jew gideb li ma
kienx hu, imma gal lil sidha, “Mr, jien tfajtha
[-gebla, jiddispjecini!” Mark mhux biss qal il-
verita izda kien ta' ezempju ghal shabu kollha."

Id-Disa’ Kmandament

u l-Ghaxar Kmandament

“La tixtiegx nisa tal-ohrajn”

“La tixtiegx hwejjeq tal-ohrajn”

“ld-disa’ u l-ghaxar kmandament jghinuna
nifhmu li ahna m’'ghandna xejn minn dak li jkollu
haddiehor. Meta ahna nkunu nixtiequ li dak li
jkollu haddiehor li jkun taghna flok taghhom,
ahna nkunu qeghdin nghiru ghalihom. Kun
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kuntent b'dak li ghandek u tixtieq xejn minn dak
li mhux tieghek.

Gesu jridek tkun hanin mal-ohrajn. Ma jridekx
tfittex dak li jagbel lilek biss. Ipprova agsam
[-affarijiet tajbin li jkollok mal-ohrajn, anke jekk
dawn ma jkunux hbieb tieghek, biex ma tqangalx
l-ghejra ta' haddiehor. Alla jkun hanin mieghek
jekk int tipprova taghmel lil haddiehor kuntent
billi taghti jew tagsam milli jkollok ma’ shabek.

Clive qala’ rota bhala rigal fil-Milied, imma
Mark sewwed qalbu meta ra lil hiabibu ferhan.
Ghalhekk Clive meta rah bin-nervi stieden lil
Mark sabiex isugha ftit."

Konkluzjoni:

Il-katekist irid johrog il-punt li l-ewwel tliet
Kmandamenti t'Alla jghidulna x'ghandna
naghmlu b'gima lejn Alla; is-sebgha l-ohra
jghidulna x'ghandna naghmlu biex tassew
infhobbu u nirrispettaw lil xulxin. Mela kollox
jingabar f'kelma wahda: Hobb!

Meta nobdu I-Kmandamenti t'Alla, ahna nkunu
geghdin nuru l-imhabba taghna lejn Alla u lejn
xulxin. ARna, flimkien, niffurmaw parti mill-
familja t'Alla.

F'dan il-punt il-katekist jiddiskuti mal-
partecipanti l-bzonn li l-bniedem ghandu li jkollu
fuq xiex jimxi, u mhux kulhadd jaghmel li jrid.
Il-katekist jistaqsi u jiddiskuti l-kazijiet Li kien
hemm fl-iskript fug kull Kmandament.

Wara dan, il-katekist jagsam il-partecipanti
f'zewq gruppi (jara x'inhu l-ahjar metodu li

juza ghall-klassi li ghandu). Jistieden lill-gruppi
jitghallmu flimkien il-Kmandamenti billi juzaw Il-
Ktieb tal-Attivitajiet taghhom.

Wara ftit tal-hin il-katekist jistieden biex l-ewwel
grupp jibda jghid in-numri tal-kmandamenti u
t-tieni grupp jghid il-Kmandamenti. Jista' juza
sistema ta' punti bhala in¢entiv. Wara, it-tieni
grupp jghid in-numri u l-ewwel grupp jghid
il-Kkmandamenti. Kull darba li jiehdu zball il-
katekist inaggas punt. Importanti li l-katekist
jaccerta ruhu li l-partecipanti kollha jitghallmu
bl-amment il-Kmandamenti.



B. It-Tieni Laqgha .
ARna [-Familja ta" Alla - Celebrazzjoni

Fi tmiem ta' din l-unita, il-katekist jinghaqad flimkien mal-partecipanti
sabiex jaghmlu celebrazzjoni mill-isbah. Importanti li l-katekist jipprepara
sew minn qabel il-materjal li ser juza ghal waqt il-¢elebrazzjoni.

Il-laggha tibda b'talba spontanja.

Ambjent u Preparazzjoni

Fil-bidu tal-laqgha l-katekist jipprepara l-klassi flimkien mat-tfal. Il-prezenza
tal-Kelma ta' Alla hija importanti. Hija haga sabiha jekk il-Bibbja tkun fic¢-
centru b'xi xemgha u tvalja pulita. Tajjeb li -katekist ihalli lill-partecdipanti
johorgu bl-ideat huma ghal din i¢-¢elebrazzjoni.

Wara, jistieden lill-partecipanti jpingu l-istrixxa (Rizorsi) u fugha jiktbu
isimhom b'mod li jidher. Importanti li din l-istrixxa izommuha hdejhom fil-
bidu. Din il-preparazzjoni ma ghandhiex tiehu aktar minn 10 minuti b'kollox.

Kant

Wara l-preparazzjoni, il-katekist jistieden lill-partecipanti jisimghu d-diska
Stedina (ara Rizorsi) u jkantaw flimkien. Importanti li kulhadd jippartecipa
permezz tal-kant. Il-katekist ihegged kemm jista' lill-partecipanti ghax din
hija ¢elebrazzjoni. Wara l-kant tad-diska, il-katekist jistagsi lill-partecipanti
f'liema stejjer mill-Bibbja fakkrithom. Importanti li b'xi mod johorgu dawn
il-punti:

1. Alla jhobb lil Abraham, Izakk, Gakobb, Guzeppi, Mose.
2. Alla ghamel stedina lil poplu wiehed.
3. Alla mhux ‘il boghod minna izda grib taghna.

Qari mill-Kelma ta' Alla

Wara d-diskussjoni qasira dwar id-diska, il-katekist jaghzel silta li
jixtieq mil-laqghat ta' qabel. Importanti li jagra minn fuq il-Bibbja
b'mod devot u bilwieqfa. Wara jaghmel spjega zghira u jistieden
lill-partecipanti jagsmu xi haga li lagtithom minn dik is-silta.
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Hin ta’ Talb

Wagqt il-Rin tal-preparazzjoni |-katekist igassam talb bil-miktub
lil xi partecipanti halli waqgt dan il-hin ikunu jistghu jagsmuh
ma' shabhom. Importanti li t-talb ghandu jkun mal-istess tema
tal-unita li l-katekist ikun ipprepara qabel il-talb. Waqt dawn il-
mumenti tista' tintuza [-muzika fl-isfond.

Wara, il-katekist jibda jsejjah lil kull partecipant u jgib l-istrixxa
b'ismu fugha. Il-katekist jibda jghaggad dawn l-istrixxi flimkien
billi jifforma katina. (Juza stapler biex jghaqqad L-istrixxi).

Wara, il-katekist ipoggi l-katina madwar il-Bibbja. Jispjega
ghaliex il-katina:

1. Alla wieghed lil Abraham poplu kbir.

. L-ghaqda bejn il-familji ta’ Esaw u Gakobb.

. L-ghaqda bejn Guzeppi u hutu.

. Alla jaghzel il-poplu Lhudi sabiex ikun il-poplu tieghu.

. Ir-relazzjoni bejn Mose (rapprezentat tal-Poplu) u Alla.

. Poplu wiehed u Alla wiehed.

. Ahna bhala l-Familja tieghu.

NO O~ WN

Kant
Il-katekist jistieden lill-partecipanti sabiex ikantaw flimkien
Familja Specjali (Rizorsi).

Trmiem

Fl-ahhar tal-laggha l-katekist jaghmel revizjoni generali tal-
unita. Jista' jaghmel dan billi jistagsi lill-partecipanti jew jaghmel
ezercizzju ta' memorja.

Il-laqgha tispicca b'talba.



Alla jigborna |

familja spedja

Skop tal-unita

F'din l-unita, issir revizjoni tat-taghlim fuq is-
Sagrament tal-Maghmudija u jsir zvilupp fuqu.
Il-partecipanti jifhmu li permezz tal-genituri
taghhom, b'dan is-Sagrament dahlu f'rabta
ma’ Alla u ma’ Gesu. Tajjeb li jsiru konxji tal-
Maghmudija ta' Gest minn Gwanni u jaraw
ix-xebh bejn il-Maghmudija tieghu u taghhom.
Il-partecipanti jaghrfu li -Maghmudija jridu
jghixuha hajjithom kollha. Hu ghalhekk li fl-ahhar
ta' din l-unita l-partecipanti jgeddu l-weghdiet
tal-Maghmudija.



4. 1 Il-Maghmiud ua— ‘riéjaf“_spéé jali

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti, permezz ta' ritratti tal-Maghmudija taghhom
jifhmu ahjar dak li ghaddew minnu fil-Maghmudija.
Ghalkemm din ma jiftakruhiex, imma saret ghaliex il-genituri
riedu jghaddulhom rigal specjali. Il-partecipanti isiru konxji
li permezz tal-Maghmudija huma saru wlied Alla, ahwa ta’

Gesu u membri fil-familja ta’ Alla (il-Knisja).

L-GHAN

Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

l-aktar fug dawn l-aspetti:

- Li huma ré¢evew il-Maghmudija ghaliex il-genituri

taghhom riedu jghaddulhom rigal specjali.

- Li permezz tal-Maghmudija huma saru wlied Alla,
ahwa ta' GesU u membri fil-familja ta' Alla (il-Knisja).

‘Hekk Gwanni deher jghammed fid-dezert u jxandar maghmudija ta’
ndiema ghall-mahfra tad-dnubiet. U kienet tmur ghandu I-Lhudija
kollha u n-nies kollha ta’ Gerusalemm, jitghammdu minnu fix-
xmara Gordan wagqt li jistqarru dnubiethom”.

I-MESSAGG

Il-Maghmudija hija l-qofol kollu ta’ din il-laqgha.

Waqt il-laggha hemm bzonn li jiqu indirizzati
u mwiegba dawn il-mistoqsijiet tant ¢entrali:
X'inhi I-Maghmudija? X'isir fic-celebrazzjoni
tal-Maghmudija? Kulhadd hu misteden ghall-
Maghmudija? X'tifsira ghandha l-Maghmudija
fil-hajja tan-Nisrani?

Bhalma nsibu miktub fil-ktieb ta' San Girgor
Nazjanzenu : "'Il-Maghmudija hija l-isbah u
l-oghla don ta' Alla. Insejhulha don, grazzja,
unzjoni, tidwil, libsa bla ebda thassir, hasil ta’
twelid gdid, sigill, u dak kollu li hu mill-aktar
ghaziz. Don ghax tinghata li dawk li gatt ma

Mk 1: 4-5

taw xejn: grazzja ghax tinghata wkoll Lil min
hu hati; Maghmudija ghax id-dnub jindifen fl-
ilma; unzjoni ghax min jirceviha hu kkonsagrat
u regali (dawn huma dawk li jir¢ievu l-unzjoni);
tidwil, ghaliex hi dawl kollu dija; libsa ghax
tghatti l-misthija kollha taghna ; hasil ghax
tnaddafna; sigill ghax tharisna u hi sinjal tas-
setgha ta' Alla."” (San Girgor Nazjanzenu,
Orationes 40, 3-4: PG 36, 3610).

F'din il-laqgha l-katekist ghandu jghin lill-
partecipanti jxebbhu l-imhabba li Alla ghandu
lejn il-bnedmin ma’ dik tal-genituri li jkollhom
lejn wliedhom. Hawn, pero, trid issir enfasi li



Alla jhobbna aktar mill-genituri taghna. Dan
ghaliex xi kultant jigu c¢irkostanzi fejn forsi
[-genituri jirrabjaw xi ftit maghna, bhal per
ezempju meta jghajtu maghna bla bzonn, meta
jweghduna xi haga u mbaghad ma jaghtuhilniex,
u ezempji simili.

Importanti li l-partecipanti jirrealizzaw li Alla
joqghod attent li gatt ma jonqosna xejn u li

gatt ma jaghmel xejn li biha jista' jweggaghna.
Tant habbna li baghat lil Gesu fid-dinja sabiex
b'hekk inkunu nistghu nsiru wliedu. Ghal dan
l-istess ghan tana s-Sagrament tal-Maghmudija
- sagrament li permezz tieghu ahna lkoll insiru
wlied Alla, ahwa ta' GesU u membri fil-familja
ta' Alla (il-Knisja). Il-katekist ghandu jghin Lill-
partecpanti jifhmu li [-Knisja t'Alla mhijiex dik
tal-gebel imma huma l-membri Lkoll flimkien.

II-Maghmudija hija l-pedament tal-hajja Nisranija kollha, I-ghatba
tal-hajja fl-Ispirtu (“vitae spiritualis ianua”), il-bieb li minnu
nghaddu ghas-sagramenti l-ohra. Bil-Maghmudija ninhelsu mid-
dnub u nitwieldu mill-gdid bhala wlied Alla, insiru membri ta’
Kristu u nissiehbu mal-Knisja u fil-missjoni taghha, Baptismus est
sacramentum regenerationis per aquam in verbo - “I1-Maghmudija
hi s-sagrament tat-twelid mill-gdid fl-ilma u I-Kelma”.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1212-1284

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1213

Spirtu Qaddis Alla, int li ghandek ghal qalbek [-umanita kollha,
ahna nirringrazzjawk talli ghogbok taghtina s-sagrament
tal-Maghmudija, sagrament dagshekk importanti li permezz
tieghu tajtna l-possibbilta li nsiru lkoll familja wahda kbira

mieghek u ma’ Ibnek Gesu. Ammen.



Il-Pjan tal-Laqgha
IKOLLOK BZONN:

» Stampi ta’ annimali differenti
bhal: Ghasfur ged jitma’ liz-
zghar tieghu; Iljunfant jahsel
liz-zghar tieghu; Tigra taqgbez
ghaz-zghar taghha (Rizorsi)

» Il-Ktieb tal-Attivitajiet

» Stampi bhal omm qed taghti
x'tiekol 1il uliedha, missier
iwassal lil uliedu l-iskola

» Ritratt tal-Maghmudija
» Stampa ta’ dar

» Stampa ta’ knisja

» kuluri

» lapsijiet u zewg karti vojta ghal
kull partecipant

» flashcard

|y @
. ‘ Ahna lkoll

Ulied Alla

A. L-Ewwel Laqgha

Ahna koll ulied Alla

Il-laqgha tibda b'talba gasira.

ICEBREAKER

Il-katekist juri l-istampi ta' annimali differenti lill-
partecipanti u wara jiddiskutu xi jkunu raw. Irid johrog
il-punt li hemm annimali differenti maz-zghar taghhom.
Ezempju stampa ta’' ghasfur qed jitma' lill-frieh fil-bejta,
iljunfant jghin liz-zghar tieghu jinhaslu u stampi ohra li
juru kura spegjali.

Minn hawn il-partecipanti jridu johorgu l-punt,
naturalment permezz tal-katekist, li dawn l-annimali ged
jiehdu hsieb iz-zghar taghhom billi dawn jitimghuhom u
jahsluhom u jipprovdulhom dak li jkollhom bzonn.

Issa, il-katekist juri lill-partecipanti ritratti ohra differenti
- din id-darba ta' genituri qed jghinu lil uliedhom. Il-
katekist juri stampi bhal omm ged taghti lil uliedha l-ikel,
missier iwassal lil uliedu l-iskola, u stampi ohra simili.

Il-katekist jistagsi ghaliex il-genituri jaghmlu hekk ma’
wliedhom. Il-partecipanti jridu jghidu li l-genituri jaghmlu

dak li jaghmlu sforz l-imhabba li huma ghandhom ghal
uliedhom.
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sirt iben/bint Afa
fif—mds'ﬁmudlja tieg fi.

Din ix-xirka nisranija ‘tiquhek fi Ridarha b'ferf
kbir. Flisem din ix-xirka, nimmarkak bis-sinjad
tas-sadib, u warajja £-genituri u f—Parnrn
tieghiek ukofd, jimmarkawk bl-istess sinjaf ta’
firistu s-Safvatur taghina.




[[-Kontenut

Il-katekist jibda billi jispjega kif Alla wkoll
ihobbna bhal ommna u missierna. Anzi Alla
jhobbna aktar mill-genituri taghna ghax dawn

xi kultant jigu cirkostanzi fejn forsi jirrabjaw xi
ftit maghna (il-katekist jitbissem). Bhal ezempju
jghajtu maghna bla bzonn, iweghduna xi haga u
mbaghad ma jaghtuhilniex. Alla joqghod attent li
gatt ma jonqosna xejn u qatt ma jaghmel xejn li
biha jista’ jweggaghna.

Alla tant habbna li baghat lil Gesu fid-dinja
sabiex b'hekk inkunu nistghu nsiru wliedu. Il-
katekist jibda billi jistagsi meta jahsbu li ahna
nsiru wlied Alla. Il-katekist juri flashcard bis-
sentenza:

L-Attivita

It-tfal jifthu Il-Ktieb tal-Attivitajiet fejn isibu
certifikat:

Jien

fil-Maghmudija tieghi.

(isem) sirt iben/bint Alla

Alla tant ihobbna u tant iridna mieghu Li
ghamilna wliedu permezz tal- Maghmudija.

Il-katekist jghid lill-partecipanti biex jifthu Il-
Ktieb tal-Attivitajiet u jimlew i¢-Certifikat. Wara
li jimtela ¢-certifikat, il-katekist jistaqsi kemm
geghdin persuni jghixu fid-dar... ezempju: il-
mama, il-papa, ohti, hija. Il-katekist jghid Li
barra milli hemm ahna nghixu flimkien mal-
genituri taghna jista’ jkun hemm ohrajn u dawn
nghidulhom ahwa/hutna.

Il-katekist, f'dan il-punt, jistaqgsi: Allura, ahna
fil-Maghmudija, barra wlied Alla x'nigu wkoll? Il-
partecipanti jridu jghidu li ahna nigu wkoll ahwa
ta’ Gesu peress li dan huwa Iben Alla.

Hawnhekk, il-partecipanti jkunu mistednin
iwahhlu wkoll ritratt taghhom sabiex dan ikun
specjali. Jekk ikun possibbli l-partecipanti jistghu
jpingu c-certifikat.

Il-laqgha tintemm b'talba.



B. It-Tieni Laqgha

Membri tal-familja t'Alla

Il-laggha tibda b'talba. Tista’ tkun spontanja minghand il-partecipanti.

ICEBREAKER
Il-katekist jghid lill-partecipanti li llum id-dar taghhom ha jiehdu
habib/habiba gdid/a.

Il-katekist iwahhal stampa ta' dar u jistagsi:

Issa meta ser immorru d-dar lil min ha nsibu jistenniena?
Il-partecipanti jghidu li ha jsibu lil ommhom/missierhom jew
lil dik il-persuna li tiehu hsiebhom. Ara issa, li ser jiehdu habib/
habiba gdida d-dar, x'ser naghmlu?

Il-katekist ihalli lill-partecipanti jitkellmu u jwassalhom ghall-punt
li ahna issa rridu nlagqghuh mal-kumplament tal-familja.
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I[-Kontenut

Issa l-katekist jghid lill-partecipanti li permezz
tal-Maghmudija ahna naghmlu parti mill-familja
t'Alla la ahna sirna wliedu.

U [-katekist jistaqsi: 1zda liema hija din il-familja
t'Alla?

Ifalli lill-partecipanti jghidu dak li jahsbu. Iridu
jaslu ghat-twegiba li l-Knisja hija -familja t'Alla.
Hawnhekk il-katekist iwahhel stampa ta' knisja.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti jekk din hijiex
il-knisja t'Alla. Jekk it-twegiba tkun iva, mela
[-katekist irid jispjega kif il-knisja t'Alla mhijiex

dik tal-gebel imma huma l-membri Lkoll flimkien.

Hekk kif ahna nintroducu lil shabna biex
ihossuhom parti mill-familja taghna u
l-kumplament isiru jafuhom, hekk ukoll fil-

L-Attivita

Il-katekist jaghzel 4 partecipanti u jghidilhom
sabiex l-ewwel jghajtu wahda wahda u mbaghad
kollha f'salt. Jistagsi liema nstemghat l-iktar jekk
hix dik meta ghajtu wahedhom, jew inkella meta
ghajtu kollha flimkien. It-twegiba trid tkun ta’

Maghmudija. Il-qassis jistaqgsi l-ewwel ghall-isem
tat-tarbija. Wara, imbaghad, jitkellem mal-
genituri u l-parrini.

Il-gassis ikompli billi jghid:

“Din ix-xirka Nisranija tilqghek fi hdanha b'ferh
kbir. F'isem din ix-xirka, jien nimmarkak bis-
sinjal tas-salib, u warajja l-genituri u l-parrini
tieghek ukoll, jimmarkawk bl-istess sinjal ta’
Kristu s-Salvatur taghna.”

Il-katekist jispjega fid-dettal dan.

Il-katekist jispjega kif permess tal-maghmudija
ahna nsiru membri tal-familja t'Alla.

Ghalhekk ahna rridu ngimuh flimkien mal-
kumplament tal-familja tieghu.

kollha flimkien. Ghalhekk, ahna rridu ninghaqdu
bhala familja wahda wara |-Maghmudija sabiex
naghtu l-oghla gima lil Alla.

Il-laggha tintemm b'talba.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru midhla tas-simboli li jintuzaw
fil-Maghmudija u t-tifsira taghhom. Ghalhekk ikun
c¢ar hafna li huma tnaddfu permezz tal-ilma u saru
parti mill-familja t'Alla u ahwa ta’ Gesu flimkien mal-
imghammdin l-ohra - il-Knisja.

L-GHAN
Ghaldaqgstant, f'din it-tema l-partecipanti se
jikkoncentraw l-aktar fuq dawn l-aspetti:
- Lis-simboli li jintuzaw fil-Maghmudija
ghandhom it-tifsira taghhom.
- Lifil-Maghmudija nithaddfu permezz tal-ilma.
- Li fil-maghmudija nsiru parti mill-familja t'Alla
u ahwa ta’ Gesu flimkien mal-imghammadin
l-ofira - il-Knisja.

‘Gwanni kien jilbes libsa tax-xaghar tal-gemel,

bi hziem tal-gild madwar qaddu, u kien jiekol
gradijiet u ghasel selvag¢. U kien ixandar u jghid:
“Gej warajja min hu agwa minni, li jien ma
jisthogqlix nitbaxxa quddiemu u nholl il-gfieli
tal-qorq tieghu. Jiena ghammidtkom bl-ilma, izda
huwa jghammidkom bl-Ispirtu s- Santu”.

Mk 1, 6-8



Il-MESSAGG

F'din it-tieni laqgha, il-partecipanti ser
ikollhom il-possibbilta li jsiru jafu aktar dwar
is-sagrament tal-Maghmudija. I¢-centralita ta’
din il-laqggha se tkun fuq is-simboli li jintuzaw
fil-Maghmudija u fuq l-effetti tal-Maghmudija.

Dan ser ikun possibbli grazzi ghall-attivitajiet

li gew mahsuba u ppreparati tajjeb ghal din
il-laqgha, bhal per ezempju z-zewq attivitajiet
tal-icebreaker. Tajjeb li l-partecipanti jkunu jafu
l-erba’ elementi li jidhru fir-rit tas-sagrament
tal-Maghmudija, jigifieri, iz-zejt, il-libsa bajda,
ix-xemgha u l-ilma.

Hu wkoll importanti li jkunu jafu xi jfissru

» lz-zejt - 1z-zejt ifisser id-don tal-Ispirtu
s-Santu. 1z-zejt jaghti sahha specjali
lit-trabi sabiex ikunu jistghu jghixu ta’
ahwa ta' Gesu u ta’ wlied il-Missier.

» |l-libsa bajda - Il-libsa bajda tfisser li
l-imghammed “libes ‘il Kristu": irxoxta
ma' Kristu Gesu li jaghmilna nodfa u
sbieh minn gewwa.

» Ix-xemgha - In-nar tax-xemgha jaghti
d-dawl. GesU hu d-dawl taghna. Hu biss
jaghti lin-Nisrani l-vera ferh.

»  L-ilma - L-ilma jnaddaf lill-bnedmin
mid-dnub u jaghtihom hajja gdida bhala
ahwa ta’ Gesu u wlied il-Missier.

Hu importanti wkoll li l-partecipanti jibqghu
jiftakru l-effetti tal-Maghmudija, jigifieri li fil-
Maghmudija ahna l-Insara:
» nehilsu mid-dnub
» insiru wlied Alla, jigifieri membri fil-
familja t'Alla li hi l-Knisja, u
» nsiru wkoll ahwa ta' Gesu.

F'din il-laggha tajjeb li l-partecipanti
jirrealizzaw li l-Maghmudija hija don kbir

ta' Alla ghalina l-bnedmin. Dan ir-rigal

juri l-imhabba kbira li ghandu ghalina Alla
[-Missier. “Bil-Maghmudija, id-dnubiet kollha
jinhafru - id-dnub tan-nisel u d-dnubiet
personali kollha flimkien mal-pwieni kollha
tad-dnub. F'dawk li jitwieldu mill-gdid, ma
jibga' xejn li jzommhom milli jidhlu fis-Saltna
ta' Alla, la d-dnub ta' Adam, la d-dnubiet
personali, u langas il-konsegwenzi tad-dnub,
li l-akbar wahda hi l-firda minn Alla" (Minn Il-
Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2, 1263).

L-effetti diversi tal-Maghmudija huma mfissrin mill-elementi li
jidhru fir-rit tas-sagrament. L-inzul fl-ilma jfakkar is-simbolizmu
tal-mewt u tat-tisfija, u jfakkar ukoll it-twelid gdid u t-tigdid. 1z-
zewg effetti ewlenin mela huma t-tisfija mid-dnubiet u t-twelied

gdid fl-Ispirtu s-Santu.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1212-1321

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1262

Mulej Alla li tista" kollox, ghinna sabiex f'hajjitna nqisu

b’'mod aktar serju s-Sagrament tal-Maghmudija. Ghinna halli
nzommu f'mohhna li s-Sagrament tal-Maghmudija huwa sinjal
ta' mhabba ghalina moghti minnek. Ghinna nghozzuh u nkunu
denji li nissejhu wliedek. Int li tghix u s-saltan ghal dejjem ta'

dejjem. Ammen.



Il-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:
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II-Ktieb tal-Attivitajiet
Album tal-Maghmudija
bott tal-halib tat-trabi
cekeieka

libsa tat-trabi tal-kulur
salib

kuruna

santa

il-libsa bajda

l-ilma

iz-7ejt

ix-xemgha

flashcards bil-kliem tas-simboli
kolla

ballun

stampi: maghmudija, familja,
hafna tfal madwar Gesu
(Rizorsi)

Is-Sagrament tal-

Maghmudija

Ty
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A. L-Ewwel Laqgha
Is-simboli li jintuzaw fil-Maghmudija

Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira. Issa li
[-partecipanti draw jitolbu flimkien gabel u wara
l-laqghat, tajjeb li llum ukoll, ikunu mhegga li jersqu lejn
Alla Missierhom u jitolbuh.

ICEBREAKER

Bhala introduzzjoni, il-katekist jistagsi x'jista" jaghmel
bl-oggetti li jipprezentalhom. Biex naghtu ezempju dawn
jistghu jkunu affarijiet:

» li jistghu jkollhom x'jagsmu mat-trabi: album tal-
maghmudija, bott tal-halib tat-trabi, cekcieka,
libsa tat-trabi tal-kulur,

» li ghandhom x'jagsmu mar-religjon bhal salib,
kuruna, santa ec¢,

» is-simboli tal-Maghmudija: il-libsa bajda, l-ilma,
iz-zejt u x-xemgha.

Il-katekist jitlob lill-partecipanti jsibu liema huma
[-affarijiet li jintuzaw fil-Maghmudija u jara minn jaf ghal
xiex jintuzaw.

Wara, il-katekist jibda jpoqgqi fuq il-white board, wahda
wahda, flashcards bil-kliem tas-simboli u jghin lit-tfal
jifhmu aktar it-tifsira taghhom.




[[-Kontenut

Il-katekist jispjega t-tifsira tas-simboli wiehed
wiehed:

|z-Zejt - iz-zejt jaghti s-sahfa lil min ikun marid
u jsahhah Llil min ikun b’sahhtu. Meta ma kienx
hawn medicina, iz-zejt kien jintuza hafna ghal
min ikun wegq@a’ jdejh jew sagajh jew xi ghadma
jew muskolu. Illum ukoll iz-zejt ghadu jintuza
f'ingwentijiet u medicina biex jaghti l-fejqan

u jgib is-sahha. 1z-zejt jintuza fil-Maghmudija
biex jaghtina sahha specjali biex inkunu nistghu
nghixu ta' ahwa ta’ Gesu u ta’ wlied il-Missier.
Iz-Zejt jghinna biex meta nibdew nikbru nkunu
kapaci nahfru lil xulxin meta xi hadd iweggaghna
u biex nibqghu Rbieb ta' Gest meta xi hadd
jghidilna biex naghmlu xi haga li Gesu ma
jixtighiex.

Il-libsa bajda - meta nigu biex naghzlu dak li se
nilbsu noqoghdu hafna attenti biex nilbsu sabih
u li jixirgilna. Irridu li n-nies li jarawna jghidulna
li lebsin sabih u jixirgilna ghax l-ilbies juri li ahna
tfal li kapaci nkunu nodfa, sbieh u puliti. Meta
naghmlu l-Maghmudija nilbsu libsa bajda biex
nuru li ahna rridu nkunu nodfa, sbieh u puliti
mhux biss minn barra imma wkoll minn gewwa.
Fil-Maghmudija, Gesu jaghmilna nodfa u sbieh
minn gewwa. ARna nixtiequ li dik il-libsa bajda
nzommuha dejjem sabifia u ma nhammqguha
gatt bid-dnub, bis-suppervija, billi niggieldu jew
billi ma nobdux. U jekk xi darba nhammqguha,
nitolbu lil Gesu biex jahfrilna Ralli l-libsa tal-
Maghmudija terga’ tigi nadifa u sabiha.

Ix-xemgha - meta ghamilna [-Maghmudija, xi
hadd mill-genituri taghna kellu xemgha zghira

L-Attivita

Bhala attivita l-partecipanti jistghu jsibu stampi
differenti (importanti li l-katekist javza lill-
partecipanti jgibu l-istampi maghhom, kif ukoll
jahseb li jsib xi ftit hu wkoll) i juru l-ilma, iz-zejt,
id-dawl u l-ilbies u fl-ispazju pprovdut fi Il-Ktieb

li xeghelha mix-xemgha l-kbira, li hi l-blandun
tal-Ghid li hu Gesu. Din ix-xemgha l-genituri
taghna haduha maghhom id-dar u Zzammewha
ghandhom. In-nar tax-xemgha jaghti d-dawl.
Kemm hu sabih id-dawl. Fid-dawl naraw x'hemm
madwarna u ma nibzghux. Kemm niddejqu meta
xi darba ma jkollniex dawl! Id-dawl johloq ukoll
ambjent ta' ferh u ta' festa. Meta jigi [-Milied
jew il-festa tal-parrocca, nixeghlu hafna dawl
fit-toroq, fid-djar u fil-knisja ghax dan id-dawl
igibilna hafna ferh. Gesu hu d-dawl taghna. Jekk
inkunu hbieb tieghu u nitkellmu mieghu ta' spiss
waqt it-talb, hu jgibilna hafna ferh. Anke meta
naghmlu dak li jghidilna Gesu jkollna I-ferh ghax
Gesu jgibilna d-dawl tieghu.

Hawnhekk, il-katekist jistieden lill-partecipanti
biex jitolbu:

“0 Gesu aghmel li d-dawl tieghek li hadna fil-
Maghmudija, jibga' jixghel dejjem f'qalbna.
Aghmel li dan id-dawl inwassluh ukoll lil dawk ta’
madwarna.”

L-ilma - Kemm hu sabih l-ilma! Meta taghmel
ix-xita l-pjanti jieAdu [-Rajja u l-ghelieqi jidhru
sbieh u kollhom kuluri. ARna nuzaw L-ilma fl-
ikel u x-xorb ghax l-ilma jzommna b'sahhitna u
minghajr ilma mmutu. Fil-Maghmudija l-gassis
jitfa' l-ilma fuq rasna waqt li jaghmel is-sinjal
tas-salib. L-ilma jaghtina hajja gdida bhala
ahwa ta' Gesu u wlied il-Missier. L-ilma wkoll
nuzawh biex innaddfu l-affarijiet mahmuga u
biex ninhaslu bih. Kemm inhossuna tajjeb meta
ninhaslu bl-ilma ¢ar u nilbsu hiwejjeg nodfa!
L-ilma tal-Maghmudija jnaddafna mid-dnub u
jaghtina hajja gdida.

tal-Attivitajiet. Bl-ghajnuna tal-katekist jiktbu:
Il-libsa bajda, iz-zejt, l-ilma u d-dawl juruna li fil-
maghmudija ahna sirna t-tfal ta’ Alla.

Il-laggha tintemm b'talba spontanja.
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B. It-Tieni Laqgha

L-effetti tal-Maghmudija

Il-laqgha tibda b'talba gasira.

ICEBREAKER

Il-laggha tibda b’'loghba fejn il-partecipanti jiffurmaw cirku u
[-katekist joqghod fin-nofs tac-cirku. Il-katekist jibda jwaddab il-
ballun lill-partecipanti, mhux wara xulxin. Min ma jkunx attent u
ma jagbadx il-ballun, joqghod gharkubbtejh. Meta l-katekist jerga
jwaddablu l-ballun u jagbdu, dan jerga' jqum bilwieqfa. Il-katekist
jispjeqa li dak li gieghed fin-nofs jixbah lil Gesu. Gesu jaghmilna
¢irku wiehed, familja wahda. Xi kultant ahina ma nibqghux membri
tajbin ta’ dan i¢-Cirku, ta' din il-familja u ghalhekk ma nkunux
ferfanin. Ikollna ninzlu gharkubbtejna u anqgas l-ofrajn ma jiehdu
gost jarawna gharkupptejna. Ghalhekk, Gesu jerga' jigi ghandna,
jaghtina l-mahfra u jghinna nergghu nqumu u nergghu nsiru parti
mic-c¢irku, mill-familja.

* .
i
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.
. K X'jigri fil-
K maghmudja?

St

Sib il-kelma li l-ahjar li toqghod u iktibhom
wara xulxin fil-kaxxi tal-pagna li jmiss

Insiru i permezz tal-maghmudija

Ix-x tfisser id-dawl ta' Gesu

Fil-maghmudija nsiru wkoll a ta' xulxin

L-i jfisser li issa ahina nodfa mid-dnub

Fil-maghmudija nsiruwkollu __ _ _ Alla

Il-maghmudija teflisna mid-d _ _ _
Insiru wkoll membri tal-K
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Aghzel minn dawn:
mahfra insara xemgha ahwa ilma

-
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ulied dnub Knisja zejt familja
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I[-Kontenut

Gesu qal lill-appostli: “Morru fid-dinja kollha,
ghallmu l-gnus kollha u ghammduhom fl-isem
tal-Missier u tal-Iben u tal-Ispirtu s-Santu.” Fil-
Maghmudija nehilsu mid-dnub, insiru membri
tal-familja t'Alla u ahwa ta' GesU. Hawnhekk,
permezz ta' stampi [-katekist ifisser aktar dak li
ghadna kif ghedna. Fil-Maghmudija:

nehilsu mid-dnub - Il-Maghmudija
tnaddafnandaf mid-dnub. Meta nikbru, id-dnub
jerga’ jhrammeq il-qalb taghna. X'irridu naghmlu
meta jigri dan? Nghidu sorry lil min jwedgaghna
u lil Gesu. Hu jahfrilna u ahna nippruvaw nobdu
aktar - lilu u lil dawk li geghdin minfloku biex
qalbna tibga’ mnaddfa mid-dnub.

L-Attivita

Bhala attivita ssir it-tisliba li hemm fi Il-Ktieb tal-
Attivitajiet.

insiru familja - Fil-Maghmudija jiena nsir
membru mill-familja t'Alla Li hi l-Knisja. Jiena
ngib ruhi ta' membru ta’ din il-familja meta
nhobb u nghin lil kulhadd u meta niefiu sehem
mal-membri l-ofra fil-quddiesa u fl-attivitajiet
tal-knisja li hi [-familja tieghi.

ahwa ta' Gesu - Fil-Maghmudijia jien insir ukoll
oht jew hu Gesu. Jien ingib ruhi ta’ hu Gesu
meta nkellmu sikwit fil-talb, fil-quddiesa u waqt
it-tqarbin, billi nahseb fih ta' spiss u nghix vicin
tieghu.

Il-laqgha tintemm b’talba.
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43 “Dan hu Tbni ______l-zili“j_\aiiz:._."

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jsiru jafu [-familja ta’ Gwanni l-Battista u x'ghamel
Alla mal-membri tal-familja tieghu. Huwa Alla li jisma' t-talb
taghna u jaghtina dak kollu li huwa mefhtied. Il-partecipanti
jitkellmu dwar dan l-episodju tal-Maghmudija ta' Gesu u jaraw
X'ifisser ghalina: “Dan hu Ibni [-Ghaziz li fih insib l-ghaxga tieghi."
Allura, il-partecipanti jaslu sabiex jifhmu Li biex huma jghixu
[-Maghmudija taghhom, huma jridu jaghmlu bhal Gesu li obda lil
Missieru, u allura Alla jsib l-ghaxqa tieghu fihom.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw l-aktar
fuq dawn l-aspetti:
- li Alla ghamel hwejjeg kbar mal-membri tal-familja ta’
Gwanni |-Battista.
- li Allali jisma' t-talb taghna u jaghtina dak kollu li huwa
mehtied u bzonn.
- li fil-Maghmudija ta' Gesu, Alla nstema’ jghid: “Dan hu Ibni
[-Ghaziz li fih insib l-ghaxqa tieghi.”
- li biex huma jghixu l-Maghmudija taghhom, huma jridu
jaghmlu bhal Gesu li obda lil Missieru, u allura Alla jsib
l-ghaxqa tieghu fihom.

“U gara li f dawk il-jiem gie Gesut minn Nazaret tal-Galilija, u
tghammed minn Gwanni fil-Gordan. U minnufih hu u tiela’ mill-ilma
ra s-smewwiet jinfethu, u I-Ispirtu bhal hamiema niezel fuqu; u mis-
smewwiet instama’ lehen: “Inti ibni [-ghaziz; fik sibt I-ghaxqa tieghi”.
Mk 1: 9-11

Il-MESSAGG
F'din it-tielet laggha l-importanza ser tkun fuq Dan il-gest ta’ GesU hu dehra ta’ verita li hu

il-Maghmudija ta’ Gesu. Gesu tghammed minn “xejjen lilu nnifsu” (Fil 2,7). L-Ispirtu li kien
Gwanni |-Battista fix-Xmara Gordan. Hu ma jinfirex fuq Ll-ilmijiet fl-ewwel holgien, issa jinzel
kellux bzonn jitghammed. Hu m'ghamel xejn fuq Kristu, bhala -preludju tal-holgien gdid, u

hazin, langas gatt m'ghamel dnubiet. Gest, meta [-Missier juri lil Gest bhala “Ibnu [-Mahbub” (Mt
tghammed kien ged jurina li huwa importanti li 3,16-17) (Minn Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika,
nitghammdu. “Il-Mulej minn rajh ried joqghod 1224).

ghall-Maghmudija ta’ Gwanni, Maghmudija li

kienet ghall-midinbin, biex itemm is-sewwa Fil-Maghmudija, bhal Gesu, jigi fina Alla |-Missier,
kollu" (Mt 3,15). Alla l-Iben u Alla l-Ispirtu s-Santu (it-Trinita
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Qaddisa). Lil GesU ma nhafrulux d-dnubiet ghax
hu gatt ma ghamel xejn hazin, imma ged jurina

li lilna, bil-Maghmudija, jinhafrulna d-dnubiet
taghna u fuqg kollox insiru parti mill-familja ta’

Gesu - il-Knisja. Barra minn hekk, ahna nircievu

|-Maghmudija biex naghmlu bRal Gesu, li hu
Runa L-kbir.

Il-lefen li nstema’ mis-sema kien ta' Alla
[-Missier u fil-frazi: “Inti Ibni l-ghaziz; fik sibt
l-ghaxqa tieghi'’ naraw l-ubbidjenza li kellu
Gesu lejn Missieru tas-sema.

Importanti li l-partecipanti jsiru midhla ta’ din
il-grajja. Ghalhekk, tajjeb li jkunu jafu dawn il-
punti li gejjin:

mid-dnub billi jircievu l-Maghmudija, billi
jinzlu fix-xmara u hu jghammidhom

» GesU tghammed minn Gwanni fix-Xmara
Gordan

» wagqt li Gwanni kien gieghed jghammed lil
Gesu, mis-shaba nstema' lehen u dehret
ukoll hamiema, li gaghdet fuq Gesu. Il-
lefen t'Alla I-Missier qal: “Dan hu Ibni
[-Ghaziz, li jien nitghaxxaq bih".

ARna, bhal Gesu, ircevejna |-Maghmudija u meta
réevejna [-Maghmudija wrejna lid-dinja li bhalma
Gesu gam mill-mewt bil-glorja t'Alla |-Missier,
ahna wkoll irridu nghixu hajja gdida fih. L-ghalliem
irid jghin lill-partecipanti jirrealizzaw li ahna, li
rcevejna [-Maghmudija, irridu nuru lil kulhadd li

» Gwanni |-Battista hu iben Zakkarija
(qassis Lhudi fit-tempju) u Elizabetta

»  Gwanni kien profeta. Kien jipprepara
t-triq ghal Gesu, jigifieri jipprepara lin-
nies ghall-migja ta' Gesu billi jghallem
fuq l-imhabba t'Alla u jghidilhom jghixu
tajjeb ma’ xulxin u jwassal lin-nies biex
isiru ahjar

» l-isem Gwanni jfisser li Alla hu hiniena
ghaliex hu kien ged iwassal il-hniena
t'Alla lin-nies u jghinhom

»  Gwanni kien jghid lin-nies biex jitnaddfu

ahna ahwa ta' Gesu. Biex naghmlu dan ghandna
nhobbu lil xulxin, nghinu Lil xulxin, nirrispettaw lil
xulxin, u fuq kollox naffru Lil xulxin.

U ghalhekk, meta naqghu fin-nasba tad-dnub
m'ghandniex naqgtghu qalbna, anzi, ghandna
nitolbu lil Alla jahfrilna fil-qrar u nippruvaw
naghmlu tajjeb dak li nkunu ghamilna hazin. Qatt
ma ghandna naqtghu galbna mill-hniena ta' Alla
ghax il-hniena tieghu hija bla tarf. Hu dejjem lest
li jaccettana lura, basta jiddispjacina u nindmu
minn dnubietna.

Kulma thabbar minn gabel fi zmien il-Patt il-Qadim sehh fi Kristu
Gesui. Beda 1-hajja pubblika tieghu, wara li tghammed minn
Gwanni |-Battista fil-Gordan, u wara 1-Qawmien tieghu mill-
imwiet Gesu ta din il-missjoni lill-Appostli: “Morru, mela, ghamlu
dixxipli mill-gnus kollha, u ghammduhom fl-Isem tal-Missier u
tal-Iben u tal-Ispirtu s-Santu, u ghallmuhom iharsu dak kollu li
ordnajtilkom jien (Mt 28,19-20; ara Mk 16, 15-16)”

II-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1223

REFERENZI
Mill-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1212-1321

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

O Alla hanin u ta’ galb tajba, ghinna nimxu fuq l-ezempju ta’ Ibnek Gesu. Ghinna nhobbu lil xulxin,
ghinna nghinu lil xulxin, ghinna nirrispettaw lil xulxin, u fuq kollox ghinna nahfru lil xulxin. Thalliniex
niggarrfu u naqghu fid-dnub. Kun int il-gwida taghna, gwida li tmexxina fit-triq it-tajba li twassalna
ghandek. Dan nitolbuhulek bi Kristu Sidna. Ammen.
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Il-Pjan tal-Laqgha A- L-EBwwel Laqgha
Gesu jitghammed

minn Gwanni [-Battista

IKOLLOK BZONN:

» Il-Ktieb tal-Attivitajiet

> Stampa ta’ Zakkarija Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira b’relazzjoni mal-laggha tal-lum.
» Stampa ta’ Elizabetta

- : ICEBREAKER
> Simpa  Coeml Il-katekist jahbi kaxxa b'boxxla go fiha. Il-katekist jaghti
» Stampa tat-tempju numru ta’ karti bi clues differenti lill-partecipanti imma

clue wahda biss tkun tajba ghall-boxxla. Min isib il-kaxxa

St tad-dezert
> >tampatac-dezer bil-boxxla, fiha jsib clue iehor biex twassal ghal ftit

> Stampa ta’ Gesit ged jitghammed Relu. Il-katekist jghid li min isib il-boxxla biss seta' jasal
bil-kliem jidher xqal Alla il ghall-Relu ghax permezz tal-boxxla biss jista' jkollna
Gesl: “Dan hu ibni I-ghaziz li bih d-direzzjoni. Illum ser niltaqghu ma' persuna li bl-
nitghaxxaq’. ghajnuna taghha sirna nafu min hu Gesu.

> Stampa tat-twelid ta’ Gesu

» Stampa ta’ Gesl pprezentat fit-
tempju

» Stampa ta’ Gesu jintilef fit-tempju
» Stampa ta’ Gest jitghammed

» Kaxxa b'boxla go fiha

» Jigsaw puzzle (Rizorsi)

» Kolla
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' [I-maghmudija ' '
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I[-Kontenut

Bhala bidu ghal din il-laggha -katekist jipprezenta
stampa ta' Zakkarija u ohra ta’ Elizabetta u jistagsi
lill-partec¢ipanti min huma. X'aktarx li l-partecipanti
ma jaqtghux mill-ewwel. Allura, il-katekist jghid
jew jikteb li dawn huma Zakkarija u Elizabetta.
Il-katekist ikompli jghid li lil dawn il-personaggi
nsibuhom fil-Bibbja. Il-katekist jistagsi minn huma,
jew jekk ifakkruhomx f'xi hadd. Il-katekist ihalli
spazju biex il-partecipanti jghidu taghhom.

Wara dan, il-katekist jipprezenta lil Zakkarija u il
Elizabetta fejn, jekk il-partecipanti jkunu qalu xi
haga fughom, hu jibni fuq dak li galu. Il-katekist
jghid li Zakkarija u Elizabetta kienu Lhud, u li

kienu jhobbu lil Alla. Zakkarija kien ir-ragel ta'
Elizabetta. Zakkarija kien ukoll qassis Lhudi fit-
tempju (il-post fejn kienu jiltaqghu l-Lhud biex
jitolbu). Hawn, il-katekist jipprezenta stampa ta’
tempju. Darba minnhom, meta Zakkarija kien fit-
tempju, deherlu anglu. Beza' xi ftit, imma l-anglu
qallu biex ma jibzax ghax it-talba tieghu u tal-mara
tieghu nstema. Hawn, il-katekist jistagsi: X'kienu
qged jitolbu Elizabetta u Zakkarija? Kienu ged
jitolbu li jkollhom L-ulied. Ghalhekk l-anglu qallu li
[-mara tieghu, Elizabetta, kien se jkollha tifel u biex
isemmih Gwanni li jfisser Alla huwa Rniena.

Zakkarija, ghall-ewwel m'emminx ghax issa |-mara
tieghu kienet xiha u ghalhekk ma setax ikollha tfal.
Allura, l-anglu qal lil Zakkarija li talli m’emminx
mill-ewwel u biex jurih li dak li kien qed jghidlu hu
veru, Zakkarija kien se jispic¢a mutu, ma jitkellimx
u dan sakemm jitwieled it-tifel. Infatti Zakkarija
ma bagax mutu, beda jitkellem kif gew biex

jaghtu isem lit-tarbija. Gwanni kiber (il-katekist
jipprezenta stampa ta’ Gwanni lill-partecipanti), u
beda jghallem. Gwanni ma kienx jghix go xi belt,
jew go xi dar kbira u sabiha. Gwanni kien jghix fid-
dezert, (il-katekist jipprezenta stampa ta' dezert),
jiekol il-gurati bl-ghasel u kien jilbes ilbies tal-glud.
Barra minn hekk, kien jghallem il-penitenza; biex
in-nies jitolbu mahfra lil Alla u jibdew jghixu ahjar.
Infatti, hu kien jghid lin-nies biex ma jibqghux
jaghmlu [-hazin, joboghdu lil xulxin, jisirqu jew
jigaieldu. Gwanni kien jghid lin-nies biex jitnaddfu
mid-dnub billi jir¢ievu l-Maghmudija, billi jinzlu fix-
xmara u hu jghammidhom.

Gwanni kien jghammed lil dawk li jduru lejn Alla,
biex jghixu ahjar, fix-Xmara Gordan. Darba, Gesu
wkoll mar ghand Gwanni. GesU ma marx biex

jibdel hajtu, imma mar biex jitghammed. (il-katekist
jipprezenta stampa ta' Gesu jitghammed). Ghall-
ewwel, Gwanni ma riedx jghammed lil Gesu, ghax
Gwanni kien jaf min hu Gest. Gwanni ghammed lil
Gesu u kif ghamel hekk fis-sema, mis-shaba nstema’
lehen u dehret ukoll hamiema, li gaghdet fuq Gesu.
Il-LeRen t'Alla [-Missier gal: “Dan hu Ibni |-Ghaziz, li
jien nitghaxxagq bih". Alla l-Missier ried jghid: “Dan
hu ibni -ghaziz u jien kuntent hafna bih".

Wara dan, il-katekist jaghmel dawn il-mistoqgsijiet

u jara li l-partecipanti jkunu fehmu t-twegibiet jew
dak li jfisser hu:-

- X'kien ix-xoghol ta' Gwanni? Gwanni kien
jipprepara t-triq ghal-Gesu, jipprepara lin-nies
ghall-migja ta’ Gesu.

- Kif kien jaghmel dan? Billi jghallem fuq
l-imhabba t'Alla u biex jippruvaw jghixu tajjeb
ma’ xulxin u jwassal lin-nies biex isiru ahjar.

- X'inhu profeta? Dak li jwassal u jipprepara lin-
nies biex jiltagghu ma’ Gesu.

L-isem ‘Gwanni’ jfisser li Alla hu finiena. Hekk gallu
l-anglu lil Zakkarija.

- Tahsbu li dan l-isem kien jogghodlu lil Gwanni?
Ghaliex? Ghax hu kien ged iwassal l-imhabba
t'Alla lin-nies biex jghixu ahjar.

- Ghaliex Gwanni kien donnu ged jahsibha biex
jghammed lil GesU? Ghax hu kien jaf min hu
Gesu... li kien I-Iben t'Alla.

- Ghaliex tahsbu li Gesu ried li Gwanni jghammdu?
Ghax ried juri lin-nies li dak li kien qed jaghmel
Gwanni kien tajjeb, kien qed jaghmel ir-rieda t'Alla.
- X'gara meta Gesu tghammed? Min tkellem? Deher
l-Ispirtu s-Santu fuq Gesu fil-forma ta’ hamiema
u nstema’ lehen Alla.

Il-katekist ifisser: Gesi ma kellux bzonn
jitghammed, hu m'ghamel xejn hazin, langas

gatt m'ghamel dnubiet. Gesu meta tghammed
kien ged jurina li hija importanti li nitghammdu.
Fil-Maghmudija, jigi fina Alla -Missier, Alla l-Iben
u Alla l-Ispirtu s-Santu (it-Trinita Qaddisa). Lil
GesU ma nhafrulux d-dnubiet ghax hu gatt ma
ghamel xejn hazin, imma qed jurina li lilna bil-
Maghmudija jinhafrulna d-dnubiet taghna u fuq
kollox insiru parti mill-familja ta’ Gesu - il-Knisja.
Barra minn hekk, ahina nircievu I-Maghmudija biex
naghmlu bhal Gesu, li hu huna |-kbir. Ghalhekk,
huwa tajjeb li nitkellmu ma" Alla, nghidulu Grazzi
ghal dak kollu li tana, talli hafrilna d-dnubiet u fuq
kollox talli jhobbna.
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L-Attivita

Il-partecipanti jimlew fuq Il-Ktieb tal-Attivitajiet:

Ikteb jekk hux veru jew falz

Gwanni kellu hafna hutu - falz

Ommu kien jisimha Elizabetta - veru

L-anglu kellem lil Zakkarija meta kien fit-tempju - veru
Gwanni kien jghix go palazz - falz

Gesu ghammed lil Gwanni - falz

Meta tghammed GesU, instema’ lehen mis-shaba - veru
Meta tghammed Gesu deher anglu - falz
Bil-Maghmudija nsiru ahwa ta' xulxin - veru.

Fuq Il-Ktieb tal-Attivitajiet il-partecipanti jsibu 10 differenzi.

B. It-Tieni Laqgha

Nghixu [-Maghmudija taghna!
Il-laggha tibda b'talba spontanja.

ICEBREAKER

Bhala bidu ghal din il-laggha l-katekist jistieden lill-
partecipanti jpogqu bilqgieghda f'¢irku, kemm jista' jkun
partecipant, wiehed wiehed u jghid x'ghamel tajjeb/sabih
matul il-gurnata. Jista' jqum bilwieqfa waqt li ged jaghmel
dan. Biex naghtu ezempju, obda lill-genituri, ghamel il-
'homework’ kollu jew halla Llil min jilghab mieghu jew hafer
lil xi hadd, jew ghen, u ezempji simili. Ghal kull stqarrija, il-
katekist icapcap u jistieden lil shabu l-partecipanti l-ohra biex
icapcpu. Wara dan, il-katekist jibni diskussjoni jew jistaqgsi
ghaliex incapc¢pu lil xi hadd.

Jistagsi:
Meta mdejgin bih jew meta ghamel xi haga sabifha u kuntenti
hafna bih?

Ovvjament il-partecipanti se jghidu li meta ncapcpu jigifieri
li ahina kuntenti bil-persuna. Anzi nkunu gqeghdin nghidulu:
“Ibga’ sejjer hekk!"

Wara dan, il-katekist jistagsi wkoll lill-partecipanti kif
hassewhom meta kienu gqed icapépu ghalihom - ferhana,
kuntenti, hadu gost ecc.



I[-Kontenut

Il-katekist ikompli billi jipprezenta stampa tal-
Maghmudija ta' Gesu biex ifakkar u jghaqqad
dak li sar fil-laqgha ta' gabel. Jistagsi mistogsiet
bhal:- - Min hu dak li ged jghammed?

Min hu dak li ged jigi mghammed?

Gwanni ghaliex ma riedx jghammed lil Gesu?
X'gara meta tghammed Gesu?

Minn tkellem mis-shaba u x'qal?

Il-katekist jirreferi ghall-istampa - u jghid li Gesu
huwa t-tifel ta’ Alla u Alla hu kuntent hafna bih.

Imbaghad, il-katekist jaghmel il-mistogsija li
dwarha hi l-laqgha u jghid: Tahsbu li Alla, kien
kuntent b'Gesu, bhalma wara kollox konna ahna
b'xulxin u allura ¢apcapna lil xulxin?

Il-katekist jista’ jghid li Alla seta’ capcap lil Gesu
ghax Hu kuntent hafna b’ Gesu.

Jistaqgsi: Ghaliex tahsbu li Alla kien kuntent b’
Gesu . . . bit-tifel tieghu? Wara li l-partecipanti
jithallew jghidu taghhom, il-katekisti jikkonkludi
li Alla hu kuntent b’ GesU ghaliex fil-Bibbja

nsibu li Gesu kien ‘jikber fil-gherf u fl-imhabba,
quddiem Alla u quddiem il-bnedmin’. Il-katekist
ikompli jghid li huwa fatt li kulhadd ikun kuntent
meta jara lil dawk li jhobb jikbru mhux biss fit-
tul imma wkoll isiru aktar bravi, ihobbu aktar
lin-nies; jarawhom jghinu lil kulhadd u fuqg kollox
jobdu dak kollu li jghidulhom.

Il-katekist imbaghad jistagsi: Intom dejjem
tobdu lil dawk li jridulkom il-gid? Hawnhekk anke
jekk il-partecipanti jwiegbu ‘iva’, il-katekist juri

li mhux dejjem ahna nobdu, gieli m'obdejniex
jew ghamilna bil-kontra ta' dak li jghidulna. Il-
katekist, imbaghad, ikompli jghid li Gesu dejjem
ghamel dak li ried Missieru tas-sema. Infatti,
Gesu stess jghidilna li hu gie mis-sema biex
jaghmel dak li jrid ‘dak li baghatni’ (Gw. 6, 38).
Il-katekist ikompli li dan kollu mmarka l-bidu

L-Attivita

Ghal din l-attivita l-katekist jista' jgassam lill-
partecipanti fi gruppi. Il-katekist jaghti |-karta
tal-jigsaw puzzle mhux kompluta lil kull grupp u
jaghtihom ukoll it-tliet partijiet tal-jigsaw puzzle
li jridu jitwahhlu f'/posthom (ara Rizorsi). Wara

li jwahhlu l-bi¢ciet f'posthom jaghtu L-kulur Lill-
istampa shiha.

tal-missjoni ta' Gesu fuq l-art. Infatti, il-katekist
jistaqgsi lill-partecipanti x'jafu dwar il-hajja ta’
Gesu gabel il-Maghmudija tieghu u |-katekist
juri wkoll stampi amalgamati, jigifieri, it-twelid
ta' GesU, Gesu jigi pprezentat fit-tempju u Gesu
jintilef fit-tempju - fejn johrog il-fatt li f'dawn
i¢c-cirkostanzi Gesu kien ghadu zghir; kien biss
wara [-Maghmudija tieghu li lil Gesu narawh
jaghmel il-mirakli, jghallem u hafna nies kienu
jemmnu fih u jimxu warajh - jibda [-missjoni li
Alla baghtu fid-dinja biex jaghmel.

Hawnhekk il-katekist, waqt li jirreferi ghall-
istampa tal-Maghmudija ta' Gesu, jghaqgad u
juri stampa tal-Maghmudija taghna u jghid Li
ahna, bhal GesU réevejna |-Maghmudija u meta
rcevejna [-Maghmudija konna ged nuru lid-dinja
li bhalma GesU gam mill-mewt bil-glorja t'Alla
[-Missier, ahna wkoll irridu nghixu hajja gdida
fih. Mela ahna, ikompli l-katekist, li rcevejna
[-Maghmudija, irridu nuru lil kulhadd li ahna
ahwa ta' Gesu, billi nixbhuh. Il-katekist jistagsi:
ARna kif nuru li nixbhu lil Gesu? IRalli lill-
partecipanti jwiegbu: Naghmlu dak li jixtiegna
naghmlu Gesu u b'hekk Alla jkun kuntent bina.
U x'jixtieqna naghmlu? Infobbu, nghinu, nobdu,
nhallu lil kulhadd jilghab maghna... Il-katekist
ihalli lill-partecipanti jghidu taghhom.

Il-katekist jaghlaqg din il-laggha billi jghid lill-
partecipanti u jfakkarhom li ahna, ghalkemm
nafu x'jixtieq GesU minna, biex nixbhuh, mhux
dejjem naghmlu dak li jixtieq minna u ghalhekk,
Alla mhux dejjem jitghaxxaq/jiehu gost bina.
Zgur mhux forsi, li jiehu gost bina meta jarana
ged nippruvaw nimxu wara Gesu. Mela ahna,
kull darba li naghmlu zball ma nagtghux qalbna.
Anzi, nitolbu lil Alla jahfrilna fil-qrar u nippruvaw
naghmlu tajjeb dak li nkunu ghamilna hazin. U
nibqghu nippruvaw sakemm jirnexxilna.

Fl-ahRhar tal-laqgha l-partecipant jikteb ismu fil-
vojt ipprovdut fil-Ktieb tal-Attivitajiet.

(ISEM)
nitghaxxaq!

huwa ibni l-ghaziz li bih

Il-laqgha taghlaq b'talba.
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4.4 Celebrazzjoni: Ahna t-Tfal tas-Saltna ta’ Alla

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Fl-ahhar ta' din l-unita, il-partecipanti jaghrfu li
[-Maghmudija mhux biss hija Sagrament li rcevejnieh meta
konna zghar u dagsekk, imma li ta' kuljum huma jghixu
dan is-sagrament. Il-kontenut ta' dawn il-laqghat huwa
celebrattiv fejn il-partecipanti jassimilaw tajjeb il-bzonn

li nghixu dan is-Sagrament fil-hajja ta’ kuljum billi jghixu
il-weghdiet li saru meta kienu zghar. Fl-ahhar tal-lagghat
issir celebrazzjoni tal-weghdiet tal-Maghmudija.

L-GHAN
Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fug dawn l-aspetti:

- li -Maghmudija hija Sagrament li rcevewh meta
kienu zghar u li ta' kuljum huma jghixu dan is-
Sagrament

- li hu mehtieq li jghixu dan is-Sagrament fil-hajja ta’
kuljum billi jkunu fidili lejn il-weghdiet li meta kienu
zghar ghamlu.

- Li jgeddu l-weghdiet tal-Maghmudija.

“ U Gwanni xehed ghalih u qal: “Jiena rajt I-Ispirtu
niezel mis-sema bhal hamiema u joqghod fuqu.
Tabilhaqq, anqas jien ma kont nafu; imma dak li
baghatni nghammed bl-ilma, hu stess qalli, ‘Fuq min
tara I-Ispirtu jinzel u joqghod, dak hu li jghammed
bl-Ispirtu s-Santu. Dan rajtu bghajnejja, u ghalhekk
xhedt, ‘Dan hu I-1ben ta’ Alla. “

Gw 1, 32-34
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Il-MESSAGG

Din l-ahhar laggha ta’ din l-unita ser tkun
tissejjah Celebrazzjoni: Ahna t-Tfal tas-Saltna

ta' Alla. Din il-laggha ser tkun differenti minn
dawk ta'qabilha ghaliex kif jixhed isimha stess
ser tkun f'ghamla ta' celebrazzjoni, celebrazzjoni
li fiha l-partecipanti ser ikollhom gabra tal-unita
kollha.

Ser issir ¢elebrazzjoni tixbah lil dik tal-
Maghmudija. Il-katekist ghandu jaghmilha ¢ara
lill-partecipanti li din mhix Maghmudija ta’ veru,
imma ser issir sabiex tghinhom jifhmu ftit u
jkollhom idea ta' x'gara meta kienu zghar, meta
[-genituri u l-parrinijiet taghhom haduhom il-
knisja ghall-Maghmudija. Il-katekist ghandu jara
li jintlahaq dan l-ghan importanti. Din l-attivita
ser tkun il-parti principali ta’ din il-laqgha.

Tajjeb li waqt i¢-celebrazzjoni jinfholoq ambjent
ta' gabra u ta' talb u li l-partecipanti jkollhom

idea tal-weghdiet tal-Maghmudja. Il-katekist
ghandu jghinhom jassimilaw tajjeb il-bzonn

li jghixu dan is-Sagrament fil-hajja ta' kuljum
billi jghixu il-weghdiet li saru. Barra minn hekk,
tajjeb ukoll li jaghrfu li [-Maghmudija mhux biss
hija sagrament li rcevewh meta kienu zghar u
dagshekk, imma li ta’ kuljum huma ghandhom
jghixu dan is-Sagrament.

“Wara |-Maghmudija, il-fidi trid tikber fl-
imghammdin kollha, kemmm kbar u kemm trabi.
Hu ghalhekk li kull sena l-Knisja, fil-lejl qaddis
tal-Ghid, ticcelebra t-tigdid tal-weghdiet tal-
Maghmudija. It-thejjija ghall-Maghmudija
twassal biss sal-ghatba tal-hajja gdida. Il-
Maghmudija hi l-ghajn tal-hajja gdida fi Kristu, li
minnha tfawwar il-hajja Nisranija kollha.” (Minn
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1254).

[I-Maghmudija hi twelid ghall-hajja gdida fi Kristu. Hi mehtiega
ghas-salvazzjoni, kif hi mehtiega I-Knisja li fiha wiehed jidhol
permezz tal-Maghmudija, ghax din hi r-rieda tal-Mule;.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1212-1321

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1277

Missier hanin, ghinna napprezzaw id-don tas-Sagrament
tal-Maghmudija li int ghogbok taghtina. GhRinna nghixu dan
is-Sagrament fil-hajja ta" kuljum billi nghixu l-weghdiet li
ghamlu l-genituri. Ghinna wkoll naghrfu li [-Maghmudija
mhix biss Sagrament li r¢evejna meta konna zghar imma
li ta" kuljum rridu nghixuha mieghek u mal-ohrajn. Dan

nitolbuhulek bi Kristu Sidna. Ammen.
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Il-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

A_. L-Ewwel Laqgha
. o Celebrazzjoni:
> [PReh ahAtte ARNa t-Tfal tas-Saltna ta' Alla

» Kartoncin

» kuluri Il-laqgha tibda b'talba gasira.

» glitters jew xi affarijiet ohra biex
izejjen
» marker

» imqass bla ponta

> Kolla lcebreaker
> spaga Il-katekist jibda l-laqgha billi jistagsi lill-
» friskatur partecipanti:

“Tixtiequ nitghallmu Diska: sabiha?"”

Ikompli: “Illum se nitghallmu Diska: jisimha,
> xugaman Ahna t-tfal tas-Saltna t'Alla. Din is-Diska:

> Bibbja tghidilna li ahina Lkoll it-tfal t'Alla u li ahna
nixtiequ nhobbu hafna lil Missierna tas-sema
ghax Hu jhobbna hafna wkoll.”

» bugqar bl-ilma

» xemgha
» muzika
Il-katekist jibda jsemmma strofa wahda minn din

» gallettini jew xi ftit helu iehor e > :
is-Diska: u t-tfal jirrepetuha. Dan se jaghmluh

> pupi bi preparazzjoni ghac-celebrazzjoni li se ssir
» Diska - Ahna t-tfal tas-Saltna ta’ fil-laqgha ta' wara. Dan ghandu jiehu madwar
Alla (Rizorsi) ghaxar minuti mil-laggha.

A .. 4
Ahna t-tfal tas-

= = = i U Alla li jista' kollox, Missier Sidna Gest Kristu,
E a [—] a a a li n_iss_alna rl‘lil.i-{;did bl_ ma u l-IIS.pir‘{u s-Santu
u tana whkoll il-mahfra ta" dnubietna,
iharisna bil-grazzja tieghu f'Gest Kristu
ghall-hajja ta' dejjem. Ammen

Din hija il-fidi taghna, din hi |-fidi tal-Knisja,

li ahna niftafhru li nistqarru, f'Gesy Kristu Sidna. Ammen
Temmnu intom FAL er li jista' kollox li halag
is-sema u l-art? L

Temmnu F'Gest dna, I-Iben Tieghu Wahdieni,

li twieled minn Marija Vergni,u bata u miet u difnuh,
gam minn bejn l-imwiet u gieghed fil-lemin tal-Missier?
ivangammnu

Temmen A-ispirtu s-Santu, il-Knisja Mgaddsa Kattolika,
ix-Xirka tal-Qaddisin, il-mahfra tad-dnubiet,
il-gawma tal-Imwiet, u fil-hajja ta' dejjem? Iva nemmnu




I[-Kontenut

Il-katekist juri l-album tar-ritratti lit-tfal. Jekk ir-
ritratti jkunu tieghu jew ta' xi tfal li jigu minnu,
jitkellem ftit dwar dawn ir-ritratti. Jista’ jghid:
“Dawn ir-ritratti huma importanti hafna ghalija.
Dan huwa album tar-ritratti ta’ meta jien (jew
in-neputi ecc.) kont tarbija. Bhalma ged taraw,
dawn ir-ritratti juru li dan it-tifel kien ghadu
kemm twieled, kien ghadu baby."

Il-katekist jista' jahseb minn gabel u jghid lill-
partecipanti jgibu l-album taghhom stess meta
kienu trabi.

“Dan ir-ritratt ittiehed meta dan it-tifel kien
ghadu anqas kellu sena. Il-genituri tieghu tant
kienu ferfianin bih li bdew jahsbu li dan kien
l-isbah baby tad-dinja.

Dan mhux l-uniku album Lli ghandhom dawn il-
genituri ta' dan it-tifel. Huma ghandhom hafna
albums ohrajn mimlija ritratti li hadu lit-tifel
taghhom wagqt li kien ged jikber. Mela, avolja
dawn il-genituri kienu kburin hafna b'dan it-tifel
meta kien baby, huma ma riduhx li jibga' baby
hajtu kollha. Kienu ferfianin bih meta kien baby,

L-Attivita

Bhala attivita, il-partecipanti jaghmlu ‘name tag’
bil-forma tal-ilma li jfakkarhom fil-Maghmudija u
fugha jiktbu l-kliem, ‘Mulej ghinna nikbru dejjem
aktar bhala wliedek'. Il-katekist jaghti forma
tal-ilma li hemm fir-rizorsi lil kull tifel. Huma
jwahhluha fuq bi¢éa kartoncina u wara jgasqsu
madwarha. Fugha jiktbu isimhom kbir u li jidher.
Fuq in-naha ta’ wara jiktbu t-talba li jkun kiteb
il-katekist fuq il-board. It-talba ghandha tigi

imma kienu wkoll ferhanin hafna meta bdew
jarawh jikber.

Jistagsi:

“Intom qgatt rajtu Maghmudija? Ghandkom

xi hutkom zghar jew kugini u kontu prezenti
ghall-Maghmudija taghhom?”

“Il-maghmudija hija bhar-ritratt tal-baby.
Meta baby jitghammed ikun ghadu wkoll baby
fil-familja t'Alla. Nahseb li Alla jhares lejn dan
il-baby li ghadu kemm dahal fil-familja tieghu
u jkun kburi hafna bih, l-istess bhalma hassu
kburi hafna fil-Maghmudija ta' Gesu.”

Hawnhekk, il-katekist ifakkar ftit fl-istorja
tal-Maghmudija ta' Gesu li tkun saret gabel
f'laqgha ohra. Meta Gesu hareg mill-ilma,
Alla qal, ‘'Dan hu Ibni l-mahbub li fih insib
l-ghaxqa tieghi." Alla jhossu kburi hafna
hafna bina bhala wliedu. Il-katekist ifakkar
lill-partecipanti fil-lagghat ta' din l-unita u
jistieden lill-partcipanti jirrakkuntaw dak li
jiftakru.

ppreparata mill-katekist gabel il-laggha. Wara
jpenguha u jzejnuha kif jixtiequ huma. Il-katekist
jista’ jaghmel togba bil-puncher halli din in-‘name
tag' tkun tista' titwahhal fil-klassi ma' xi board
b'bi¢¢a spaga.

Il-katekist jghid lill-partecipanti biex fil-laqgha ta’
wara jgibu pupu jew pupa li hi favorita taghhom u
jaghzlu isem li jixtiequ jaghtuh.
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B. It-Tieni Laqgha

Celebrazzjoni: Ahna t-Tfal tas-Saltna ta’ Alla

Qabel il-laggha, il-katekist ifejji -klassi billi f'rokna apposta jesponi
[-Kelma t'Alla, zewqg xemghat, friskatur u bugar bl-ilma, xugaman u ftit
muzika fl-isfond. Jista' jzejjen ukoll permezz ta' xi drapp li jkun pogga
taht l-oggetti li semmejna.

Importanti li huma u dehlin, il-partecipanti jindunaw li llum se ssir xi
haga specjali. Permezz ta' muzika fl-isfond ikun ga nholog ambjent ta’
gabra u ta' talb.

Il-laqgha tibda bil-kant mis-cd tar-rizorsi '‘Afna t-tfal tas-Saltna
t'Alla’. Din is-Diska: ikunu tghallmuha fil-laqgha ta'qabel u ghalhekk
m'ghandhomx isibu diffikulta.

Il-katekist jispjega li llum se naghmlu ¢elebrazzjoni tixbah lil dik tal-
Maghmudija. Din mhix Maghmudija ta' veru, imma f'din il-laqgha se
nifhmu ftit x'gara meta konna zghar u l-genituri u l-parriniet haduna
l-knisja ghall-Maghmudija. Il-katekist jista' wkoll ihajjar lill-partecipanti
biex meta jmorru d-dar jitolbu lill-genituri juruhom ir-ritratti tal-
Maghmudija taghhom, jghidulhom min kienu l-parriniet u jispjegawlhom
ftit x'kien gara dak inhar.

Il-genituri ghamlu l-weghdiet tal-Maghmudija minflokna. Huma ghamlu
weghda lil Alla li se jhobbu lilu fuqg kollox u li mhux se jisimghu minn
dak li hu hazin. Illum ahna kbirna xi ftit u ghalhekk dawn il-weghdiet, il-
promises, nistghu naghmluhom ahna wkoll.

Il-weghdiet tal-Maghmudja:

Hawn il-katekist jista' jghid dawn il-weghdiet u l-partecipanti jwiegbu.
Din tista’ ssir darbtejn jew tlieta sakemm il-partecipanti jkunu jafu x'se
jghidu, jifhmu dak li ged jghidu u jkunu jistghu jippartecipaw. (ara Il-Ktieb
tal-Attivitajiet)



TIGDID TAL-WEGHDIET TAL-MAGHMUDIJA
Il-katekist jistagsi: Temmnu intom f'Alla
[-Missier li jista kollox li halaq is-sema u l-art?
Il-partecipanti jwiedbu: lva nemmnu.

Il-katekist jistagsi: Temmnu f'Gesu Kristu, Sidna,
[-Iben Tieghu Wahdieni, li twieled minn Marija
Vergni, u bata u miet u difnuh, gam minn bejn
l-imwiet u gieghed fil-lemin tal-Missier?
Il-partecipanti jwiegbu: Iva nemmnu.

Il-katekist jistaqgsi: Temmen fl-Ispirtu s-Santu,
il-Knisja Mgaddsa Kattolika, ix-xirka tal-qaddisin,
il-mahfra tad-dnubiet, il-qawma tal-imwiet, u fil-
hajja ta’ dejjem?

Il-partecipanti jwiegbu: lva nemmnu.

Il-katekist jghid: U Alla li jista" kollox, Missier
Sidna Gesu Kristu, li nissilna mill-gdid bl-ilma
u l-Ispirtu s-Santu u tana wkoll il-mahfra ta’
dnubietna, iharisna bil-grazzja tieghu f'Gesu
Kristu ghall-hajja ta" dejjem.

Il-partecipanti jwiegbu: Ammen.

Il-katekist jghid: Din hija il-fidi taghna, din hi
[-fidi tal-Knisja, li ahina niftahru li nistqarru,
f'Gesu Kristu Sidna.

Il-partecipanti jwiegbu: Ammen.

Il-katekist ikompli:

“Wara l-weghdiet, il-genituri, flimkien
mal-parrinijiet ressquna lejn l-artal ghall-
Maghmudija. Is-sacerdot jghid il-kliem, ‘... jiena
nghammdek fl-isem tal-Missier u tal-lben u tal-
Ispirtu s-Santu’.

Illum se naghmlu din i¢-ceremonja zghira, imma
importanti hafna b’'mod simboliku.”

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jzommu
l-pupi f'idejhom u wiehed wiehed wara xulxin
jersqu lejn ir-rokna armata apposta. Il-katekist
jitfa' ftit ilma fuq ir-ras waqt li jghid il-kliem tal-
Maghmudija. Wara li jkunu kollha lesti, il-katekist
jghid lill-partecipanti biex jaghtu ¢apcipa lil

dawn il-pupi. Il-katekist jghid li din ghamilnieha
sabiex naraw ezatt kif gara meta afina konna
zghar u mhux veru li l-pupi saru membri tal-
familja ta’ Alla, imma biex jifhmu li meta kienu
zghar hadd minnhom ma jiftakar il-Maghmudija
tieghu.

Wara dan isiru talb ta' grazzi u l-partecipanti
jwiegbu, Grazzi Mulej:

Grazzi Mulej li permezz tal-Maghmudija ahna
sirna parti mill-familja tieghek.

Grazzi Mule;j.

Grazzi Mulej li permezz tal-Maghmudija ahna
sirna t-tfal tieghek. Grazzi Mulej.

Grazzi Mulej li ahna nistghu nikbru fil-familja
tieghek u nsiru nhobbuk aktar. Grazzi Mulej.

Grazzi Mulej li Inti thobbna hafna u tajtna min
ihobbna u jghallimna fugek. Grazzi Mulej.

Grazzi Mulej li tajtna [-genituri li jhobbuna u li
jressquna aktar lejk. Grazzi Mulej.

Grazzi Mulej li inti dejjem maghna u tiehu hsiebna
bhala Missierna. Grazzi Mulej.

Il-katekist jghid li waqt il-Maghmudija ntuza
l-ilma li jnaddafna mid-dnub biex nistghu nidhlu
fil-familja t'Alla. In-‘'name tags’ li ghamilna
fihom stampa tal-ilma biex ifakkarna fl-ilma tal-
Maghmudija. Il-katekist igassam dawn in-‘name
tags' li jkunu saru fil-laqggha ta' gqabel skont
l-isem u l-partecipanti jitilghu wara xulxin biex
iwahhluhom mal-board waqt li jghidu:

'‘Grazzi Mulej li permezz tal-Maghmudija jien sirt
iben/bint specjali tieghek'.

Wara, terga’ titkanta s-Diska: ‘Ahna t-tfal
tas-Saltna t'Alla’ waqt li l-katekist igassam xi
gallettini jew helu iehor biex nifirhu flimkien
li ahna sirna parti mill-familja t'Alla fil-
Maghmudija.
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| Allajg

Skop tal-unita

Hawnhekk, il-partecipanti jridu jifhmu li biex
jghixu bhal Gesu jridu jghixu |-Maghmudija
taghhom billi juru rispett u mhabba lejn kulhadd,
anke lejn dawk li huma differenti minnhom, u
anke minn dawk li ghandhom opinjoni differenti
minn taghhom. Tigi introdotta l-idea ta' diversita:
razez, religjon, kulur, opinjoni. Jaghrfu li Gesu
habb u kien habib ma’ kulhadd. Jifhmu li huma
bnedmin li jongsu u allura, nitbieghdu minn xulxin
u minn Alla. Alla tant ifobbna li jaffrilna, bhalma
naraw fil-parobbola tal-Iben il-Hali. F'din l-unita,
il-partecipanti jaslu ghall-fatt li s-Sagrament
tar-Rikonciljazzjoni jerga’ jghaqqadna mill-gdid
m'Alla u ma' xulxin.

j‘mi'@gﬁ U 'H<g>




Specgd

Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Permezz ta' stejjer mill-Vangelu, il-partecipanti jaghrfu li
GesU kien habib ma’ kulhadd. Il-partecipanti jridu jifhmu li
jridu jkunu hbieb ta" xulxin, biex jimxu fuq il-mudell ta’ kull

Nisrani u jghixu [-Maghmudija taghhom.

L-GHAN

Ghaldagstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

l-aktar fuq dawn l-aspetti:

- Li l-istejjer tal-Vangelu jghinuhom jaraw lil Gesu

bhala |-habib ta' kulhadd.

- Li biex ikunu veri Nsara u jghixu [-Maghmudija
taghhom, huma jridu jkunu hbieb ta" xulxin.

“Morru, mela , aghmlu dixxipli mill-gnus kollha, u
ghammduhom fl-Isem tal-Missier u tal-Iben u tal-
Ispirtu s-Santu, u ghallmuhom iharsu dak kollu li

ordnajtilkom jien.”

Il-MESSAGG

Kulma thabbar minn qabel fi zmien il-Patt
il-Qadim, fi zmien Abraham u wara wkoll fi
zmien Mosé u fi zmien il-profeti, sefh fi Kristu
Gesu. Hu beda l-hajja pubblika tieghu wara
litghammed minn Gwanni |-Battista fil-Gordan
u wara l-qawmien tieghu mill-mewt Gesu ta din
il-missjoni lill-Appostli.

Il-Maghmudija taghmilna nixbhu lil Kristu
ghax permezz taghha, ahna ssehibna fil-gisem
tieghu li hi l-Knisja.

2

Mt 28, 19-29

Il-Maghmudija hi l-pedament tal-ghaqda bejn
l-Insara. Il-Maghmudija hija ghalhekk ir-rabta
sagramentali tal-imhabba li hemmm bejn dawk
kollha li twieldu mill-gdid permezz ta' Kristu.

Gesu ghamel kmandament gdid. Gesu waqt li
jhobb lil tieghu ‘ghall-ahhar’ wera l-imhabba li
[-Missier kellu ghalih. Id-dixxipli, huma u jhobbu
lil xulxin, kienu ged jimitaw l-imAabba ta’ Gesu
li rcevew minghandu. ‘Kif habbni l-Missier hekk
habbejtkom jien. Ibqghu fl-imhabba tieghi’ (Gw



15,9). Dan hu l-kmandament tieghi li thobbu lil
xulxin kif habbejtkom jien.’ (Gw 15, 12). ‘Ibqghu
fl-imhabba tieghi. Jekk tharsu l-kmandamenti
tieghi u tibqghu f'imhabbti’ (Gw 15, 9-10).

L-imhabba taf tistabar u thenn;

Kristu miet ghall-imhabba taghna, meta konna
ghadna ‘ghedewwa’ tieghu. Il-Mulej iridna
nhobbu bhalu anki l-ghedewwa taghna u nkunu
proxxmu ghal min hu l-aktar 'il boghod minna u
nhobbu t-tfal u l-fogra bhalma nhobbu lilu.

l-imhabba mhijiex ghajjura, ma tintefahx
biha nfisha, ma titkabbarx fuq l-ohrajn;
ma taghmilx dak li mhux xieraq; ma tfittixx

dak Ii hu taghha,

xejn ma tinkorla; ma zzommx f'qalbha ghad-deni,

ma tifrahx bl-ingustizzja,
imma tifrah bil-verita;

kollox taghder, kollox temmen, kollox tittama,

kollox tissaporti.

REFERENZI

Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1822 -1825,

1223-1225

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

1Kor 13, 4-7

Mulej Gesu ghinna nghixu -Maghmudija taghna billi nfittxu

li nimxu fugq il-passi tieghek. Int habbejt lil kulhadd, anke lil
dawk li kienu ghedewwa tieghek u ma hallejt barra lil hadd, la
dawk li ma kinux Lhud u angas lil dawk li kienu pagani. Ghinna
biex ahna wkoll ninkludu l-bnedmin kollha fl-imhabba taghna
minkejja l-kulur jew razza taghhom. Aghmel li nfittxu dejjem
li nhobbu l-proxxmu taghna biex b’hekk inkunu nistghu nsibu

|-ferh u l-vera paci. Ammen.



Il-Pjan tal-Laqgha
IKOLLOK BZONN:
» Il-Ktieb tal-Attivitajiet

» Xi haga tal-ikel li ma tantx
toghgob lill-partecipanti (bhall-
haxix)

» Xi haga tal-ikel li jhobbu
l-partecipanti ( xi snacks)

» II-Ktieb tal-Attivitajiet.
> Lapsijiet

» Ballun

» Kuluri

» Projector

» Cd player jew Laptop

» Diska: Alla jhobbok lejl u nhar
(Rizorsi)
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A. L-Ewwel Laqgha

GesU [-habib ta' kulhadd!

Il-katekist jistieden lill-partecipanti biex jghidu talba
qasira mieghu.

ICEBREAKER

F'zewq kontenituri [-katekist ipogqi tip ta' ikel li jhobbu
[-partecipanti u tip iefior li ma tantx jiggustaw. Jekk
ikun difficli ghall-katekist li jkollu ikel reali, minflok

juza stampi. Jistagsi lill-partecipanti liema ikel
joghgobhom u ghaliex. Jekk ged juza ikel ta' veru jista’'
jhalli lill-partecipanti jduqu liema jridu. Importanti li
[-katekist ikun konxju minn xi allergiji li jista’ jkollhom il-
partecipanti. Jistagsihom ghalfejn ghazlu l-ikel li ghazlu
u mhux iehor. IRalli lill-partecipanti jidduskutu. Wara
jghid lill-partecipanti: “Mela, int/intom thobb/u dak l-ikel
ghax sustanzjuz u tajjeb ghas-sahha.”

Wara, il-katekist jispjega li bhalma Alla tana tipi differenti
ta’ ikel, ahna Lkoll persuni differenti. Bhall-ikel, hemm
persuni li nhossuha difficli li nkunu hbieb taghhom,

imma GesU huwa -habib ta' kulhadd, ma jaghmel

l-ebda distinzjoni u jghidu x'jghidu persuni ofra fuqu.
Ghalkemm ahna differenti, Gesu jinkludi lil kulhadd!
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[[-Kontenut

Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti jekk jiftakrux
x'jismu l-persuna mill-Bibbja li Alla ghamel
weghda mieghu, li jkollu l-familja tieghu kbira
dagskemm hemm kwiekeb fis-sema.

It-twegiba trid tkun Abraham.

Il-katekist jispjega lill-partecipanti li Alla gal lil
Abraham li permezz tat-tfal tieghu l-poplu kollu
fid-dinja ser ikun imbierek. Dan ifisser li Alla
nqgeda bil-familja ta’ Abraham bhala parti mill-
pjan tieghu ghad-dinja kollha.

Il-katekist jistaqsi lill-partecipanti jekk jiftakrux
x'jisimha l-Art Imwieghda.
It-twegiba trid tkun Kanghan.

Ikompli jistagsi allura x'kienu jissejhu n-nies li
jghixu f'Kanghan.
It-twegiba hija Kanghanin.

Il-katekist jirrakkonta li l-Lhud ma kinux
jitkellmu mal-Kaghanin. Dawn kienu ghedewwa,
u ghalhekk kienu jaghtuhom lagmijiet. Ir-raguni
kienet li l-Art Imwiegheda kienet nghatat lill-
familja ta’ Abraham u mhux lithom. Il-katekist
jghid lill-partecipanti li fil-laggha tal-lum ser

L-Attivita

Il-katekist jikkonkludi b'loghba fejn l-ghan hu
sabiex wiehed juri u jfakkar li Gesu jhobbna kollha,
ghalkemm ahna lkoll differenti xorta jibqga' |-fatt li
GesU huwa habib ta' kulhadd.

Il-katekist flimkien mal-partecipanti jiffurmaw
cirku. Hawnhekk, il-katekist irid juri li din il-loghba

jitkellmu dwar meta Gesu ltaga’ ma’ wahda
mara mill-Kanghanija. Il-katekist jistagsihom
x'jahsbu li ser tkun ir-reazzjoni ta’' Gesu.

Il-katekist jaqsam il-partecipanti fi gruppi skont
in-numru li ghandu. Jekk bhala numru qeghdin
ftit jistghu jahdmu flimkien bhala grupp wiehed.
Importanti li wiehed jaddatta skont l-ammont
ta' tfal li ghandu. Il-partecipanti jigu mistiedna
jharsu lejn l-istampi u l-kliem li hemm fi Il-Ktieb
tal-Attivitajiet fuq din il-laqgha. Hu jistieden lil
kull grupp jiddiskuti flimkien l-ordni tal-istampi
mar-rakkont tal-istampi. Perzempju jiktbu
numru wiehied ghall-istampa li jahsbu li tigi
l-ewwel u numru wiehed fejn juri ir-rakkont.

Wara, il-katekist jispjega tajjeb is-silta (Mattew
15:21-28) skont l-istampi u r-rakkont li hemm

fi Il-Ktieb tal-Attivitajiet. Il-katekist jistagsi lill-
partecipanti x'taghlima jiehdu minn din l-istorja.
Jara ghalfejn jahsbu li Gesu henn ghal din il-
mara. Importanti li l-katekist jaghmel referenza
ghal dak li gara fl-icebreaker. Jigbed l-attenzjoni
ghal dak li llum ghamel Gesu. Importanti li
johrog il-punt li GesU huwa |-habib ta' kulhadd,
gie ghal kulhadd, u jinkludi lil kulhadd!

tghinna sabiex ninkludu 'l kulhadd. Jaghzel
partec¢ipant, li jghid, “Gesu huwa l-habib tieghek”,
u jghajjat isem, ezempju “Peter”. Waqt li ged jghid
dan iwaddab il-ballun lil Peter. Peter idur dawra
mac-cirku, jasal postu u jsejjah Lil xi hadd iehor. Il-
katekist iheggeq lill-partecipanti sabiex jinkludu lil
kulhadd u sabiex jaghmluha b'aktar velocita.



B. It-Tieni Laqgha

Infobb lil kulhadd bhal Gesu

Il-katekist jibda l-laggha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Tajjeb li fil-bidu tal-laqgha l-katekist ifakkar ftit il-punti principali
tal-laqgha ta' qabel. Importanti li jaghmel ftit revizjoni ghax din
il-laqgha tibni hafna ma' ta’ qabilha.

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jifthu Il-Ktieb tal-Attivitajiet u
jsibu mappa tad-dinja. Jistieden lill-partec¢ipanti jghidu l-ismijiet
tal-pajjizi, u l-kontinenti. Wara, il-katekist jistaqgsi lill-partecipanti
jekk jafux xi hadd mill-familja taghhom Li jghix f'xi pajjiz barra
minn Malta.

Wara, il-katekist jibda jsemmi l-pajjizi u jistieden lill-partecipanti
jpingu -pajjiz u jiktbu L-lingwa li biha jitkellmu f'dak il-pajjiz. Jista'
wkoll isemmi xi tip ta’ ikel tradizzjonali. Biex naghtu xi ezempju:
1. Cina - Cinizi - Ciniz - Ross,

2. Franza - Francizi - Franciz - Croissants.

L-ghan ta' din l-ice breaker huwa li l-partecipanti jaghrfu li mhux
biss f'Malta u fil-belt jew rahal taghna jezistu nies differenti imma
fid-dinja kollha. Gesu huwa |-habib ta’ dawn ukoll, allura ahna
rridu naghmlu bhal Gesu - infobbu lil kulhadd b'mod speéjali lill-
batut u lill-fqir.
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Alla jhobbok lejl u nhar

Kemm jekk int twil,

kemm jekk qasir

Kemm jekk int ghani,
kemm jekk int fgir

Kemm jekk int skur,

kemm jekk int éar

Alla Alla jhobbok lejl u nhar.

Bl-istess mod inti wkoll
Ghandek thobb lil kulhadd
Kien min kien kullimkien
M'ghandek tobghod lil hadd.

Kemm jekk int kwiet,
kemm jekk storbjuz
Kemm jekk int ikrah,
kemm jekk gustuz
Kemm jekk int star,
kemm jekk int himar
Alla Alla jrobbok lejlu nhar. |

Kemm jekk int kalm,

kemm jekk nervuz

Kemm jekk int Rieles,
kemm jekk maghfus

Kemm jekk fartas,

kemm mimli xaghar

Alla Alla jhobbok lejl u nhar.
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I[-Kontenut

Il-katekist jirrakkonta dawn il-punti lill-
partecipanti. Importanti li juza l-istejjer li
ghamlu mill-Bibbja f'unita 2 u 3 u jzid ohrajn
mill-Evangelju. Importanti li l-partecipanti
jitghallmu li Gest huwa l-Iben ta’ Alla, li jhobb
lil kulhadd, b'mod spec¢jali lil dawk L-aktar li
ghandhom bzonn.

Punti importanti:

»

»

»

»

Alla minn dejjem habb lil kull persuna.
Alla jhobb persuni anzjani u persuni
zghar, persuni twal u persuni qosra.

Hu jhobb lilek ukoll.

Alla tant ihobb lin-nies tad-dinja li zmien
ilu baghat lil Ibnu mwieled tarbija.

L-Attivita

Importanti li l-katekist jghaggad mal-kontenut
tal-laqgha u jista' jaghmel dan f'forma ta' djalogu
mal-partecipanti. Jiddiskuti mal-partecipanti
ezempji differenti ta' kif illum nistghu naghmlu
bhal Gesu. Biex naghtu ezempju, insemmu kif

ghandna ngibu ruhna mal-immigranti irregolari, il-
fogra ta' madwarna, xi hadd batut l-iskola, fil-klassi

tad-duttring, id-dar ma’ hutna u l-genituri taghna.

»

»

Hu ried li jigi jghix ma’ nies bhalna.
L-isem tal-Iben t'Alla hu Gesu. Hu kiber
u sar ragel. Hu kien kapaci hafna biex
jirrakkonta l-istejjer biex jghallem bihom
(il-parabboli).

Gesu kien jghin lin-nies morda. Hu kien
jaghmel hbieb ma’ dawk Lli ma kinux
mahbuba mill-ohajn.

Gesu kien twajjeb u jhobb lil ta’
madwaru.

Gesu dejjem ghazel it-tajjeb.

Gesu dejjem xtaq li kulhadd ikun twajjeb
u li jhobb lil ta" madwaru.

Hu jixtieq li jkun maghruf u mahbub minn
kulhadd.

Il-katekist ifakkar fl-unita 4 u jghid li jekk nimxu
fuq il-passi ta' Gesu nkunu geghdin nghixu
[-Maghmudija taghna. Fl-ahhar tal-laqgha, bhala
konkluzjoni u talba l-katekist flimkien mal-
partecipanti jkantaw id-diska, Alla jhobbok lejl u
nhar. (ara Rizorsi). Importanti li dan il-mument
ikun ghall-partecipanti mument ¢elebrattiv u ta'

ferh.



Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti jifhmu Lli huma persuni li jongsu

u jweqgqgghu lilll-ohrajn u allura jitbieghdu minn

Alla. Dan hu d-dnub. Hawnhekk, il-partecipanti

jigu pprezentati bil-persuna ta' Zakkew li kien ‘il
boghod minn Gesu permezz tad-dnub, imma ghamel
esperjenza ta' ferh ma' Gesu u nbidel. Jaghrfu li jekk
fil-hajja taghhom iridu jghixu ferhanin, iridu jaghzlu
t-tajjeb u jevitaw id-dnub.

L-GHAN
Ghaldaqgstant, f'din it-tema l-partecipanti se
jikkoncentraw l-aktar fuq dawn l-aspetti:

- Li huma stess huma persuni li jonqsu u
jwedgghu lill-ohrajn u allura jitbieghdu minn
Alla. Dan hu d-dnub.

- Li Zakkew li kien 'il boghod minn Gesu
permezz tad-dnub, imma ghamel esperjenza
ta' ferh ma’ Gesu u nbidel.

- Lijekk fil-hajja taghhom iridu jghixu ferhanin,
iridu jaghzlu t-tajjeb u jevitaw id-dnub.

Jekk nghidu li ma ghandniex dnub, inkunu
geghdin ingarrqu bina nfusna u l-verita ma
tkunx fina. Jekk nistqarru dnubietna, hu fidil
u gust hekk li jahfrilna dnubietna u jnaddafna
minn kull hazen.

1Gw1l,89



Il-MESSAGG

Id-dnub hu nugqas kontra r-raquni, il-verita u
l-kuxjenza; hu nuqqgas ta' mhabba vera, lejn Alla
u lejn il-proxxmu, minhabba rabta hazina ma’
xi gid. Id-dnub iferi lin-natura tal-bniedem u
jhedded is-solidarjeta bejn il-bnedmin. Id-dnub
hu kelma, ghemil jew xewga kontra l-ligi ta’
dejjem.

Id-dnub hu offiza lil Alla: ‘Kontrik biss jiena
dnibt u dak li hu hazin f'ghajnejk ghamilt’ (Salm
51, 6). Id-dnub imur kontra l-imhabba ta' Alla
ghalina u bih qalbna titbieghed minnu. Id-dnub,
bhalma kien dak tal-bidu, huwa dizubbidjenza,
ribelljoni kontra Alla, ghax bid-dnub inkunu
rridu nsiru bhal ‘allat’ li nafu t-tajjeb u l-hazin’
(Gen 3,5).

Id-dnub, ghalhekk, hu mhabba tieghek
innifsek li twassal sal-istmerrija ta' Alla. B'din
l-imhabba taghna nfusna, kollha kburija u
suppervja, id-dnub igeghedna f'qaghda ghal
kollox kuntrarja ghall-ubbidjenza ta' Gesu,
ubbidjenza li biha sehhet is-salvazzjoni.

Kif jghid San Pawl: ‘Fejn kotor id-dnub, kotrot
fuq li kotrot il-grazzja'. I1zda biex tahdem, il-
grazzja trid tikxef id-dnub u tbiddel 'il qalbna
u taghtina ‘l-qustizzja ghall-hajja ta' dejjem
permezz ta' Gesu Kristu Sidna' (Rum 5, 20-
21). Bhalma tabib l-ewwel jara [-gerha qgabel
idewwiha, hekk Alla. Bil-Kelma u bl-Ispirtu
tieghu, jitfa' d-dawl tieghu fuq id-dnub.

I1-konverzjoni titlob li wiehed ikun konvint mid-dnub, u fiha stess
hemm il-gudizzju tal-kuxjenza; dan il-gudizzju, ghaliex hu prova
tal-hidma tal-Ispirtu s-Santu tal-verita fir-ruh tal-bniedem, fl-istess
wagqt hu I-bidu gdid tal-ghoti tal-grazzja u tal-imhabba: ‘Hudu
l-Ispirtu s-Santu’ Mela bdin 1-akkuza dwar id-dnub hemm Zewg
doni: ‘id-don tal-verita’ tal-kuxjenza u d-don tac¢-certezza tal-fidwa.

L-Ispirtu tal-verita’ hu difensur’

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1846-1851

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Gwanni Pawlu I, Dominum et Vivificantem, 31

O Alla ghinna naghrfu kemm huwa ikrah id-dnub, tant li int
bghatt ‘L Ibnek stess biex jehlisna minnu. Ghinna naharbu bis-
sincerita kull cirkustanza li tista' tbeghedna minnek u li nahsbu
ta' spiss fuq l-imhabba kbira ta’ Ibnek Gesu li wasslitu li jmut
ghalina. Aghmel li nfittxu ta’ spiss il-grazzja salvifika tieghek li
tasal ghandna permezz tas-Sagrament tal-Qrar. Ammen.



A. L-Ewwel Laqgha
|d-dnub jifridni minn ma’ Alla

u mal-ohrajn
Il-katekist jibda l-laqgha b'talba qasira.

ICEBREAKER

Qabel ma jibda l-laqgha, il-katekist jipprepara fil-
klassi ambjent mahmug, perezempju, karti mal-art,
trab, imbarazz, bankijiet u siggijiet bla ordni. Jistaqgsi
lill-partecipanti x'jahsbu li gara. Wara, jistieden lill-
partecipanti jghinu fit-tindif tal-kamra. Jippova jaghti

Il-Pjan tal-Laqgha bi¢¢a xoghol, anke zghira kemm tkun zghira, lil kulhadd.

. Wara li jara li t-tindif sar, jistaqgsi lill-partecipanti
IKOLLOK BZONN: x'jidhrilhom issa li l-kamra hija nadifa. L-idea wara dan
» Il-Ktieb tal-Attivitajiet l-ice-breaker hija sabiex il-partecipanti jahsbu fuq Gesu li

> Dust bin, dusters, bicéa tal-art, jnaddaf il-dnub/hazen minn hajjitna.

barmil bl-ilma, mop, xkupa.
> Kuluri Il-Kontenut

» Lapsijiet .
Il-punt tat-tluq ta' din il-laggha hija l-istorja ta" Zakkew.

> Goq wants me to f9rgive them - Din tista’ tigi pprezentata permezz ta' recta fil-klassi.
Vegie tales (Rizorsi) Jistghu jiehdu sehem: id-dixxipli, nies jimxu wara
» Dvd player Gesu, GesU, nies hidejn Zakkew jistennew lil Gesu gej u

Zakkew u narratur. Hawn se naghtu lok ukoll ghal xi ftit

» Project i ji
rojector kummenti spontanji.
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Gesu u d-dixxipli kienu sejrin lejn Gerusalemm
ghall-festa tal-Ghid. Gesu kien jaf li dik kienet
l-ahhar darba li kien sejjer hemm. Kif qorbu lejn
il-belt ta’ Geriko, id-dixxipli bdew jghidu:

Dixxiplu 1: Din il-belt helwa wisq.

Dixxiplu 2: Veru, meta tqis li madwarha hlief
dezert u art niexfa m'hawnx. Ebda hdura ma tara.
Dixxiplu 3: Huwa minhabba n-nixxighat ta’ ilma
gieri li Geriko hija hadranija u tfewwah bis-sigar
tal-balzmu u tat-tamal.

Narratur 1: F'din il-belt dawk li jigbru t-taxxa
jagilghu tajjeb u mhux inqas minnhom il-kap
taghhom Zakkew.

Zakkew: U mur ara billi naglaghha tajjeb. Mhux
kull min hu sinjur huwa ferhan. Nghid ghalija jien
hafna drabi nkun imdejjaq u jkolli xewqa kbira li
xi darba nkun ferhan. Abieb m'ghandix anzi kull
min jarani jghid kontrija u jghajjarni.

Narratur 2: Ma taghtihomx tort. Huma jafu li
[-gid tieghek gej mit-tbatija taghhom. Ikollhom
ihallsu hafna flus, li parti minnhom imorru ghal
dawk il-mishutin Rumani u l-kumplament ghal
go butek.

Narratur 3: Stenna ftit. Jien ged nara sew? Dak
x'se jaghmel? Donni ged narah tiela' ma' dik is-
sigra tat-tin.

Nies madwar Zakkew: Zakkew, hemm x'se
taghmel?

Zakkew: (lill-udjenza bla ma jaghti sodisfazzjon
lill-folla) Kemm ilni nisma’ dwar dan l-ghalliem
tal-ghageb li biddel il-hajja ta’ hafna nies. Kemm
nixtieq narah. Il-folol ilhom li ngabru minn

kif semghu li se jghaddi minnn hawn. Dan hu
¢-¢ans wiehed li ghandi li narah. Jekk niddeffes
f'nofshom zqgur ma nara xejn jekk ma naqlax
ukoll xi zewq daqqiet bis-sieq u bil-minkeb. Jekk
nibga’ wara xorta ma nara xejn. Gejt qasir wisq.
Narratur 4: Arah ftit. Qed jahseb li mhu qed
jarah hadd bejn dawk il-frieghi.

Narratur 5: Minn jaf x'veduta ghandu minn
hemm fug?

Zakkew: (lill-udjenza) In-nies ged jersqu vicin,
nahseb riesaq 'l hawn. Tghid jarani? Qed
jagbadni hafna biza' u ec¢itament.

GesU malli jasal quddiem is-sigra, jieqaf,
ihares fiss lejn Zakkew u b’lehen jghajjat,
jghidlu: Inzel Zakkew. Illum irrid niekol ghandek.
Zakkew wagt li jinzel bil-girja bil-wisq aktar
milli tela’, jitfarfar mill-weraq u l-haxix li
qabadlu mal-libsa: Gej, gej, arani ge;.

Ragel mill-folla 1: Tajba wkoll. Tghid Gesu jaf
min hu dan ir-ragel?

Ragel mill-folla 2: Jien ma nafx. Mela kieku se
jghajjat lilu. U x'irid Gesu tghid? X'fettillu sejjer
jiekol ghandu?

Zakkew ihares 'l hawn u 'l hemm wagqt li jidher
imwegga’ b'dawn il-kummenti mill-folla.

Gesu jgieghed idejh fuq l-ispalla ta' Zakkew u
flimkien jerfulha lejn id-dar tieghu. Warajhom
id-dixxipli u |-folla. Gesu u Zakkew jidhlu fid-dar
wahedhom.

Ragel 1: (wara xi ftit) Ara, jidhru Rergin. Min jaf
x'qallu Gesu?

Ragel 2: U min jaf x'qallu Zakkew?

Ragel 1: Isktu. Donnu Zakkew se jitkellem.

Zakkew lil Gesu: (b'lehen gholi) Mghallem, se
naghti nofs gidi biex nghin lill-fogra. Jekk sraqt xi
haga lil xi hadd, (waqt li b'ghajnejh jgharrex lejn
il-folla), irrodd lura erba’ darbiet ghal kulma hadt.

GesU, wagqt li jdur lejn il-folla mistghagba:
Huwa bniedem bhal Zakkew li jien gejt
infittex. Gejt infittex lil dawk li telqu 'l Alla biex
nehodhom lura ghandu.

Dan id-djaloqu jista' jigi rrekordjat u
l-partecipanti jaghmlu biss il-mossi, jew issir
f'forma ta' rakkont mill-katekist permezz tal-
istampi u gesti.
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L-Attivita

Wara dan il-katekist jista' jagsam il-whiteboard Bhala ezercizzju fi ll-Ktieb tal-Attivitajiet:
fi tnejn u fuq naha jikteb Gesu u fuq l-ohra jikteb Imla L-vojt: Id-dnub jifridni minn Alla u mill-ohrajn.
Zakkew. Huwa jghin lill-partec¢ipanti jiktbu xi kliem  Il-mahfra t'Alla terga’ tghaqqadni m'Alla u mal-

dwar Gesu u dwar Zakkew. ohrajn.
Il-katekist ifakkar lill-partecipanti fl-icebreaker Stampa tal-istorja ta"Zakkew. UZa kuluri sbieh
- |l-istess gralu Zakkew - halla lil Gesu jaghmlu biex turi -ferh li jgib Gesu bil-mahfra tieghu. Il-

persuna ahjar minn gabel. Kif gara fil-kaz tal-klassi ~partecipanti jkunu jistghu jpingu wkoll shapes
- l-ewwel sibna li kienet mahmuga imma issa hija  bil-kliem fihom: mahfra, ferh, ghaqda, indiema,
nadifa u sabiha. L-istess jigri lilna bhal Zakkew jekk imhabba.

inhallu lil Gesu jmexxina u jiggwidana.

B. It-Tieni Laqgha

Nghixu Ferhanin ghax ‘il boghod mid-dnub

Il-laqgha tibda b'talba gasira.

ICEBREAKER

Bhala bidu tal-laqgha, il-katekist jirreferi ghall-istorja ta’ Zakkew li
jkun irrakkonta fil-laqgha ta' qabel. Importanti li jaghmel ftit brain
storming. Jista' juza |-mistogsija: Jien meta nkun nixbah lil Zakkew?

Hawn il-partecipanti jsemnmu xi ¢irkustanzi fejn ikunu nagsu, b’'mod
generali ez. meta ma nobdix, ma nhallix lil xi hadd jilghab mieghi,
meta ninkwieta lill-genituri, meta ma noqghodx attenta l-iskola, meta
ntellef lil shabi waqt il-laqgha tal-katekizmu.
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I[-Kontenut

Tintwera jew tinghad fid-dettal l-istorja tad-dvd,
God wants me to forgive them - Veggie Tales.
Wara l-katekist jiddiskuti mal-partecipanti fuq
dak li jkunu raw u semghu.

Fejn kienu jghixu l-veggies?

L-Attivita

Il-katekist jistieden lill-partecipanti jharsu lejn
Il-Ktieb tal-Attivitajiet fejn josservaw l-istampi
ta' hixejjex differenti; tadam, bzaru, zunnarija,
hjara. Dawn il-hixejjex jixtiequ jghixu ferhanin.
Il-katekist jghid li kif dawn il-hixejjex jixtiequ
jghixu ferfanin, hekk l-istess ahna. Il-katekist
jistaqgsi lill-partecipanti x'jistghu jaghmlu huma
sabiex jghixu ferhanin. X'ghandhom jaghmlu?
Il-partecipanti jsemmu xi affarijiet bhal: inhobb,
naqdi, nahseb fl-ohrajn, nahfer, nagsam li

b

Biex nghixu
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Kienu jghixu ferhanin flimkien?

Kollha kemmm huma kienu ferhanin? Fejn taf?
X'kien gieghed jisirgilhom il-ferf?

X'kien hemnm bzonn li jaghmlu biex jergghu
jkunu ferhanin?

jkolli mal-ohrajn. Il-katekist jiktibhom fuq
il-whiteboard u l-partecipanti jiktbuhom go
liema haxixa jridu. Wara jaghtu l-kulur.

Fl-ahhar ipingu wkoll is-sentenza bi kliem kbar:
AFNA LKOLL IRRIDU NGHIXU FERHANIN GHAX
'IL BOGHOD MID-DNUB.

Il-laggha tintemm b'talba.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Il-partecipanti, hawnhekk, jifhmu li Alla tant ihobbhom Li
pprovdilhom mod kif, meta jonqsu jergghu lura lejh. Fuq
l-ezempju ta’ Gesu jaghrfu li ghandhom jaghzlu wkoll li
jahfru lil xulxin. Dan hu s-Sagrament tal-Qrar - li bih isiru
Rbieb mill-gdid ma' Alla u mal-ohrajn. F'dawn il-laqghat
il-partecipanti jsiru aktar familjari mal-missjoni li Gesu ta
lid-dixxipli tieghu u li llum din il-missjoni hija fdata f'idejn is-

sacerdot.

L-GHAN

Ghaldagstant f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw

l-aktar fuq dawn l-aspetti:

- li Alla tant ihobbhom li pprovdilhom mod kif, meta

jongsu jergghu lura lejh

- li bhal Gest huma ghandhom jaghzlu wkoll li jahfru

lil xulxin

- li bis-Sagrament tal-Qrar huma jsiru hibieb mill-gdid

ma’' Alla u mal-ohrajn

- li Gesu ta lid-dixxipli tieghu missjoni li llum hija fdata

f'idejn is-sacerdot.

‘U gew xi réiel igorru wiehed miflug fuq mitrah; huma bdew ifittxu

li jdahhluh gewwa u jgeghduhulu quddiemu, izda minhabba I-folla
ma sabux minn fejn setghu jidhlu bih. Ghalhekk telghu fuq il-bejt, u
nizzluh bil-mitrah b’kollox minn bejn ix-xorok f nofs in-nies quddiem
Gestii. Meta hu ra l-fidi taghhom, qallu: “Habib, dnubietek mahfura.”.

Il-MESSAGG

“Dawk li jersqu ghas-sagrament tal-Penitenza
jir¢ievu mill-hniena ta’ Alla l-mahfra ghall-offizi li
jkunu ghamlulu u minnufih jigu wkoll rikonciljati
mal-Knisja li huma jkunu darbu bi dnubiethom,

u li, permezz tal-imhabba, tal-ezempju tajjeb,

14

Lq 5: 18-21
u tat-talb, thabrek ghall-konverzjoni taghhom".
(Minn Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1422).

Is-sagrament tal-Qrar hu l-qofol kollu ta" din
il-laqgha. F'din il-laqgha, il-katekist permezz



tar-rizorsi li gew ippreparati apposta ghal din
il-laggha, ser jghin lill-partecipanti:

»

»

»

»

jifhmu li Alla tant ihobbhom Li
pprovdilhom mod iehor - is-sagrament
tal-grar - sabiex meta jaqghu fid-dnub
ikunu jistghu jergghu lura lejh.

dan is-sagrament hu rigal verament
specjali ghalina l-Insara. Jirrealizzaw

li jridu jimxu fuq l-ezempju ta' Gesu u
ghalhekk jaghrfu li ghandhom jaghzlu
wkoll li jahfru lil xulxin avolja xi kultant
ihossuha difficli li jahfru. Ghandhom
dejjem izommu quddiem ghajnejhom
l-ezempju li Gesu tana fuq is-salib -
meta talab lil Missieru tas-sema “Mulej
ahfrilhom ghaliex ma jafux x'inhuma
jaghmlu”.

li permezz tas-sagrament tal-qrar biss
ghandhom l-opportunita li jsiru hbieb
mill-gdid ma' Alla u mal-ofrajn.

li Gesu, gabel ma tela’ s-sema, halla
f'idejn id-dixxipli missjoni importanti
hafna li nsibuha mfissra fl-evangelju ta’
San Gwann hekk - “Dawk li tahfrulhom
dnubiethom ikunu mahfura, u dawk li
zzommuhomlhom ikunu mizmuma.”
(Gw:20:23)

»  li din il-missjoni li Gesu ta lid-dixxipli
tieghu llum hija fdata f'idejn is-sacerdot.

Tajjeb ukoll li l-partecipanti jifhmu li meta

ma jaghmlux it-tajjeb dejjem ghandhom cans
jitolbu mahfra lil xulxin, izda fuq kollox lil Alla.
Irid jiddispjacihom ta' li ghamlu bhalma kien
iddispjacieh San Pietru meta ¢ahad li jaf lil Gesu
ghal tliet darbiet. Wara ddispjacieh u beka hafna.

Dawn il-partecipanti, matul il-laqghat iridu jkunu
mghejjuna jirrealizzaw li biss bil-qawwa ta' Gesu
nistghu nibdew mill-gdid! Ezempju ¢ar ta' dan hi
l-grajja tal-miflug imfejjaq (Lq 5:17-21). Tajjeb

li l-partecipanti jsiru midhla taghha u jifhmu Li
Gesu mhux biss fejjaq lill-miflug izda wkoll hafirlu
dnubietu.

Gesu ra galb in-nies. Ra li kienu qed jaghmlu minn
kollox sabiex il-miflug ifig. Wiehed ghandu jzomm
f'mohhu li d-dnubiet huma l-kagun tat-tbeghid
taghna minn Alla. Perd ma rridux ninsew kemm
habbna Alla [-Missier Etern li sahansitra baghat Lil
Ibnu l-waRdieni Gesu Kristu sabiex bil-passjoni u
[-mewt tieghu jsalvana minn dnubietna. Dak inhar
Gesu tana l-agwa rigal li qatt jista’ hadd jaghtina.
Tana s-Sagrament tal-Qrar.

Kristu waqqaf is-sagrament tal-penitenza ghall-membri kollha
midinbin tal-Knisja tieghu u, qabel xejn, ghal dawk li wara
1-Maghmudija waqghu fi dnub gravi u hekk tilfu l-grazzja tal-

Maghmudija u darbu u gerrhu x-xirka tal-Knisja. Hu lil dawn li
s-sagrament tal-penitenza joffri okkazjoni ohra ta’ ndiema biex
jerga jkollhom il-grazzja tal-gustifikazzjoni. Missirijiet il-Knisja
jxebbhu dan is-sagrament ma’ “tavla ohra (ta’ salvazzjoni) wara
l-gharqa li hi t-telf tal-grazzja”.

II-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1446

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1420-1499

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

Spirtu Qaddis Alla, grazzi ta' dan ir-rigal (is-sagrament tal-qrar)
tant sabif u tant mehtieqd. Minghajru ahna mitlufa. Nitolbuk, Mulej,
inzommu iebes meta nkunu mgarrba mit-tentazzjonijet tant
qarrieqa. Ghinna nkunu dejjem fidili lejk. Bi Kristu Sidna Ammen.
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A. L-Ewwel Laqgha

Naghzel li nahfer bhal Gesu
Il-katekist jibda b'talba qasira.
ICEBREAKER

Bhala bidu ghal din il-laqgha -katekist jaghti lill-
partecipanti lapsijiet (twal, qosra, lapsijiet tal-kulur, u kulur

Il-P] an tal_Laqgha differenti) u jridu jaraw id-differenzi ta' bejniethom u L-gbil
; ta' bejniethom. Il-katekist irid johrog dawn il-punti:

IKOLLOK BZONN: » il-lapsijiet huma differenti ghax huma Lkoll

» Il-Ktieb tal-Attivitajiet differenti, kuluri u dagsijiet -

» huma l-istess ghax ilkoll jiktbu (jekk kollha
ghandhom il-ponta) u jiktbu sabih u lkoll ihassru,
(dan pero¢ jekk niehdu hsiebhom).

» lapsijiet (twal, qosra, lapsijiet tal-
kulur, u kulur differenti)

» Diska: I will sing of the mercies » ahna, bhal dawn il-lapsijiet, ilkoll sbief u
of the Lord forever - Cedarmont differenti u ghandna lil min jiehu hsiebna u
Kids (Rizorsi) jhobbna - Alla.

» pero ahna mhux dejjem niktbu pulit bil-lapes
jew nuzawh tajjeb (biex niktbu - nilaghbu bih,
> Kuluri ingiddmuh, nixxarpnawh ghal xejn, inwaqqghuh
» Karti kkuluriti (wahda ghal kull
partecipant)

» Salib — ara mudell (Rizorsi)

» Stampa - qrar

» Stampa - Gesu jidher lil Appostli

™

L - PTIETL AN N A KT

w

Nahfel” " A ’ Jien u I-habiba tieghi konna geghdin nilaghbu waqt |
l sl U ~ S e il-break u giet Roberta tifla ofra u haditli I-habiba 1
) |—1 '-] C e S L J y - minn mieghi. L-ghada l-habiba tieghi galtli i ma
C | \ kinetx aktar Rabiba tieghi. Sagsejt lill-ghalliema
? sabiex tghinna. Flimkien mieghi baghtet ghall-habiba
. tieghi u ghal Roberta. Issa ergajna sirna hbieb, perd
4 o o, kienet difficli hafna nahfrilha. Ghamilt sew? Karen

- o
et Y F
- | -

¢ fllfiiea \ f!

Il-gimgha l-ohra kont gieghed niehu gost nilghab

mal-hibieb tieghi Jimmy u Alex. Jien u Jimmy

konna geghdin nigru wara Alex. Nicholas hu

Jimmy wagga' lil Alex. Alex gal lis-surmast li

konna jien u Jimmy li waqgajnieh, u Zammna -

gewwa fil-hin tal-break. Kien difficli biex nahfrulu
lil Alex, imma hu qal li iddispjacieh li wahhal fina.
Ergajna sirna hibieb mill-gdid. Vince

/'D’La N .
/ "Q‘» ",‘Q;’ ORti z-zqhira tohodli l-affarijiet u tkissirhom.

Il-bierah irmietli l-pupa favorita tieghi barra
mit-tieqa, u kisrithieli. Ghedtilha kemm-

il darba biex tieqaf perd ma tridx tisma'.
Ghedt lil ommi u gatt ma ghamlet xejn.
Wagqt il-quddies, tlabt 'l Alla sabiex jghinni

= .ﬁi‘ ¢  nahfrilha. Francesca
S
1S | : |

{ i< 3 |
: Jien u hija konna geghdin ' 0§ ;
4 nilaghbu u weggaghli subajja. ‘ :
Qatt ma qalli "Jiddispjacini”. :
) Kien difficli hafna ncaglag E==a i
P W subajja, biex nikteb jew nagbad 3
b |-affarijiet b'subajja ghax kien
| , jugaghni hafna. Difficli hafna “
| nahfirlu lil hija, Alan
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mal-art, nirfsuh — u anke ahina, mhux
dejjem naghmlu t-tajjeb - Alla ma
juzaniex hazin ghax ahna, ghalkemm
bhal-lapsijiet, ahna hajjin, allura ahna
nghidu lil Alla li ma rridux noqoghdu
f'idejh u ghalhekk naghmlu [-hazin).

I[-Kontenut

Hawnhekk, il-katekist jibda jirrakkonta b'mod
dramatizzat, imma fil-qosor, il-grajja tal-miflug
imfejjaq (Lq 5:17-21) b'mod sempli¢i. Importanti
li l-katekist johrog il-fatt li Gesi mhux biss fejqu
izda hafirlu dnubietu, ra wkoll n-nies li kienu ged
jaghmlu minn kollox sabiex il-miflug ifig.

Wara, il-katekist jistieden lill-partec¢ipanti sabiex
jifthu Il-Ktieb tal-Attivitajiet u hemm jiltaqghu
ma' sitwazzjonijiet differenti u l-persuni differenti
li niltaqghu maghhom, ghax ihobbu lil Gesu
ghamlu kif kien jaghmel Gesu u bhala ezempju
nsibu l-istorja tal-miflug imfejjaq.

Storja 1: Kien hemnm Marija u Karen li kienu
ilhom zmien twil hbieb issa izda dan [-ahhar
Marija bdiet toqghod ma' tifla ofra u issa Karen
ged tiehu ghaliha. Li kieku kont int minflok Karen
kif kont thossok u x'kont taghmel?

Storja 2: Fir-rahal ta' Francesca giet toqghod
tifla gdida li hlief tikkmanda hi ma tridx. Dan
l-ahhar ftiehmu li jmorru jilaghbu fuq il-bandli

L-Attivita

Wara li l-partecipanti jkunu fehmu sew l-istejjer,
il-katekist jiddiskuti mal-partecipanti kull
sitwazzjoni u jistagsi lill-partecipanti jekk xi darba
ltaqghux ma' sitwazzjonijiet bhal dawn, x'ghamlu
huma, kif hassewhom meta rcevew mahfra jew
meta huma stess qalu sorry lil xi hadd. Jistagsi
lill-partecipanti kif nistghu nghinu Lil xulxin fil-
mahfra. Jista’ jsemmi l-ghajnuna lil kellu r-ragel
miflug min-nies li tassew kienu jhobbuh u kienu

» Meta nuza l-lapes hazin (meta ma ngibx
ruhi tajjeb) dejjem nista’ nhassar jew
nibda mill-gdid. Hekk, meta ma naghmilx
it-tajjeb dejjem nista’ nitlob mahfra lill-
ohrajn u bil-qgawwa ta' Gesu nista' nerga’
nibda mill-gdid!

imma Therese, it-tifla [-gdida, ma riditx ghax
qalet li hemm ma joghgobhiex. Inqalghet glieda
u issa jridu jaraw x'ser isir. X'tahseb li ghamlek
Francesca?

Storja 3: “Jisimni Alan u hija jismu Robert. Jien
u hija konna qeghdin nilaghbu u hija weggaghli
subghajja. Qatt ma qalli, “Jiddispjacini”. Kien
difficli hafna ncaqlaq subghajja biex nikteb jew
nagbad l-affarijiet b'subghajja ghax kien jugaghni
hafna. Difficli hafna nahfirlu Lil Rija." Kif tahseb li
kompla jgib ruhu Alan ma’ huh?

Storja 4: “Jisimni Vince. Il-gimgha l-ohra kont
qieghed niehu gost nilghab mal-hbieb tieghi
Jimmy u Alex. Jien u Jimmy konna geghdin
nigru wara Alex. Nicholas, hu Jimmy, waqqga’ lil
Alex. Alex qgal lis-surmast li konna jien u Jimmy
li waqqajnieh, u zammna gewwa fil-hin tal-brejk.
Kien difficli biex nahfrulu lil Alex, imma hu qal

li ddispjacih li wahhal fina. Ergajna sirna hbieb
mill-gdid. Kif tahseb li hassu Vince minn dak
inhar il quddiem?

lesti li jaghmlu kollox sabiex jircievi l-fejgan. Il-
katekist jista' jaghti ezempji ohra marbuta mal-
mahfra.

Fit-tmiem tal-laqgha l-partecipanti jkantaw il-
kanzunetta: | will sing of the mercies of the Lord
forever - Cedarmont Kids (Rizorsi). Il-laggha
tintemm b'talba relatata ma' dak li jkun intqal
fil-laqgha.
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B. It-Tieni Laqgha

Nergghu lura lejn Alla

Il-laggha tibda b'talba qasira.

ICEBREAKER

Il-katekist iwahhal zewq forom ta’ kaxxi mal-whiteboard.
Wara, jitwahhal bhal bridge minn kaxxa ghall-kaxxa. Il-
partecipanti jkunu mistogsija ghaliex huwa importanti l-pont
- bridge - fil-hajja ta' kuljum.

Fost il-punti l-katekist jara li johorgu dawn:
pont iwassalna minn naha ghall-ohra
nistghu mmorru post iehor

jekk hemm L-ilma nistghu nagbzuh
niskoperu dinja gdida x'imkien iehor.

Issa, il-katekist jistagsi lill-partecipanti jekk dan nistghux
ingabbluh ma' xi haga fil-hajja taghna. Jinkitbu l-kliem ‘afna’
u ‘Alla’ taht kull kaxxa.

Il-katekist jispjega kif ahna ta' sikwit naslu ghand Alla imma
hafna affarijiet jergghu jitfghuna lura. Il-partecipanti jridu
jghidu x'inhuma dawn L-affarijiet.

Id-dnubiet taghna huma dawk li jergghu jwassluna lura
minflok ‘il quddiem ghand Alla. Il-katekist jista’ jhalli lill-
partecipanti jiktbu nuqqgas kull wiehed fuq karta kkulurita.

I\I‘ergghu ’l‘ura Permezz tal-qrar
ejn Alla nergghunaghmlu @ @

dCl
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I[-Kontenut

Wara dan, il-partecipanti jiffturmaw salib
permezz tad-dnubiet differenti taghhom. Il-
katekist iwassal lill-partecipanti biex jassoc¢jaw
is-salib, mal-mewt ta' Gesu fuqu, li miet ghalina
fuq is-salib biex jerga' jaghmilna hbieb ma’ Alla,
ghaliex ahna konna miggildin mieghu bil-hazin u
d-dnub li ghamilna.

Hawnhekk, il-katekist johrog il-fatt li Gesu li
hafer lil Zakkew, ma bagax mejjet, hu gam.

Hawnhekk il-katekist jistaqsi lill-patecipanti
x'ghamel Gesu wara li gam mill-imwiet biex
johrog il-fatt li Gesu beda jidher lill-appostli.

Wara, il-katekist iwahhal stampa ta' Gesu qed
jidher lill-appostli (Rizorsi). Hawnhekk, il-katekist
jispjega u jghid il-grajja li nsibu fi Gw 20: 19 -23.

Dakinhar fil-ghaxija, fl-ewwel jum tal-gimgha,
meta d-dixxipli kienu flimkien imbezzgha mil-

L-Attivita

Fit-tmiem tal-laggha l-katekist jistieden
lill-partecipanti sabiex jaghmlu pont minn
karti kkuluriti u wara jsibu stampa ta' Gesu
li jghaggadna m'Alla permezz tas-salib. Il-

Lhud, bil-bibien maghluqa, gie Gesu u gaghad
f'nofshom; u qalilhom: “Is-sliem ghalikom?"

Kif qal hekk, uriehom idejh u genbu. Id-dixxipli
ferhu meta raw lill-Mulej. Imbaghad Gesu tenna
jghidilhom: “Is-sliem ghalikom! Kif il-Missier
baghat lili, hekk jien nibghat lilkom.” Kif gal hekk,
nefah fughom u qalilhom: “Hudu [-Ispirtu s-Santu.
Dawk li tahfrulhom dnubiethom ikunu mahfura, u
dawk li zzommuhomlhom ikunu mizmuma.” (Gw
20: 19-23)

Wara, importanti li l-katekist johrog xi
mistogsijiet marbuta ma’ din il-grajja fejn irridu
naraw li GesuU tana r-rigal tal-qrar dakinhar.

Irid johrog il-fatt li dan ir-rigal tah lill-appostli.
Permezz tal-qrar illum il-gqurnata ahna nistghu
nergghu mmorru ghand Alla. Il-katekist juri
stampa tal-qgrar.

partecipanti ipingu l-istampa li hemm fil-Ktieb tal-
Attivitajiet.

Il-laggha tintemm b'talba.
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Il-Formazzjoni Personall

IT-TEMA PRINCIPALI

Fl-ahhar ta' din l-unita, il-partecipanti jitghallmu li permezz tas-
sagrament tal-qrar isiru Abieb mill-gdid ma' Alla u mal-ohrajn.
Jaghrfu l-bzonn tal-hames hwejjeq li jridu jaghmlu biex igerru
sewwa. Hawnhekk, issir thejjija ghall-Qrar u ssir ¢elebrazzjoni
penitenzjali - festa ta' ferh u mhabba fejn inkunu ergajna lura
lejn Dar il-Missier!

L-GHAN
Ghaldaqgstant, f'din it-tema l-partecipanti se jikkoncentraw
l-aktar fuq dawn l-aspetti:
- li permezz tas-Sagrament tal-Qrar insiru hbieb mill-gdid
ma’' Alla u mal-ohrajn
- li jaghrfu l-bzonn tal-hames hwejjeq li jridu jaghmlu biex
igerru sewwa
- kemm hu sabih li nhejju rufna ghall-Qrar
- i¢-Celebrazzjoni penitenzjali hi festa ta' ferh u mhabba
fejn inkunu ergajna lura lejn Dar il-Missier!

‘Ha nqum u mmur ghand missieri, u nghidlu, ‘Missier, dnibt kontra
s-sema u kontra tieghek; ma jisthoqqlix izjed nissejjah ibnek; Zommni
bwiehed mil-lavranti tieghek. Qam, u telaq ghal ghand missieru. IZda
kif kien ghadu fil-boghod missieru lemhu u thassru, u bgirja wahda mar
inxtehet fuq ghonqu u biesu. ‘Missier; qallu ibnu, dnibt kontra s-sema

u kontra tieghek; ma jisthoqqlix iZjed nissejjah ibnek. Izda I-missier qal
lill-qaddejja tieghu, Tsaw! Gibulu l-isbah libsa u xidduhielu, libbsulu
¢-curkett fsebghu u s-sandli friglejh! Gibu I-ghogol l-imsemmen u
oqtluh, ha nieklu u naghmlu festa, ghax dan ibni kien mejjet u raga’
gam, kien mitluf u nstab!’ U ghamlu festa”.

Mk 15:19-24
Il-MESSAGG
F'din l-ahhar laggha ta’ din l-unita, il- interessanti mehtiega ghal din il-laqgha bhall-
partecipanti ser ikollhom il-possibbilta Li istampi, il-power-point fuq il-parabbola tal-Iben
jsiru jafu aktar dwar is-Sagrament tal-Qrar, il-Hali, il-projector, il-kant, u attivitajiet ohra.
sagrament tant mehtieq f'hajjitna. Dan ser Dawn ser ikunu ta' ghajnuna kbira u ser iservu

ikun possibbli ghaliex kienu thejjew attivitajiet ta' ghodda fundamentali lill-katekist.
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Il-Qrar hu sagrament li permezz tieghu nergghu
nsiru hbieb mill-gdid ma' Alla u mal-ohrajn.
Meta nongsu hemm bzonn li nitolbu mahfra,
mhux biss lin-nies ta’ madwarna imma wkoll
lil Alla. Dan naghmluh fis-Sagrament tal-Qrar
permezz tas-sacerdoti. Tajjeb li l-katekist ifisser
l-irwol tas-sacerdot waqt il-grar:
»  li lilu rridu mmorru nistgarru
d-dnubietna
» liwagqtil-grar is-sac¢erdot gieghed jahfer
id-dnubiet f'isem Gesu u
» li dak kollu li nghidu lis-sacerdot fil-grar
hu gatt ma jista' jghid lil hadd langas lill-
genituri taghna.

Permezz tal-Qrar nerdgghu lura lejn Dar il-
Missier! Ghalhekk, importanti li l-partecipanti
jirrealizzaw kemm is-Sagrament tal-Qrar
ghandhom jehduh bis-serjeta. Ghandhom jifhmu
li gabel ma jmorru jgerru huwa mehtiega hafna
li ssir thejjija ghall-Qrar. Ghal dan il-ghan tajjeb
li jkunu jafu l-hames affarijiet x'wiehed ghandu
jaghmel biex igerr tajjeb;

1. nahseb dnubieti sewwa

2. nindem minnhom

3. naghti kelma lil Alla li ma nergax

4. ingerrhom kollha
5. naghmel il-penitenza li jaghti l-qassis.

Importanti li l-katekist ifiehem kull punt billi
jipprovdi xi ezempji prattici halli l-partecipanti
jigu ggwidati tajjeb sabiex jiccelebraw tajjeb
dan is-Sagrament. Fl-ahhar, il-partecipanti jsiru
midhla tajjeb tal-parabbola tal-Iben il-Hali. Trid
tinghata attenzjoni specjali ghall-fatt li Alla
[-Missier ihobbna u jibga' jhobbna naghmlu
x'naghmlu. Tajjeb li jkunu jafu dawn il-punti:

» li l-iben f'din il-parabbola hu |-midneb
li jkun ghamel hazin u li jinduna li jkun
zbalja, li jiddispjacih u li jitlob skuza lil
missieru.

» li Alla hu hanin bhall-missier ta' din
l-istorja li jibga' jistenna lill-iben tieghu
jigi lura ghandu jitolbu skuza.

» li Alla hu bhal dak il-missier tal-
parabbola tal-Iben il-Hali li baga' jhobb
lil ibnu u li dejjem kien jistennieh jigi
lura.

Li Alla dejjem lest li jahfrilna jghaddi kemm
jghaddi zmien, bhalma -missier tal-parobbola
Rafer lil ibnu.

L-istqarrija tad-dnubiet (il-qrara), ukoll bhala ghemil naturali tal-
bniedem, thallina hielsa u thaffef ir-rikonciljazzjoni taghna mal-
ohrajn. Meta I-bniedem jistqarr htijietu jkun gieghed ihares bwiccu
minn quddiem lejn id-dnubiet li taghhom hu hati: ikun qieghed
jammetti li hu responsabbli taghhom, u b’hekk ikun qieghed
jinfetah mill-g¢did ghal Alla u ghax-xirka tal-Knisja biex ikun jista

jkollu gejjieni gdid.

REFERENZI
Il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1420-1499

QABEL MA TMUR GHAL-LAQGHA - ITLOB

I1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1455

Mulej Alla, sultan tal-holqien kollu, grazzi talli ghogbok taghtina
s-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni. Aghtina, o Mulej, il-kuragg
mehtieqg sabiex induru lejk kull darba li naqghu fid-dnub.
Nitolbuk ukoll ghinna fi¢-Cirkustanzi difficli li niltaqghu maghhom
f'hajjitna halli fuq l-ezempju tieghek naghtu xhieda tajba tieghek
lil hutna l-ohra l-bnedmin. Int li tghix u ssaltan ghal dejjem ta’

dejjem. Ammen.
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I1-Pjan tal-Laqgha

IKOLLOK BZONN:

>

>

II-Ktieb tal-Attivitajiet

Captions — Hames hwejjeg biex
inqgerr tajjeb (Rizorsi)

Stampi: ta’ qrar, xi hadd qed
jahseb, xi hadd qed jitlob mahfra
- nindem, promise (tfal jaghmlu
promise bis-swaba’), xi hadd jitlob
u xi hadd qed jaghmel xi haga
tajba

Stampa jew powerpoint tal-
Parabbola tal-Iben il-Hali
(Rizorsi)

Kuluri

Lapsijiet

Diska: Ejja naghmlu festa
(Rizorsi)

Dvd player

Projector

Oggetti ghac-celebrazzjoni: drapp,
xemgha, Bibbja, fjuri ecc.

Ndshtl

Nm&ﬂt
Jiadis

Nakseb

drubieti sewwal

X'ghandi naghmel
biex inqerr tajjeb

Uze P-kBem t hawn fuq biex timla fwuslmz;i vojta.

A. L-Ewwel Laqgha
X'ghandi naghmel
biex ingerr tajjeb

Il-laqgha tibda b'talba gasira.

Il-Kontenut

Il-katekist jibda din il-laqgha billi jfakkar il-Parabbola
tal-Iben il-Hali. Din tista’ titwassal jew permezz ta’
stampi, drama jew anke power-point (ghall-power-
point Rizorsi).

Il-katekist, wara din il-prezentazzjoni, jistagsi lill-
partec¢ipanti mhux biss jekk il-grajja ghogbithomx
imma wkoll jekk jistghux ixebbhu lilhom infushom

ma' dak it-tifel. Hawnhekk, il-katekist irid ifakkar lill-
partec¢ipanti dwar il-laggha ta' qabel li ahna, min-naha
taghna, naghmlu n-nuqqasijiet izda Alla xorta jhobbna.
Din tidher permezz tal-Missier - li lilna jahfrilna bhal
meta baghtilna lil Ibnu biex jifdina u jsalvana. Irid
johrog il-fatt ukoll li kull darba li naghmlu [-hazin, mhux
biss inweggghu ahna imma wkoll inwegghu lill-ohrajn.
Hekk gralu t-tifel, wegga’ hu, baqa’ wahdu, ma kellux
x'jiekol imma wkoll wegga' lil Missieru. izda Missieru
Rafirlu.. .. baqa’ jistennieh. L-istorja ma ghandhiex
ddum aktar minn 10 minuti.

Penltenza




F'dan il-punt, il-katekist jghid lill-partecipanti li

ahna wkoll, meta nongsu hemm bzonn li nitolbu
mahfra, mhux biss lin-nies ta’ madwarna imma
wkoll Lil Alla.

U ghalhekk, jistagsi:

Fejn nistghu nitolbu lil Alla jahfrilna?

(Twegiba: Fis-Sagrament tal-Qrar permezz tas-
sacerdoti).

Hawnhekk, il-katekist iwahhal stampa ta’ qrar
(Rizorsi) u jghid lill-partecipanti li fil-qrar ahna
mmorru nistqarru, nghidu d-dnubiet taghna lill-
qassis. Waqt il-grar is-sacerdot gieghed jahfer
id-dnubiet f'isem Gesu. Dak kollu li nghidu lis-
sacerdot fil-grar gatt ma jista’ jghidu lil xi hadd,
lanqas lill-genituri taghna.

F'dan il-punt, il-katekist johrog il-fatt li ahna
min-naha taghna rridu nkunu nafu sew X'irridu
naghmlu biex fil-verita kull darba li mmorru
ngerru niré¢ievu l-mahfra ta’ Gesu. Il-katekist,
ghalhekk, jghid lill-partecipanti li biex ingerru
tajjeb ghandna hames affarijiet x'naghmlu.

1. Nahseb dnubieti sewwa:

Il-katekist jipprezenta stampa ta' xi hadd qed
jahseb u l-katekist jistagsi lill-partecipanti x'inhu/
x'inhi taghmel fl-istampa fejn johrog il-fatt li qed
tahseb.

U allura jistagsi: Mela x'irridu nahsbu gabel ma
MMOorru ngerru?
It-twegiba: Il-hazin li nkunu ghamilna.

Il-katekist, hawnhekk, ifakkar fil-grajja tal-lben
il-Hali. Il-katekist jipprezenta xi nugqasijiet li
jistghu jaghmlu l-partecipanti. Tajjeb li juza wkoll
il-grajjiet li tghallmu l-partecipanti permezz tal-
istejjer tal-Bibbja. Biex naghtu ezempji:

Kajjin u Abel - ma nifux gost bit-tajjeb ta’ siehbi,
Adam u Eva - ma obdewx lil Alla,

It-Torri ta' Babel - in-nies issuppervjaw u riedu
jilhqu lil Alla jew ma tawx kas ta' Alla.

Importanti li [-katekist isemmi ezempji prattici
Ralli l-partecipanti jigu ggwidati tajjeb sabiex
jic¢elebraw is-Sagrament tal-Qrar.

2. Nindem minnhom:

Il-katekist jispjega li importanti li wiehed
jiddispjacih ta' dak li ghamel. Wara dan il-katekist
jipprezenta stampa ta' xi hadd qed jghid sorry.

U hawnhekk, il-katekist jistagsi lill-partecipanti:

Meta ahna nitolbu ‘sorry’ lil xi hadd?

Il-katekist jiggwida lill-partecipanti li meta ahna
naghmlu hazin u veru jiddispj¢ina ta' li ghamilna
mmorru nghidu ‘sorry’.

Il-katekist ikompli:

“Meta se mmur ingerr, mhux bizzejjed li jien
nahseb dwar il-hazin li ghamilt imma jrid
jiddispjacini tal-hazin li ghamilt.”

Il-katekist iwahhal il-caption taht l-istampa.
Hawnhekk il-katekist ifakkar fil-grajja tal-Iben il-
Hali fejn l-iben tant kien jiddispjacih ta' li ghamel
li beda jahseb kif jghid lil Missieru biex jaghmlu
gaddej u ma jibgax ibnu.

3. Naghti kelma lil Alla li ma nergax:

Il-katekist jipprezenta stampa ta' xi hadd qed
iwieghed u hawnhekk, bhal gabel, il-katekist
jistagsi x'ged turina l-istampa u wkoll biex isemmu
sitwazzjonijiet ta' meta ahina naghmlu promise

u ma' min, forsi mal-hbieb, nwieghdu biex ma
nigqgildux.

Il-katekist jistagsi lill-partecipanti wkoll jekk
jihdux gost li xi hadd ma jzommx il-weghda tieghu
biex kemm jista' jkun huma jippruvaw li jzommu
l-weghda li jkunu ghamlu, anke ma' Alla.

Wara dan il-katekist jghid li, wara li nkun hsibt
id-dnubiet, ghandu jiddispjacini minnhom u rrid
naghti kelma 'L Alla li ma nergax. Allura nkun
inwieghed lil Alla li ma nergax - nghid lil Alla li ser
nipprova bil-verita naghmel it-tajjeb u nahrab il-
hazin. Infatti it-tifel, fil-parabbola, ma riedx jerga’
jitbieghed minn Missieru - “Zommni . .." - ried
imur ghandu u jghix imqar ta' qadde;j.

4. Ingerrhom kollha:

Il-katekist jerga’ jwahhal l-istampa ta' xi hadd qed
igerr li uza qabel u jerga' jistagsi lill-partecipanti
x'qed jaraw fl-istampa. Hawnhekk, il-katekist jghid
li wara li nkun Rsibt id-dnubiet, jiddispjacini li
ghamilthom u naghmel promise (nwieghed) ma’
Alla li ma nergax. Ikun imiss li jien immur ghand il-
qassis biex ingerr.

Caption - Ingerrhom kollha.

Importanti li l-katekist ma jipprezentax lil Alla
bhala matematiku - li joqghod jghodd kull haga li
naghmlu hazin, imma li ahna ghandna nqgerru dak

li niftakru kollu.
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5. Naghmel il-penitenza li jaghti l-qassis:
Imbaghad, il-katekist jipprezenta stampa ta’ xi
hadd ged jitlob u qed jaghmel xi haga tajba, fejn
bhal qabel jistaqgsi lill-partec¢ipanti x'qed jaraw fl-
istampa u jwassal lill-partecipanti biex jifthmu Li
wara li nkunu gerrejna huwa tajjeb li naghmlu xi
penitenza li jghidilna l-qassis.

Titwahhal il-caption - Naghmel il-penitenza li
jaghtini l-qassis. Din tista’ tkun xi talba jew xi

hadga tajba bhal: ‘Nghin lil xi hadd biex inpatti
ghall-hazin li ghamilt bit-tajjeb li naghmel’. Ma'
kull pass, il-katekist iwahhal mal-whiteboard il-
karta bil-kliem fugha. Wara li jkun spjega -passi
kollha sew, il-katekist iqabbad lill-partecipanti biex

B. It-Tieni Laqgha

izommu L-karti f'idejhom u jithawdu bejniethom.
Il-katekist jaghzel partecipant biex jaghmel fl-
ordni l-partecipanti li jkollhom il-karti f'idejhom.
Jista' jirrepeti dan l-ezercizzju ghal kemm ikun
hemm bzonn. Il-katekist jghid lill-partecipanti biex
jirrepetuhom flimkien.

Fl-ahhar tal-laggha l-partecipanti jaghmlu [-hidma
li hemm fi Il-Ktieb tal-Attivitajiet.

Jekk ikun fadal hin, il-katekist jista' jaghlaq din
il-laqgha bil-kanzunetta “€Ejja naghmlu festa" (ara

Rizorsi).

Il-laqgha tintemm b’talba.

Celebrazzjoni: Festa ta' ferh u mhabba

Il-laggha tibda b'talba.

Din l-ahhar laggha tal-Unita, kif ukoll l-ahhar laqgha tal-hames
unitajiet, tinghalaq b'celebrazzjoni penitenzjali. Importanti li
l-katekist jipprepara sew ghaliha kemm spiritwalment kif ukoll

mil-lat organizzativ.

Importanti li jkellem lill-Kappillan sabiex jekk jista' jkun prezenti
ghal din i¢-celebrazzjoni penitenzjali jew sacerdot iehor.

Jekk dan ma jkunx possibbli ssir i¢-celebrazzjoni minghajr
is-Sagrament tal-Qrar, fil-kaz il-katekist ghandu jheggeq lill-
partecipanti sabiex mal-ewwel ¢ans jir¢ievu is-Sagrament tal-
Qrar. Tista' ssir ukoll celebrazzjoni flimkien (i¢-¢entri tal-post)
f'xi kappella jew post addattat ghal din il-laqgha specjali.

Importanti li l-kamra tkun armata b’xi xemghat u drapp. Fic-
¢entru ghandu jkun hemm il-ktieb specjali: Il-kelma ta' Alla.
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1. Introduzzjoni:

Il-katekist jaghmel introduzzjoni u jispjega

x'ser isir lill-partecipanti. Jispjega li din hija
¢elebrazzjoni ta’ ferh u ta’ mhabba. Gesu llum
ser ikun mistieden fostna u ghalhekk iridu jiehdu
gost u jifirhu flimkien ma’ Gesu li huwa mhabba
u ferh fih innifsu.

Sacerdot jew Katekist:

“Alla -Missier ihobbna lkoll. Huwa jhobbna anke
meta naghmlu l-hazin, bhal dak il-missier li
jhobb lil ibnu fil-vangelu, dejjem kien jistennieh
jigi lura. Illum, Rbieb, hekk ser naghmlu - ser
nitolbu mahfra lil Alla. U flimkien inweghduh
l-imhabba taghna.”

2. Innu:
Jitkanta innu li jafu l-partecipanti. Jista’ jkun
innu li tghallmu din is-sena fil-laqghat.

3. Att penitenzjali:
Katekist: “Gesu qal: “Hobbu lil xulxin, kif
habbejtkom jien.""”

Sacerdot:

“Gesu galilna sabiex infobbu lil kulhadd. Meta
wedqgajna, iggilidna, ma tajniex kas ta' shabna u
tal-katekisti, tal-ghalliema taghna, ma konniex
ged naghmlu kif talabna naghmlu Gesu.”

Fil-kamra jkun hemm ftit silenzju.

Sacerdot:
“ARfrilna Mulej."

Partecipanti:
“ARfrilna Mulej."

Katekist:
“Fir-raba’ kmandament insibu: Irrispetta lil
Missierek u lil ommok."”

Sacerdot:

“Gesu wriena kif inhiobbu u nobdu lill-genituri
taghna, kif kien jaghmel huwa ma’ San Guzepp
u Marija. Meta ma nghinux lill-genituri taghna
u ma nobduhomx ma nkunx ged inhobbuhom
vera.”

Fil-kamra jkun hemm ftit silenzju.

Sacerdot:
“ARfrilna Mulej."

Partecipanti:
“ARfrilna Mulej.”

Katekist:

“Gesu’ qal, “Nghidlikom is-sewwa, kull ma
ghamiltu mal-izghar fost huti, ghamiltuh
mieghi."

Sacerdot:

“Gesu jistedinna sabiex inkunu fair, nagsmu
dak li ghandna ma’ haddiehor u sabiex inkunu
generuzi ma’ kulhadd. Meta ma nahsbux
f'"haddiehor ma nkunux qed naghmlu kif jixtieq
Gesu."

Fil-kamra jkun hemm ftit silenzju.

Sacerdot:
“ARfrilna Mulej.”

Partecipanti:
“ARfrilna Mulej.”

Katekist:
“Dak li baghatni dejjem mieghi: ghax dejjem
naghmel dak li joghogob lilu.”

Sacerdot:

“Gesu kien jitlob lil Missieru kull gurnata.

Meta ma nitolbux kuljum, jew ma nkunux nafu
x'qeghdin nitolbu, jew ma nitkellmux tajjeb fuq
Alla, ma nkunux ged naghmlu kif kien jaghmel
Gesu.”

Ftit silenzju.

4. Mument ta' ringrazzjament:
Il-katekist jistieden lill-partecipanti sabiex
jaghmlu talb ta’ ringrazzjament lil Alla.

Sacerdot:
“Ejjew nitolbu t-talba li ghallimna Sidna Gesu:
Missierna li inti fis-smewwiet...."

Hawnhekk, kulhadd jghid il-Missierna.

“Ejjew issa, maghqudin flimkien f'dan il-mument
ta' ferh u mhabba lejn Alla naghtu L-padi Lil
xulxin. Il-Paci tal-Mulej Gesu tkun maghkom
ilkoll.”

Partecipanti:
“U mieghek ukoll.”
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Sacerdot:
“Naghtu L-paci lil xulxin.”

Fil-kamra jkun hemm ftit silenzju.

Sacerdot:
"ARfrilna Mulej.”

Partecipanti:
“ARfrilna Mulej.”

5. Qrar individwali:

F'kaz li jkun hemm is-sacerdot, isir il-qrar
individwali. Jekk le, din il-parti tithalla barra u ssir
[-attivita li hemm fi Il-Ktieb tal-Attivitajiet biss.

Waqt il-grar, il-katekist jistieden lill-partecipanti
sabiex ipingu s-sentenza: Grazzi Gesu talli llum
ghamiltni ferhan permezz tal-mahfra tieghek.

6. Konkluzjoni
Il-partecipanti, flimkien mal-katekist jitolbu:

Mulej grazzi talli hfirtli.

Ghinni sabiex inhobb aktar lill-ohrajn.

Ghinni sabiex nghix kif jixtieq ibnek Gesu.
Spirtu Santu nixtieq naghmel dak li huwa tajjeb.
Ghinni.

Spirtu Santu nixtieq nghix tajjeb bhal Gesu.
urini.

Spirtu Santu nixtieq nitlob bhal Gesu.
Ghallimni.

Sacerdot:
“Nitlob ukoll l-ghajnuna ta' Marija Ommna u
Omm Gesu: Sliema ghalik Marija...”

Hawnhekk tinghad [-AVE MARIA.

Sacerdot:

"U [-barka ta' Alla l-Missier, tal-Iben u tal-Ispirtu
Santu tkun maghkom ilkoll. Morru fil-paci ta'
Kristu.”

Partecipanti:
“Irroddu hajr Lil Alla.”





